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St pueds plaiian, en marzo”

Marzo es uno de los meses mads importantes para la siembra.
Los dias empiezan a alargarse asi que los cultivos contaran

con mads horas de sol y, por tanto, hay mds plantas que podran
florecer. Aun asi, no olvides que es un mes de muchos cambios de
temperatura y temporal asi que vigila bien toda tu siembra:
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Julio es el mes perfecto para plantar pero hay que cuidarse de la

temperatura.

Hay mds grados tanto al sol como en la sombra asi que cuida tus
cultivos en las horas de menos sol. Si riegas, trasplantas, etc. al atardecer,
habrd menos péerdidas de agua y tus plantas no se secardn. Ahora que ya

lo sabes, vigila bien mientras plantas:
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4-5 meses

3-4 meses

4 meses

150 dias

5 meses

90 dias

270 dias / 1 ano

50-90 dias

90 dias
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(alendanio de diembia (] womaticas

Las hierbas aromaticas son cultivos sencillos en general.
Solo tienes que tener en cuenta el momento de siembra y recoleccion
de cada una. Necesitan mucho sol pero son muy sensibles al viento asi

que tenlas en un lugar seguro. Sobre todo, asegdrate de sequir bien el
calendario:

SIEMBRA RECOLECCION
De Marzo a Mayo De Mayo a Octubre
De Marzo a Mayo De Agosto a Septiembre
De Marzo a Mayo De Marzo a Noviembre
Abril - Mayo De Junio a Agosto
Abril - Mayo De Mayo a Octubre
De Marzo a Mayo De Julio a Septiembre
De Marzo a Mayo Todo el aiio
De Marzo a Mayo Todo el aio
De Marzo a Mayo Todo el aiio

gt 4 4 Primavera y Otoiio De Mayo a Agosto
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El medio del cultivo es tan importante como la semilla. PLc-
des encontrar, entonces, composiciones y formulaciones universales
y especificas que facilitardn el desarrollo y crecimiento armonico de
tus cultivos. Productos como los Aboneos o [0s Sustratos quimicos
v naturales tc ayudardn a consequir el jardin que qguieres.
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Contar con un abonado y riego equilibrado evitards pla-
gas y enfermedades que puedan atacar tu cultivo. Cuida de
tus plantas y haz que broten fuertes y sanas.




@o o adpesiin

Con ayuda de pulverizadores, libera
pequenas gotas de agua en forma
de lluvia.

Ventajas: Uniformidad |
Optimizacion del uso de agua |
Automatizacion | Ideal para jardines

Hlego pon inundaciin

Se cubre de agua una
bandeja para hidratar el
sustrato y que las raices la
absorban poco a poco.

Ventajas: Economico y facil de

ejecutar | Rapido | El agua va

directa a las raices | Ideal para
macetas

Klego pou gitoe

El agua se aplica en forma de
gota por medio de goteros.

Ventajas: Apto para cualquier

planta | Ahorra agua | Evita

malas hierbas y plagas | Ideal
para huertos y terrazas

lego pov nebulizacion

Aporta la cantidad de agua
necesaria a través de una capa de
finas gotas en forma de neblina.

Ventajas: Humedad constante y
temperatura adecuada | Distintos
niveles y alturas | Ayuda a aplicar

abonos o fitosanitarios | Ideal para
plantas delicadas




Tanto si cuentas con climas extremos como si tu zona geo-

grdfica no es la mejor para sembrar, podras tener tu propio
cultivo.

SEMILLA SIEMBRA SEMILLA SIEMBRA
MENTA PIPERITA GERANIO ZONALE

SEMILLA SIEMBRA
ZANAHORIA

SEMILLA SIEMBRA

y, Si deseas
sembrar diferentes semillas en TOMATE TRES
una misma bandeja, combina CANTOS

especies diferentes, como por
ejemplo flores y verduras. SEMILLA SIEMBRA
PIMIENTOS DE PADRON

Plantas de espacio exterior y semillas de cés-
ped mas sencillas. Solo prepara tu tierra, eli-
mina las malas hierbas de manera selectiva, re-
mueve el terreno, gue le dé el aire, receba, abona,
siembra y riega cuando toque.

jEllas se encargaran de brotar!




Todos queremos que nuestro jardin sea un reflejo de nosotros mismaos
v, ahora que llega la primavera, es el momento perfecto para ponerse a
ello.

Prepara tus macetas, terrazas, césped o cualquier tipo
de jardin.

Debes remover la tierra, renovar
el sustrato, anadir materia orgdnica,
abonar, trasplantar, germinar,
proteger y revitalizar la raiz de la
planta. jCon mas mimo siempre te
dara su mejor version!

Elimina las malas hierbas, remue-
ve la tierra, cambia el sustrato y/o
anddele materia organica, siembra o
resiembra, aplana y riega.
jA cuidar y a crecer!

Je recomendamos muebles y de-
coracion de exterior para gue
puedas sentirte comoda y sacar pro-
vecho de todo tu trabajo.







Riégalas frecuentemente.

Los jardines verticales compues-
tos por plantas naturales necesi-
tan ser regados a menudo.

Usa quimicos.

Las plantas necesitan tratamien-
tos de fungicidas y abonos para
mantenerse fuertes y bonitas.

Evita que se danien.

Las plantas pierden el color y se
deterioran con el tiempo. Cuidalas
adecuadamente.

Replantalas

o , HUERTO URBANO
Es necesario ir replantando conti- VERTICAL MINI
nuamente para garantizar un e

Color blanco o antracita.

buen crecimiento.
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HUERTO URBANO
RESPANA PLANTER
Color gris. 52 L.

@® Economiza el riego,
te recomendamos el de

widr

goteo.

@ Niitrelo para evitar
la aparicion de plagas y
enfermedades.

® Utiliza tratamientos con
productos biologicos para un
cultivo ecologico y respetuoso
con el medio ambiente,

@® Maneja los tiempos
vy horarios del riego para
evitar problemas.

® No riegues en

horas de maxima

&

insolacion.

® Riega de forma espaciada
y abundante, sin ser excesivo
con la cantidad.




Come lo que cullivas

No hay nada mas reconfortante que consumir algo que tii
mismo has producido. Fn Alcampo disponemos de una gran
variedad de Plantas y Hierbas Aromaticas con el sello Alcampo
Produccion Controlada, gue te permitirdn marcar la diferencia.

Puedes usarlas directamente en tus platos y trasplantarlas para que
crezcan fuertes y sabrosas.

[ pov cupuela, don soludabies!
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Luz solardiaria Temperatura estable Dentro/fuera de casa

& (Ciomo cuidonlas 7

1. Elige el éb 2. Siembray 3. Riegay
recipiente. . planta. cuida.
Suficientemente 0 Alterna semillas con Colécalas en una
grande para que 0 plantas mds crecidas zona con luz y al

recaudo de tem-
peraturas extre-
mas y viento.

quepan varias y asi siempre tendrds
- plantas jserd mds algun tipo de aromd-
> facil su cuidado! tica lista para usar.
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Quoles que dary dus fuias

Sicuentas con un jardin, piensa a lo grande. Planta tus drboles
frutales y podrds consumir frutas gue tu mismo habrds cultivado.
jAqui te dejamos algunos!

5
Ly

FRUTALES
SURTIDO




Ahora gue ya sabes tanto de cultivo y de jardines, existen
otras formas de crear zonas verdes y gue ocupen poco espa-
cio. jEsto es porque trepan por la pared!

Las enredaderas mds conocidas son la Hiedra, el Ficus
Tapizante, la Dama de Noche, las Campanillas, la
Parra de Uvas y el Rosal Trepador, pero existen muchos
mdas.
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Las plantas ornamentales {ic-
nen realmente una anica funcion:
mejorar el bienestary la
calidad de vida. Se trata de una
tendencia estética que hard de
cualguier habitacion o exterior, uno
inolvidable.

Este tipo de plantas no se rigen por una norma general de
cuidado. [ 0s cactus, las orquideas o los geranios se pueden con-
siderar plantas ornamentales, pero, a la vez, son muy diferentes
entre ellas. Nuestra mejor recomendacion es gue aprendas so-
bre las caracteristicas especificas de tu cultivo para gue le des el
mimo gue necesita.
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Situ hogar es mds bien de interior, no significa que te vayas a
guedar sin tener tu espacio natural deseado. Para poder con-

seguirlo, te proponemos hacerte con algunas de nuestras
plantas de interior.

PLANTAS INTERIOR
SURTIDO

Se trata de especies mds resistentes gue el resto y perfectas para
crecer entre cuatro paredes. Son faciles de mantener por-
que no tendras que preocuparte de los cambios bruscos de
temperatura o los climas que puedan afectar
negativamente.

Tendras el mejor jardin interior, jaqui no hacen falta terrazas!




Temperatura:
No les va el frio y por eso se adaptan bien a in-
teriores. Te recomendamaos que tu casa
: en invierno y asi te asegurards de que
- sobrevivan a la estacion.

Luz:
Siguiendo con el caracter tropical,

Riego:

asegurards de que no se pudran.

Abono:
Emplea
y no te olvides de ha-
cerlo en ninguna estacion del ano.

Poda y trasplante:
No trasplantes demasiado y vigila
para gue no sufra darios.
Poda todo aquello que pueda entorpecer su cre-
cimiento.

Sustrato:

con
vistas que faciliten el drenaje.




Para aqguellos que todavia no dominan el cuidado y manteni-
miento: Plantas Todoterreno.

~—— © Facil mantenimiento
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N v ® Soportan
s\ cualquier
g temperatura

_— © Muy resistentes
a plagas y
enfermedades

o ® Sobreviven en
condiciones secas o
hamedas

Sieres nuevo en esto pero no te faltan
ganas de empezar, necesitas cultivos gue
no te hagan pensar mucho en ellos.

Plantas como el Ficus, el Helecho, la
Costilla de Adan, el Ficus Ginseng o
la Fittonia son perfectas para ti



£l vende quede bien e lodas paiies

Sea como sea tu habitacion, terraza o patio, puedes encontrar
un espacio pequeno que le de un toque natural al resto.

Fon plarias dllas e las esquinas
© No van a sobrecargar la
decoracion porque no estardn

en una posicion demasiado
llamativa.

© El hueco bajo la escalera o ca-
jones vacios, son lugares a los que le
puedes sacar mds partido si los vistes
con plantas.

b lo6 edpacios veilicales:
© Los jardines verticales y las enredaderas

son perfectas para no restarle espacio
util a tu habitacion.
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