
1+1
gratis

versie AAANBIEDINGEN ZIJN GELDIG VAN DONDERDAG 16 JULI T/M WOENSDAG 29 JULI

alle Ola waterijs en Cornetto 
multipacks
actieprijzen variëren van 3.69 -5.99



Hollandse 
honingtomaatjes
bak 180 gram 

rucola naturel of 
melange, krulsla 
melange of veldsla
zak 75/100 gram 

zoete kleine appeltjes
zak 1 kilo 

Galia of cantaloupe 
meloen 

Hollandse kersen
bak 350 gram

41% korting1.99
2.95 2.99 1.99

3.39 

2.99
3.99 

tot 33% korting

tot 36% korting

0.99
1.25 1.55 

2.99
4.99  

40% korting



SPAR kipfiletblokjes
bak 275 gram 

SPAR BBQ spiezen
actieprijzen variëren van 4.93-7.49

SPAR cordon bleu, gehakt zigeuner 
of saté schnitzel
pak 2 stuks

alle Vivera  

pangasiusfilet naturel 
of citroen knoflook
bak 350 of 365 gram 

3.99
4.79 6.49 

2e
HALVE
PRIJS tot 44% korting

tot 38% korting

3.99
4.30 6.58

2 stuks

tot 39% korting

3.99
5.59 

4.99
5.98 8.98 

2 stuks



Lokaal, 
Ambachtelijk
& vol van smaak

Altijd een lokale bakker in de buurt 
van jouw SPAR, voor iedereen die 

kwaliteit weet te waarderen.

bakkerij Risseeuw

ambachts bruin, wit of 
fijn volkoren heel
van de lokale bakker

4.99
2 stuks

5.78 



alle Kips
actieprijzen variëren van 2.45-4.49

Duo Penotti 
hazelnootpasta
pot 800 gram 

alle Milner kaasplakken

SPAR American 
cookies, gevulde koek 
of havermoutkoek 
cranberry
vers uit eigen oven 

alle Kellogg’s 
ontbijtgranen

3.49
6.59 

3.99
6.38 8.38

2 stuks

1.49
2.00 3.00 

2 stuks

5.49
6.98 10.78 

2 stuks

1+1
GRATIS

47% korting

tot 50% korting

tot 49% korting

52%
tot

korting



3.99
4.18  7.38

2 stuks

Verkade, Mc Vities of 
Sultana koek
alle pakken 120/266 gram 

effe 
sparren

effe
op pad

tot 45% korting



alle Hipro proteïne
actieprijzen variëren van 2.25-2.69

SPAR borek spinazie 
feta of kip groente
vers uit eigen oven 

Aquarius, Powerade of Fuze Tea
alle flessen 400 of 500 ml
actieprijzen variëren van 1.59-2.20

SPAR kleine salades

1.99
2 stuks

3.00 

1.99
3.59 3.69 1+1

GRATIS

33% korting

1+1
GRATIS

tot 46% korting

Vifit of Optimel drink
alle pakken of flessen 400/500 ml

0.99
1.79 1.89 

tot 47% korting



Van donderdag 16 juli t/m woensdag 5 augustus 2026 ontvang je een unieke code 
bij minimale besteding van €10.- bij SPAR*. Met deze code ontvang je maar liefst 
50% korting op tickets voor Attractie- & Vakantiepark Slagharen. Verzilver de 
actiecode en koop je tickets via SPAR.nl/Slagharen

zo werkt de actie

* wettelijk niet toegestane producten uitgesloten            max. 4 tickets per actiecode           
ticketprijs incl. korting bedraagt €18.50            bekijk alle actievoorwaarden op SPAR.nl/Slagharen           

op tickets voor
Attractiepark 

Slagharen
bij besteding vanaf €10.-

ontdek dé nieuwe 
Wild West-
attractie Sky Sifter

laat je lanceren
in de Gold Rush

50%
KORTING



DubbelFrisss of Taksi
alle pakken 1.5 liter
actieprijzen variëren van 2.19-3.19

1+1
GRATIS

Pringles 
alle kokers 165 gram 

alle Autodrop, 
Oldtimers of Skittles 
stazakken alle Jules Destrooper 

4.99
8.97

3 stuks

4.49
5.18 7.78 

2 stuks

3.99
5.50 6.38 

2 stuks

44%korting

tot 42% korting

tot 37% korting



ALLE SPAR FOODCLUB 
VERSE SALADES

rijk gevuld, verrassend veelzijdig 
en zó smaakvol

4.49
5.75
6.25

salade 
carpaccio

salade 
brie walnoot

salade 
caesar

salade 
pulled salmon

salade 
caprese serranoham

salade 
kip mango

Bekijk het assortiment bij jouw SPAR FoodClub winkel in de buurt.



alle Philadelphia 

Dr. Oetker 
wolkentoetjes 
alle bakjes 115 of 125 gram 

alle Calvé of 
Hellmann’s sauzen
actieprijzen variëren van 2.45-5.49

alle Daily Chef bapao
actieprijzen variëren van 2.38-2.90

alle Daily Chef pannen-
koeken, poffertjes of 
pancakes 

3.99
6.78 7.18 

2 stuks

0.99
2 stuks

1.78 

1.59
1.69 2.35 

tot 44% korting

44% korting

2+1
GRATIS

1+1
GRATIS



BOZU, Stëlz, Viper
alle losse blikken 250 ml
actieprijzen variëren van 6.15 - 8.07

Pepsi of Crystal Clear
alle flessen 1.5 liter

Chocomel of Fristi
alle pakken 1 liter 

3.49
5.10 6.58 

2 stuks

tot 46% korting

Heineken
blik 8x330 ml 
OP=OP 

6.99

3.49
5.50 5.98

2 stuks

3.49
5.50 5.98

2 stuks

3+1
GRATIS

41%
tot

korting



Heineken of 
Heineken 0.0
krat 24x300 ml 

Grolsch
krat 24x300 ml 

Hertog Jan, Corona of 
Bud
fles of blik
m.u.v. krat, gekoeld en 12-pack
actieprijzen variëren van 0.70-9.99

Affligem, Texels of 
Apple Bandit
m.u.v. gekoeld
fles of blik
actieprijzen variëren van 1.04-8.99

Gallo of Barefoot
alle flessen 750 ml 

The Flourishing wijn
alle flessen 750 ml 

14.99
19.99

14.49
19.29

11.99
2 stuks

15.18 9.99
2 stuks

11.98 

25%
KORTING 25%

KORTING



SPAR keukenpapier 
3-laags
pak 2 stuks 

alle Andrélon of Axe
actieprijzen variëren van 1.99-9.99

alle Glorix toiletblokken
actieprijzen variëren van 2.39-4.99

4.99
2 pakken

6.98 

1+1
GRATIS

1+1
GRATIS

1+1
GRATIS

alle Ariel of Vanish
actieprijzen variëren van 6.39 - 22.49



1.59Bakkershart 
witte bollen
zak 6 stuks

1.45g’woon 
choco pinda’s
zak 250 gram

0.99g’woon extra 
aardbei jam
pot 450 gram

meer dan 200 producten

200+ 
producten 
altijd laag 
geprijsd

2.25
Bakkershart 
mini rozijnen 
krentenbollen
zak 9 stuks 1.59Bakkershart 

bruine bollen
zak 6 stuks

0.59
g’woon 
boterham-
zakjes
met sluitstrip 3.99

Zuivelmeester 
kaasplakken 
jong 48+
pak 400 gram

2.69g’woon 
appeldrink
pak 10x200 ml0.55

SPAR 
rijstwafels 
met zeezout
rol 15 stuks



Prijs- en assortimentswijzigingen, drukfouten en/of uitverkocht 
voorbehouden. Aanbiedingen zijn geldig bij onze SPAR buurtwinkels.

bestel
ook op SPAR.nl              AlleFolders

Download de app

41%
tot

korting

Douwe Egberts filterkoffie 
enkelpakken
alle pakken 500 gram

13.99
21.18  23.78

2 stuks


