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PRODUKTY NASZYCH MAREK
POLECAJA SZEFOWIE KUCHNI
AKADEMII INSPIRACJI MAKRO
RAFAL ZAREBA | ZBIGNIEW SONIK

Praca szefa kuchni to ciggte poszukiwania. Szukamy
inspiracji, sprawdzonych receptur, nowych smakow,
sumiennych pracownikow i oczywiscie dobrych pro-
duktow. W dobie braku czasu, coraz szybszego zycia
| pogoni za trendami z pomocga przychodzi katalog
produktow marek wtasnych MAKRO, m.in.. METRO
Chef, METRO Professional i METRO Premium. S5 to
artykuty systematycznie kontrolowane pod wzgledem
bezpieczenstwa, wydajnosci, powtarzalnosci i funkcjo-
nalnosci opakowan.

Dzieki temu, ze te produkty towarzyszg nam przez caty
czas | testujemy je kazdego dnia, Ty mozesz skupic sie
na rozwoju swojego biznesu gastronomicznego. Widzi-
my to podczas regularnych spotkan, gdy odwiedzamy
naszych klientow i wspodlnie ustalamy, jakie pozycje asor-
tymentu pomogg osiggac wiekszg efektywnosd pracy
przy mniejszym zaangazowaniu pracownikow lokalu.
Nie bez znaczenia jest dla nas réwniez kwestia ochrony
srodowiska. Przyktadowo, produkty marki Rioba w zde-
cydowanej wiekszosci powstajg ze sktadnikow wywodza-
cych sie z rolnictwa ekologicznego. Potwierdza to znak
BIO bedacy certyfikatem, ktory daje petng gwarancje,
ze asortyment zostat wytworzony z poszanowaniem sro-
dowiska naturalnego. Wiele produktow innych naszych
marek MAKRO posiada certyfikaty MSC i ASC Swiad-
czace odpowiednio o zrownowazonym rybotowstwie
I odpowiedzialnej hodowli.

Wstuchujemy sie w potrzeby branzy gastronomicznej,
dlatego stale poszerzamy asortyment, wiec i w tego-
rocznym katalogu znajdziesz wiele nowych produktow,
na przyktad weganskie zamienniki miesa, ale tez duzy
wybor mies klasy premium.

Zachecamy wszystkich klientéw HoReCa do odwiedza-
nia hal MAKRO i wypréobowania produktow naszych ma-
rek, m.in.: METRO Chef, METRO Professional i METRO
Premium. Sa to artykuty tworzone specjalnie dla Was.

My, jako szefowie Akademii Inspiracji, pracujemy z nimi
na co dzien, czego i Wam réwniez serdecznie zyczymy.
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4 SWIEZE ZIOEA BIO

100% PRODUKTY BIO
e ziota uprawiane bez pestycydow, przy uzyciu ochrony biologicznej, potwierdzone certyfikatem BIO
o w petni kompostowalne opakowania z papieru pokrytego powtoka ecovio

i

Pty

I  Bazylia bio I | Bazylia tajska bio I Lubczyk bio
Chef opak. 1 szt. Chef opak. 1 szt. Chef opak. 1 szt.
nrart. 701624 nrart. 701650 nrart. 701663

>k
*

P

Majeranek bio o
opak. 1 szt. Chef
nrart. 701674

x
> ‘,,
=
K

Melisa bio makro
opak. 1 szt. Chef
nrart. 701676

Rozmaryn bio

opak. 1 szt.
nrart. 701687

makro
Chef

bt o o
P P P
rZes FZe I e

N  Szatwia bio N  Szczaw czerwony bio I  Tymianek bio
Chef opak. 1 szt. Chef opak. 1 szt. Chef opak. 1 szt.
nrart. 701713 nrart. 701715 nrart. 701728

W OFERCIE ROWNIEZ

MARKA  NAZWA ARTYKUtU OPAK. NRART. MARKA  NAZWA ARTYKUtU OPAK. NRART.

makro

Chef Bazylia czerwona bio 1szt. 701648 ':Zk,o Mieta XXL bio 1 szt. 701700

makro

Chef Bazylia grecka bio

makro

1szt. 701739 Chef Oregano bio

1 szt. 701622

makro

v Bazylia XXL bio 1szt. 701637 P Pietruszka bio 1szt. 701635

makro

Chef Kolendra bio 1szt. 701661 TT;O Szczypiorek bio 1szt. 701726

makro

Chef Mieta bio

1szt. 701689

produkt bio



makro
Chef

makro
Chef

Koperek
opak. 500 g
rézne numery

opak. 5 peczkéw x40 g
rézne numery

Rozmaryn ciety
opak. 100 g
nr art. 743885

opak.200 g
nrart. 743924

Pietruszka - nac¢
opak.500 g
rézne numery

opak. 5 peczkéow x40 g
rézne numery

makro
Chef

N | Bazylia cieta
Chef opak.200 g
nrart. 718522

makro
Chef

Szczypiorek
opak. 500 g
rézne numery

opak. 5 peczkéw x40 g
rézne numery

Kietki stonecznika

opak.200 g
nrart. 189086

MARKA  NAZWA ARTYKUtU OPAK. NR ART. MARKA NAZWA ARTYKUtU OPAK. NR ART.
Kolendra 100 g 189616 Kietki fasoli mung 1kg 189078
Mieta 1008 Joosey Kietki stir fry 600g 189084
makro 195307’ makro
Mieta 200¢g 195344, Kietki lucerny 250¢g 189079

195345
Rozmaryn 200g 743924 Kietki rzodkiewki 250g 189083
makro . 193131, makro Mieszanka kietkow
Tymianek 1008 189420 lucerny i rzodkiewki 250g 189080
makro . 195320,
Tymianek 200g 195343



makro
Chef

makro
Chef

makro
Chef

makro
Chef

Satata lodowa

opak. 1 szt.
rézne numery

Rukola myta

opak. 500 g
nrart. 195331

—
MIESZANKA
BOLERQ MIX

Mieszanka satat Bolero

opak.500 g
nrart. 195445

MIESZANKA
SICILA MIX

Mieszanka satat Sicila

opak.500 g
nrart. 299170

N | Satata rzymska N | Seler naciowy
Chef opak. 1 szt. Chef opak. 1 szt.

rézne numery rézne numery

N | Roszponka myta N | Szpinak myty
\?d opak.500¢g (%8l | opak.500g

nrart. 195335 nrart. 195354

MIESZANKA
FITNESS MIX

N | Mieszanka satat Fitness N | Mieszanka satat Primavera
Chef opak. 500 g Chef opak. 500 g
nrart. 195446 nrart. 299181

e |
MIESZANKA o B & MESZARKA
| SORRENTO MIX \ @M% §| TOSCANA MIX \:
¥e O
% s
N | Mieszanka satat Sorrento I = Mieszanka satat Toscana
Chef opak.500 g Chef opak.500 g
nr art. 195362 nrart. 195444



WARZYWA | GRZYBY

PRODUKT
SEZONOWY,

Py
QHE'I!%‘\!R\'

8%

Pomidorki cherry S
opak. 2,5/3 kg Chef

rézne numery

Pomidorki cherry - gatazka

opak. 2,5/3 kg
rézne numery

makro
Chef

Pomidorki cherry makro
opak.250 g Chef
nrart. 210888

PRODUKT
SEZONOWY,

POMIDORY
MALINOWE

=

Pomidory malinowe o
opak. 3 kg Chef

rézne numery

Cebula czerwona

opak. 5 kg
nrart. 243473

makro
Chef

Pomidorki cherry - mix o
opak. 2,5/3 kg Chef

rézne numery

° [ )
ZIEMNIAKI

SALATKOWE

=

Cebula biata Ziemniaki Ziemniaki
Chef opak. 5 kg %8 | opak.5kg %8 | opak.5kg
nrart. 243525 obiadowe czerwone satatkowe grillowe
nrart. 190728 nrart. 190726 nrart. 187602 nrart. 190729

Pieczarki portobello swieze

opak.400¢g
nrart. 210572

makro
Chef

Grzyby shii-take Swieze Bl | Boczniaki Swieze s
opak. 200 g ool | opak.500g Chef
nrart. 195327 nrart. 189596




WARZYWA OBRANE | KISZONKI

N | Czosnek obrany - zabki - gzqspek o Cjastq na placki
Chef opak. 500 g Chef swiezy pasta Chef ziemniaczane
nrart. 198197 opak. 1 kg nrart. 222852 opak. 3 kg
kostka plastry nrart. 222500

nrart. 222851 nrart. 222866

RAPUST,
Klsznwf

\_/
N | Kapusta kiszona N | Ogorki kiszone N | Burak obrany - caty
Chef opak. 5 kg Chef opak. 10 kg Chef opak. 2 kg
nrart. 374009 nrart. 189591 nrart. 213237

.4

S \'\._.‘-- i
W | Marchew obrana - cata [ | Cebula biata 9N | Kapusta cieta
7l | opak.5kg 28l | obrana piérka Wl | opak. 2 kg
nrart. 213276 cata nrart. 213251 czerwona biata
opak. 2 kg kostka nrart. 213258 nrart. 213257
nrart. 213249 nrart. 213250
J 4 .

MARKA  NAZWA ARTYKUtU OPAK. NR ART. MARKA  NAZWA ARTYKUtU OPAK. NR ART.
Burak obrany - caty 0,7 kg 221496 Cebula czerwona - kostka 2kg 213255
Seler obrany - caty 0,7 kg 221497 Dynia - kostka 2 kg 213256
Whtoszczyzna obrana 0,7 kg 221498 Pietruszka obrana - cata 2kg 213269
Cebula czerwona obrana - cata 2 kg 213253 Seler obrany - caty 2 kg 213272
Cebula czerwona - piérka 2 kg 213254 Ziemniaki obrane - cate 5kg 213233




WARZYWA | OWOCE BIO

.k
Rl

*, *
s

METRO
Chef

Gruszka konferencja bio

opak. 4 szt.
nrart. 724296

Granat bio .
opak. 600 g Chef
nrart. 723410

Bl = Awokado bio
Chef opak. 2 szt. / 3 szt.
nrart. 722931, 737268

AR
A W

oax

Bl | Imbir bio B | Pomidory bio Bl | Papryka stodka bio
Chef opak. 150 g Chef cherry okragte Chef opak. 400 g
nrart. 724309 opak.250 g opak.500 g nrart. 727219
nrart. 72723 nrart. 727234
gatazka malinowe
opak.500 g opak. 600 g
nrart. 727221 nrart. 845493
o e e
Bl | Cytryny bio Bl | Mandarynki bio Bl | Pomararicze bio
iy opak.500g oyl = opak.500g iyl | opak.1kg
nrart. 722944 nrart. 723423 nrart. 723412
MARKA  NAZWA ARTYKUtU OPAK.  NRART. MARKA  NAZWA ARTYKUtU OPAK. NRART.
Dynia pizmowa bio 1 szt. 727195 Kiwi bio 400¢g 728833
Baktazan bio 2 szt. 727182 Cukinia bio 500¢g 752402
Kurkuma bio 150 g 722981 Por bio 500¢g 752426
Eiaop'yka czerwona palermo 200g 752374 Ziemniak stodki bio 700g 727193

produkt bio

Numery artykutéw i dostepnosé poszczegdlnych produktéw uzaleznione s od aktualnego sezonu.




OWOCE, SMOOTHIE 1 SOKI

g | Awokado RTE —
Chef hass Zielone Chef
opak. 1 szt. opak. 1 szt.

rézne numery rézne numery

PRODUKT
SEZONOWY,

makro
Chef

Borowki amerykanskie .
opak. 2 kg Chef
nrart. 496391

makro Cytryny makro
Chef opak. 1 kg Chef
rézne numery

opak. 2,3 kg
rézne numery

Smoothie owocowe
opak. 250 ml
tropikalne

nrart. 833977
egzotyczne

nrart. 833975

Z owocow jagodowych
nrart. 833964

opak. 5 kg
rézne numery

Mango RTE
opak. 1 szt.
rézne numery

Limonki
opak. 2,5 kg
rézne numery

Cytryny

na sok
opak. 5 kg
rozne numery

Sok owocowy
opak. 250 ml

Z pomaranczy
nrart. 833886

z klementynek
nrart. 833899

z jabtek
nrart. 833873

METRO
Chef

Melon RTE
opak. 1 szt.
rézne odmiany, rézne numery

Jabtka

opak. 7 kg
kraj poch. Polska
rézne odmiany, rézne numery

a

Pomarancze
deserowe na sok
opak. 5 kg opak. 5 kg

rézne numery

rézne numery

Sok owocowy
opak. 650 ml |
z pomaranczy 2 ‘-f'
nrart. 833923

z klementynek &
nrart. 833910 ‘

z jabtek

nrart. 833884




Orzeszki pinii
METRO
Chef opak. 350 g
nrart. 711829

ORZECHY
WLOSKIE

LUSKANE

N | Orzechy wtoskie tuskane
Chef opak.750 g
nrart. 251770

makro M igda*y
Clief blanszowane kostka
opak. 500 g nrart. 469247

puder stupki
nr art. 224502 nrart. 469650

Orzechy laskowe
METRO
gy | blanszowane
opak. 500 g
nrart 224261

, makro B
f:

Chef

PESTKI
DYNI

TUSKANE

N | Pestki dyni
Chef opak. 1 kg
nrart. 353042

MIGDALY

BLANSZOWANE

N | Migdaty blanszowane
(78l | opak.lkg
nrart. 188182

B  Orzechy nerkowca
Chef opak. 1 kg opak. 500 g

nrart. 365730 nrart. 224526

Slgere
WHOLE MATURAL

ALMONDS

ORIGIN: CALIFORMIA

makro Migda'y naturalne
Chef opak. 1 kg
nr art. 224499

PEATKI
MIGDALY

ELANSZOWANE

Bl Migdaty blanszowane
e | - ptatki

opak. 600 g
nrart. 187615

MARKA  NAZWA ARTYKUtU OPAK. NR ART. MARKA  NAZWA ARTYKUtU OPAK. NR ART.
\@. Orzechy laskowe tuskane 1,5kg 187617 \@_ Mak niebieski 2 kg 142472
\@. Orzechy wtoskie 1,5kg 158399 \@. Stonecznik tuskany 2 kg 153867
\@. Orzechy ziemne smazone 1,5kg 353081 \@. Wiborki kokosowe 1,5kg 153865



BAKALIE | GRZYBY SUSZONE

makro
Chef

makro
Chef

makro
Chef

makro
Chef

SLIWKI

g
S— SUSZONE __

MORELE

SUSTONE
BEZPESTEK

Sliwki suszone

opak. 1 kg
nrart. 195447

Morele suszone

opak. 1 kg
nrart. 213140

METRO
Chef

=

3 Sliwki

G
i Bz PESTER
1,5kg ﬂg _;@_d
T ——

2urawina suszona

opak. 1 kg
nrart. 195463

opak. 1,5 kg

m | Sliwki suszone
nrart. 74182

Podgrzybki suszone - krojone

opak.350 g
nrart. 190141

Podgrzybki suszone - krojone

opak. 500 g
nrart. 190143

makro
Chef

Borowiki suszone - krojone

opak. 500 g
nrart. 190142

Maslaki suszone - krojone

opak. 500 g
nrart. 190134

makro
Chef

 2ro

RODZYNKI ||

SULTANSKIE

N | Rodzynki
Chef suttanskie thompson jumbo
opak. 2 kg opak. 1 kg

nrart. 190465  nrart. 195449

Rodzynki
suttanskie

Rodzynki suttanskie

opak. 2 kg
nrart. 218308

Podgrzybki suszone - krojone

opak. 1 kg
nrart. 732666

Borowiki suszone - krojone

opak. 1 kg
nrart. 732653

Rl




o s

NAZWA ARTYKUtU OPAK. NR ART.  NAZWA ARTYKUtU OPAK. NR ART.
Poledwica wotowa argentynska ok.1,5-1,8kg 763203 Udziec wotowy, zrazowa goérna - baby top ok.0,8-1,2kg 859078
Poledwica wotowa argentyriska ok.1,8-2,2kg 763205 Stek z taty wotowej - bavetta 2xok.1kg 859067
Rostbef wotowy argentynski, bez kosci ok.2,5-3,5kg 763216 Ligawa wotowa 2,5-3,5kg 859054
Antrykot wotowy argentynski, bez koSci ok.2,5-3,5kg 763218 Antrykot wotowy z koscig - tomahawk 0,8-1,3 kg 859013
Golen cieleca z koscia - plastry ok.300 g 240209 topatka jagnieca bez kosci 1-1,5 kg 859000
Stek cielecy t-bone ok.500 g 243318 Udziec jagniecy z koscia, bez goleni 1,4-2 kg 858976
Stek cielecy z antrykotu ok.300 g 240206 Comber jagniecy z koscia, z okrywa ttuszczowa 1,2-1,6 kg 858974
Udziec cielecy - skrzydto ok. 4 kg 215303 Biodréwka jagnieca 0,8-1,3 kg 858989
Udziec cielecy - ligawa ok.1,2-1,5kg 215302 Golen jagnieca tylna 0,6-1 kg 858961
topatka cieleca bez kosci ok.5kg 199492 topatka jagnieca z koscig 1,2-1,7 kg 858950

Burgery

opak. 6 szt.x 200 g
Black Angus

nr art. 428154

Hereford
nrart. 428156

=

Bl Stripsy naturalne wegarniskie
Chef

opak. 1 kg
nrart. 739452

produkt gteboko mrozony

METRO
Chef

opak. 800 g
kraj poch. USA
nrart. 198613

nrart. 196646

Shoarma weganska

opak. 1 kg
nr art. 739439

Carpaccio wotowe

kraj poch. Argentyna

METRO

Chef

&

Gyros weganski

opak. 1 kg
nrart. 739441



WEDLINY

2009
3

Prosciutto Cotto - plastry

opak.200 g
nrart. 738191

makro
Chef

opak.250 g
nrart. 177155

METRO
Chef

Prosciutto di Parma - plastry

BRESAOLA
MAGATELLO

L 1l.3

Prosciutto Crudo - plastry

opak. 500 g
nrart. 177156

METRO
Chef

Bl | Pancetta Arrotolata Bl | Bresaola
oy | - plastry ey | plastry
opak.100 g opak.200 g

nrart. 738219 nrart. 738217

Antipasto Misto - plastry

opak.200 g
nr art. 738206

w kawatku
opak. ok. 0,9 kg
nrart. 763034

METRO
Chef

Salame Spianata Romana
plastry w kawatku
opak.200 g opak. ok. 1,2 kg
nrart. 738178  nrart. 763036

opak.200 g
nrart. 738167

METRO METRO
Chef Chef

Salame Calabra

w kawatku plastry
opak.ok.1kg  opak.200g
nrart. 738295 nrart. 738180

meTRo meTRa
Chef o7 =W kawatku

nrart. 738297

Salame Napoli - plastry

Mortadella Pistacchio

opak. ok. 2,5 kg

Salame Milano
w kawatku

opak. ok. 1,2 kg
nrart. 763023

plastry
opak. 500 g
nrart. 177158

METRO
Chef

makro SpeCk - plastry
Chef

opak. 500 g
nrart. 177157

plastry
opak.200 g
nrart. 738154

produkt bezglutenowy



WEDLINY

N | Szynka szwarcwaldzka - plastry N | Szynka serrano - plastry N | Chorizo cular - plastry
Chef opak. 500 g Chef opak. 500 g Chef opak. 500 g
nrart. 228530 nrart. 176691 nrart. 176692

Bl | Szynka z piersi indyka - plastry Bl | Szynka wtoska - w kawatku Bl | Szynka mocno wedzona
ey | opak.500g el | opak.ok.09 kg i A kawatku
nrart. 825629 nrart. 780963 opak. ok. 0,9 kg

nrart. 780961

Filet z indyka wedzony w Baleron gotowany w Poledwica sopocka
- w kawatku e - w kawatku A - w kawatku

opak. ok. 1 kg opak. ok. 1 kg opak. ok. 1,2 kg

nrart. 814462 nr art. 325586 nrart. 37338

e | Szynka Krolewska e | Szynka konserwowa m Szynka konserwowa

i?d - plastry «%d @ blok plastry blok plastry
opak. ok. 2 kg opak. 1 kg opak. ok. 2,7 kg opak. 1 kg opak. ok. 3 kg opak. 2 kg
nrart. 199205 nrart. 210165 nrart. 214091 nrart. 848574 nr art. 214090 nrart. 14073




WEDLINY

Bl | Boczek surowy - kostka B | Boczek pieczony [ | Boczek wedzony, parzony
Chef opak. 500 g Chef opak. 500 g Chef kostka plastry
nrart. 813476 satatkowy plastry opak. 1kg opak. 1 kg
nrart.813463  nrart. 813474 nrart. 190500 nrart. 188822

Boczek wedzony parzony

€

Boczek wedzony - caty

¢

N | Boczek wedzony,
Chef parzony - caty

- plastry surowy gotowany
opak. ok. 1,3 kg opak. ok. 2 kg opak. ok. 1 kg opak. ok. 1,3 kg opak. ok. 0,8 kg
nrart. 190499 nrart. 184694 nrart. 184695 nrart. 325298 nrart. 133311

Paski boczkowe ze skéra m Salami - plastry N | Salami pikantne - plastry
opak. ok. 1 kg klasyczne peperoni Chef opak. 1 kg
nrart. 32505 opak. 1 kg opak. 1,5 kg nrart. 215588

nrart. 64482 nrart. 215587

N | Salami peperoni - plastry N | Salami - plastry N | Salami
Chef opak. 2 kg Chef opak. 2 kg Chef popularne
nrart. 816856 nrart. 217290

opak. ok. 700 g
nrart. 325415

)




WEDLINY

Kietbasa jatowcowa

METRO

oy | zdziczyzna
opak. ok.460 g
nrart. 747215

opak. ok. 1,3 kg
nrart. 359358

makro
Chef

opak. ok. 1 kg
nrart. 189122

makro
Chef

Kietbasa
podwawelska
wieprzowa
opak. ok. 1,5 kg
nrart. 354132

¢

Kietbasa Dla dostojnika
Chef

Kietbasa zwyczajna

Bl | Kietbasa krakowska
eyd | sucha

opak. ok. 500 g
nrart. 778051

Kietbasa slaska

opak. ok. 1,4 kg
nrart. 222717

Kietbasa zwyczajna
wieprzowa z drobiem
opak.ok.1,5kg  opak. ok.2 kg
nrart. 73964 nrart. 121762

¢

z drobiem

opak. ok. 2 kg

nrart. 121761 makro
z wotowing Chef
opak. ok. 1,5 kg

nrart. 121760

Kietbasa biata, parzona

opak. ok. 1,4 kg
nrart. 127081

Bl | Kietbasa

eyy | delikatesowa
opak.ok.0,8k g
nrart. 770823

Kietbasa slaska
opak. ok. 1 kg
nrart. 754053

e ———.

aro | | Kietbasa zwykta

opak. ok. 1 kg
nrart. 323257

_—

Kietbasa biata, parzona

opak. ok. 900 g
nr art. 354236




WEDLINY

N | Kabanosy N | Frankfurterki wedzone &2 | Paréwki

ol | luksusowe yd naparze ~ | do hot dogéw
opak.450 g opak. ok. 1 kg opak. 1 kg
nrart. 461943 nrart. 189121 nrart. 767807

A | Parowki B2 | Serdelki drobiowe A | Kietbasa paréwkowa
opak. ok. 2,5 kg v opak. ok. 3 kg g opak. ok. 1,2 kg
wieprzowe drobiowe nrart. 147504 nrart. 168704

nrart. 133252 nrart. 195479

Kaszanka gryczana N | Golonka pieczona Bl | Nuggetsy drobiowe
opak. ok. 1,1 kg Chef kalibrowana - cata Chef opak. 1 kg
nrart. 115837 nrart. 835626

opak. ok. 320-350 g
nrart. 65849

MARKA  NAZWA ARTYKUEU OPAK.  NRART.  MARKA NAZWA ARTYKUEU OPAK.  NRART.
e paane ok.15kg 190077 B3 sanycle drobiowe 2kg 58594

\@— Golonka pieczona ok.400g 482951 \@- Podudzie z kurczaka wedzone ok.800g 847952

\@. Golonka pieczona ok.380g 65850 \@_ Udo z kurczaka wedzone ok.1kg 847950




ODPOWIEDZIALNA
HODOWLA
CERTYFIKAT

asC

ASC-AQUA.ORG

™

opak. 1 kg
nrart. 177894

*1

e
=3

opak.200 g
nrart. 225515

BN | Pstrag teczowy

i?d | wedzony na goraco - filety*
opak. ok.300 g
nrart. 228535

N | tosos atlantycki
eyl | wedzony na zimno - plastry*

I | tosos atlantycki
k78 | wedzony na zimno - plastry*

Pstrag teczowy
wedzony na zimno - kawatki

opak. 1 kg
nrart. 383358

METRO
Chef

makro
Chef

[ aro ]

Bio

LOSOS ATLANTYCK]

tosos atlantycki bio
wedzony na zimno - plastry

opak. 100 g
nrart. 464920

tosos szkocki
wedzony na zimno - plastry

opak. 100 g
nrart. 225519

Pstrag tososiowy
wedzony na zimno
opak.200 g

nrart. 342380

Pstrag teczowy

wedzony na goraco - kawatki
opak.250 g

nr art. 376169

B
Chef

tosos atlantycki
wedzony na zimno - plastry

opak. 500 g
nrart. 813385

£050§
IRLANDZKI

tosos irlandzki
wedzony na zimno - plastry

opak. 100 g
nrart. 225520

) =

s satatkowy

WEDZONY WA ZIHNO.

tosos satatkowy
wedzony na zimno

opak. 1 kg opak.200 g
nrart. 189831 nrart. 240127

Makrela wedzona na goraco
- kawatki

opak.250 g
nrart. 457250

* Artykut posiada certyfikat ASC. Szukaj certyfikatu ASC

produkt bio

na opakowaniach wybranych ryb i owocéw morza
oraz na stronie www.asc-aqua.org.




Bl | tosos atlantycki wedzony &,_ | kosos wedzony na goraco &,
Chef ra zimno - filety ze skora, Il‘l’?g - roladki, luz Il':lrr;ee
uz z ananasem
& METRO Chef nrart. 195293
"
F"w nrart. 195313 ze S’liWka m
23 | Fine Life nrart. 195305 =

nrart. 195298

Brzuszki z tososia
wedzone na goraco - luz

Fine Life 2+

nrart. 195297

ARO 1+

nr art. 640234

Tuniczyk wedzony na zimno &
- poledwica, luz Ti'i.'le
nrart. 195316 ife

Dorsz atlantycki wedzony
na goraco - tusze, luz Ti'".'w
nr art. 176403 ife

(@&

makro
Chef

Halibut wedzony na goraco
- steki, luz
nrart. 195306

N | Jesiotr patroszony, I | Wegorz wedzony na goraco -
P4 | wedzony na goraco - luz ool | - luz Cief
nrart. 195317 400+ 800+

nrart. 210178 nrart. 198674

taty wedzone
Pstrag teczowy P p
wedzony na goraco - luz \@ Sledz wedzony nagoraco

makro
Chef

- luz nr art. 864942
nrart. 195315

tusze wedzone ptaty wedzone

na goraco na zimno

nr art. 108517 nrart. 798486

Sum afrykanski patroszony,
wedzony na goraco - luz

nrart. 195318

Makrela wedzona

na goraco

- tusze, luz
ARO
200/400
nrart. 639453

Fine Life
300/500
nrart. 195302

400/600
nrart. 195303




CERTYFIKAT

ZROWNOWAZONEGO,

RYBOLOWSTWA

www.msc.org/pl

makro
Chef

Filety sledziowe
a’la Matjas w oleju*
opak. 3/2 kg

nrart. 186924

B | Filety sledziowe
o?d | w sosie Smietanowym*
opak. 3 kg

nrart. 184841

makro
Chef

Filety sledziowe
po kaszubsku
opak. 3 kg

nrart. 221974

CERTYFIKAT
RYBOLOWSTWA

ZROWNOWAZONEGO,

www.msc.org/pl

Ptaty sledziowe
a’la Bismarck
opak. 3/2,3 kg
nrart. 223413

opak.400g
nrart. 183381

-

Rolmopsy
opak. 3/2,3 kg
nrart. 184840

opak.400 g
nrart. 183383

Mintaj - kostka*

masa netto bez glazury 2,85 kg
nrart. 468456

Dorsz czarny

- poledwice bez skéry*
masa netto bez glazury 2,7 kg
nrart. 465191

o’

—~—c ﬁ.vff.-lﬁ?-_j
45kg =D

L]

Mintaj

FILETY BE2 syomy /

Mintaj - filety bez skory*
masa netto bez glazury 4,5 kg
nrart. 729561

A=

DORSZ CzARNY
FlgTy, BEZ SKARy

&y

Dorsz czarny

- filety bez skory*

masa netto bez glazury 4,5 kg
nrart. 224356

makro
Chef

Filety sledziowe
a’la Matjas

w zalewie solnej
opak. 5/4 kg

nrart. 184839

opak. 800/400 g
nrart. 425099

opak. 3/2 kg
nrart. 184843

Sandacz - filety ze skora

masa netto bez glazury 4,5 kg
nrart. 212049

Miruna nowozelandzka
- filety ze skora

masa netto bez glazury 4,5 kg
nrart. 224028

produkt gteboko mrozony

* Artykut posiada certyfikat MSC. Szukaj certyfikatu MSC
na opakowaniach wybranych ryb i owocéw morza
oraz na stronie www.msc.org/pl.

makro



59 RYBY | OWOCE MORZA

CERTYFIKAT
ZROWNOWAZONEGO,

B
Chef

Tunczyk
- steki*

opak. ok. 1 kg
nrart. 848080

Tunczyk

- poledwica*
opak. ok. 1,5-3 kg
nr art. 848069

VELLOWFIN

-

RYBOLOWSTWA

www.msc.org/pl

meTRG
Chef

ILLEX
ARGENTINUS
TINTENFISCH
TUBEN

Kalmary - tuby U5

masa netto bez glazury 900 g
nrart. 480000

oo

=¥ pANIERTE
| TINTENFISCHRINGE |

BREADED SQUID RINGS
AUS TINTENFISCHSTUCKEN GEFORMT
I FORMED FROM MINCED SQUID

Pl =B

T ———

o ]]

Kalmary panierowane
- krazki

opak. 1 kg

nrart. 221731

ARGENTINEHE

+® | roToarNELEN |

MIT SCHUTZBLASUR

Krewetki argentynskie
16/20 - surowe

masa netto bez glazury 900 g
nrart. 773005

= METRO '_? -

ILLEX
ARGENTINUS
TINTENFISCH
RINGE

Kalmary - krazki
masa netto bez glazury 880 g
nrart. 480011

METRO
Chef

&

BLACKTICER

Krewetki tygrysie - cate
masa netto bez glazury 800 g

6/8 nr art. 223622
8/12 nr art. 223623
16/20 nr art. 223624

Ostrygi pacyficzne
nrart. 771133

METRO
Chef

makro
Chef

ARGOLAS DE POTA

CAPRICHOS |- =
| A LA ROMANA | =

| PANADGS, PRE-FRITOS
ULTRACGNGEL
CRUIENTE Con sagoR suave  ([ER
[ esizaoo concaLAar Pao (|55

Kalmary panierowane - krazki

opak. 2 kg
nrart. 221736

ODPOWIEDZIALNA

HODOWLA
CERTYFIKAT

ascC

ASC-AQUA.ORG

Krewetki*
opak. 1 kg

Twister
nrart. 385932

Butterfly
nrart. 385930

>

. 7,
o
»
°
.3
=

Wea g
Q

G
(Y

4
)

Osmiornica

1,2-2 kg

nrart. 479751 L. N
2-3kg Osml.ornlca
nrart. 479753 - kwiat
4-5,5 kg 2-3 kg

nrart. 479764 nr art. 703860

* Artykut posiada certyfikat ASC/MSC. Szukaj certyfikatu ASC/MSC

na opakowaniach wybranych ryb i owocéw morza

oraz na stronie www.asc-aqua.org lub www.msc.org/pl

produkt gteboko mrozony



OWOCE MORZA &)

makro

Chef

ODPOWIEDZIALNA
HODOWLA
CERTYFIKAT

dasC

ASC-AQUA.ORG

Krewetki N | Krewetki N | Krewetki I | Krewetki  aro | Krewetki
surowe iy | surowe 7l | surowe wd | gotowane = surowe

- obrane, - w skorupach, - bez gtow - obrane - obrane,

z ogonkami* z ogonkami* i ogonkow™* z ogonkami* z ogonkami*

masa netto masa netto masa netto masa netto masa netto

bez glazury 800 g bez glazury 800 g bez glazury 800 g bez glazury 800 g bez glazury 750 g
16/20 nr art. 222278 16/20 nr art. 499474 16/20 nr art. 499461 16/20 nr art. 222277 16/20 nr art. 479766
31/34 nr art. 222279 31/40 nr art. 499472 31/40 nr art. 499459 31/40 nr art. 222280 31/40 nr art. 479777

makro
Chef

CERTYFIKAT

MSC

ZROWNOWAZONEGO,
RYBOLOWSTWA

www.msc.org/pl

Krewetki koktajlowe kidi I | Mieszanka morska I | Omutki chilijskie
200/300 Chef masa netto bez glazury 1,8 kg Chef masa netto bez glazury 450 g
masa netto bez glazury 1,7 kg nrart. 188269 nr art. 499485

nrart. 188270

Langustynki 13/16*
masa netto bez glazury 800 g
nrart. 773566

Przegrzebki 20/30*

Paluszki Paluszki .
krabowe* krabowe dtugie* Clef opak. 1 kg
opak.750 g opak. 1 kg nrart. 385672
nrart. 299183  nrart. 227117

makro as




I  Ser Gouda - plastry B  Ser Gouda wedzony - plastry Bl  Ser Edamski - plastry
Chef opak. 1 kg Chef opak. 1 kg Chef opak. 1 kg

nrart. 192756 nrart. 217331 nrart. 735307

I Ser z dziurami - plastry Bl | Ser Cheddar - plastry Bl | Ser Salami - plastry
Chef opak. 1 kg Chef opak. 1 kg Chef opak.800 g
nrart. 192755 nrart. 185816, 717276 nrart. 735305

I  Ser Mozzarella - plastry I | Ser Gouda - blok m Ser Gouda - blok
Chef opak. 1 kg Chef opak. ok. 3 kg > opak. ok. 3 kg
nrart. 220697, 717287 nrart. 196808, 225146 nrart. 215493, 215294, 13581

I  Ser Edamski - blok N | Ser Podlaski - blok B | Ser Salami - blok
Chef opak. ok. 3,2 kg Chef opak. ok. 3 kg Chef opak. ok. 1,4 kg
nrart. 225504 nrart. 445212 nrart. 196136, 212773



Ser Cheddar - blok Ser Gouda wedzony - blok
makro makro
m ZI’OtY dukat - blok opak. ok. 3 kg opak. ok. 3,4 kg

opak. ok. 3 kg

nrart. 185815 nrart. 217330
nrart. 74798

I  Ser Zamojski wedzony - blok I Ser Rolada ustrzycka - blok Bl Ser Janosika wedzony
Chef opak. ok. 3,5 kg Chef opak. ok.700 g Ciif opak.320 g
nrart. 445225 nrart. 196648 nrart. 735292

L
SN/
5
S
-

Ser Mozzarella - blok m Ser Mozzarella - blok m Do pizzy - blok
makro
opak. ok. 2,7 kg ~ opak. ok. 3 kg >~ opak. ok. 2,4 kg

nrart. 225159 nrart. 164544, 216233 nrart. 737309, 790113

Ser Gouda - wiéry m Ser Gouda - wiéry m Ztoty dukat - wiory
makro
opak. 2 kg > opak. 2 kg > opak. 2 kg

nrart. 191646 nrart. 662999 nrart. 226845



METRO
Chef

mETRO
Chef

METRO
Chef

mETRD
Chef

Ser Mozzarella - wiéry

opak. 2 kg
nrart. 196532

Ser Mozzarella, mieszanka
z serem Cheddar - wiéry

opak. 2 kg
nrart. 196383

Ser Cheddar - wiéry

opak. 1 kg
nrart. 735294

Ser twarogowy

opak. 5 kg
nrart. 846275

makro
Chef

Ser Mozzarella, mieszanka
z serem Gouda - wiéry

opak. 2 kg
nrart. 196531

Ser Mozzarella - wiéry

opak. 2 kg
nrart. 224306

Wiéry do pizzy
opak. 2 kg
nrart. 645976

__> TWAROG
KRAJANKA

o POLTEUSTA

Twarég potttusty - krajanka

opak. ok.700 g
nrart. 190354, 192754

z serem Ementalskim - wiéry

Bl Ser Mozzarella, mieszanka
Chef

opak. 2 kg
nrart. 196531

Ser Mozzarella - kostka

opak. 2 kg
nr art. 479077

relld
W M ozza”’"m

] g ]E
g™

a
Bx3g = 1000g

Ser Mozzarella - kulki mini

opak. 1 kg
nrart. 211239

€

TWARGG 1
KRAJANKA

TEUSTA

opak. ok.700 g

I Twarog ttusty - krajanka
Chef
nrart. 190355



makro
Chef

METRO
Chef

makro
Chef

e mﬂfiﬂ“ﬂﬂ? .

Ser kozi plesniowy - rolada
opak. 180 g
nrart. 224300

Ser Camembert naturalny

opak.120 g pak.po 6szt.x90 g
nrart. 192752  nrart. 195927

X R
&l GORGONZOLA [
DOP*

Ser Gorgonzola

opak.200 g
nrart. 184727

Ser Halloumi

opak.225¢g
nrart. 226812

METRO
Chef

makro
Chef

makro
Chef

meTRG
Chef

-

e ——

Ser kozi Swiezy - rolada
opak. 1 kg
nrart. 224304

= _pogencapstes

Ser Camembert z ziotami
opak.120 g
nrart. 192753

Ser plesniowy niebieski
tagodny - ¢wierc kregu
nrart. 192625

Ser Feta
opak.200 g
nr art. 830452

METRO
Chef

Ser kozi plesniowy - rolada
opak. 1 kg
nrart. 224299

Ser Brie
opak. 1 kg
nrart. 189413

opak.500 g
nr art. 189412

Ser plesniowy niebieski
- p6t kregu
nrart. 445223

Ser kozi pottwardy
opak.200 g
nrart. 229245



B  Ser Grana Padano T
Chef opak. ok. 1 kg Chef

16 mies.
nrart. 765506

10 mies.
nrart. 765504

opak. 500 g

ptatki tarty
nrart. 765519

Ser Parmigiano Reggiano
Chef

nrart. 765530

makro Jaja przepiércze makro
Chef opak. 18 szt. Chef
nrart. 189269

Jaja )
Z CHOWU SCIoMKOWE GO ¥ d
s oo B

-
& | = I TS

m Jaja sciotkowe
v opak. 30 szt. Cief
kl. S kl. L

nrart. 848992 nrart. 848977

NOWOSE

P
GRANA
PADANO

GRATTUGIATO

&
4

1000 BB

Ser Grana Padano - tarty

opak. 1 kg
nrart. 198493

™ Formaggio

Duro
Hard Cheess
‘GRATTUGIATO
§ G
100og 5
1110}
B

Ser twardy - tarty

opak.500 g opak. 1 kg
nrart. 224587 nr art. 198494

Jaja swieze, naswietlane UV,
wolny wybieg, kl. L

opak. 20 szt.

nrart. 189268

&

Jaja sciétkowe,
naswietlane UV, kl. L

pak. po 2 opak. x 20 szt.
nrart. 849016

S

12 mies.

opak. ok. 1 kg
nrart. 765517

Ser Parmigiano Reggiano
Chef

B @@ Formaggio
Duro

Ser twardy
opak.200 g

opak. 1 kg
nrart. 224590 nr art. 765532

7
U, Ll -
—_—

Jaja sciétkowe, kl. M
opak. 30 szt. opak. 90 szt.
nrart. 852593 nrart. 849770

[AES.)

-

ol = I
Y/ L AT AT A . T

lh - ) M . By , ‘J
ho TV @ ¢
. . ~— -~

Jaja sciétkowe, naswietlane UV
Chef

opak. 90 szt.

kl.M kl.L
nrart. 849770 nrart. 849772



makro
Chef

makro
Chef

METRO
Chef

T

[10kg

Jogurt naturalny
opak. 10 kg
nrart. 159262

JOGURT |
NATURALNY |

Jogurt naturalny
opak. 5 kg
nrart. 197153

opak. 1 kg opak. 3 kg
nrart. 197155 nrart. 197154

Smietana 12%
opak. 3 kg opak. 5 kg
nrart. 199166 nrart. 355379

SMIETANKA |
Bl uer |8

Smietanka )
o L
opak. 11 - '
18%

nrart. 216256
30%

nrart. 216254

Jogurt
naturalny

T GRECKIESS.

m Jogurt naturalny Baza do sosow

:

typu greckiego opak. 5 kg

opak. 10 kg 10% 3%

nrart. 159261 nrart. 764193 nr art. 764204
& 3
: A

- e
Smietana

ZAWARTOSC TEUSZCZY 18%

ofe
e
N Jogurt typu greckiego m Smietana 12%
Chef opak. 5 kg ~ opak. 1 kg nrart. 92607
nrart. 213232 18% 22%
opak. 1 kg opak. 3 kg nrart. 210931  nrart. 174487

nrart. 213230 nrart. 213231

SMIETANA

“« )
L 2

I | Smietana 18% I | Smietana 22%
Chef opak. 3 kg opak. 5 kg Chef opak. 3 kg opak. 5 kg
nrart. 197152 nrart. 355378 nrart. 213229 nr art. 355383

B e
[SEay =i
Egozdie
i mowe
Er‘metank?mUHT swieze |
100 ml * (10 szt. x 10 mi) 1009 ‘/-
TRRS————.
aro ] $mietanka do kawy
= UHT 10% m Drozdze domowe
pak. po 20 opak. x (10 szt. x 10 g) > pak. po 10 szt.x 100 g
nrart. 596055 nrart. 25106



&

makro
Chef

TEUSZCZE | PIECZYWO

Masto ekstra

pak. po 9 szt. x 200 g
nrart. 11165

’yi

“manﬂﬁ ;
\ ZAWARTOSE TEUSTCY

{1k "_'_g

s P

Ttuszcz do smarowania

opak. 1 kg
nrart. 222045

N | Tramezzino
Chef opak.500 g
nrart. 443065

Margaryna
pak. po 24 szt.x 250 g
nr art. 184140

Smalec wyborowy

opak. 2 kg pak. po 16 szt.x 250 g

nr.art. 190638  nrart. 70671

Bruschetta

opak.400 g
nrart. 443067

Tortilla pszenna sr. 15 cm

opak. 18 szt. x 29,5 g
nrart. 384151

. Tqrtilla_ pszenna
krd | wieloziarnista sr. 30 cm

opak. 15szt.x 96,5 g
nrart. 379523

Masto porcjowane

pak.po 100szt.x 10 g
nrart. 11892

Ttuszcz wotowy
opak. 2,5 kg
nrart. 241029

PSZENNA
TORTILLA

SREDNICA 30 CM

§r.25cm
opak. 12szt.x63,5¢g

Tortilla pszenna nrart. 848041

$r.30cm $r.15cm
opak. 12 szt.x 92 g opak.8szt.x37 g
nrart. 192799 nrart. 192800

Wheat
~ tortilla
wn, S8

Tortilla pszenna s$r. 30 cm

opak. 18 szt.x80 g
nrart. 812293




PIECZYWO [&k

P

mETRD
Chef

makro
Chef

Butki do hot dogow

opak.4szt.x60 g
nrart. 735864

Bagietki
opak. 6 szt. x 280 g
nrart. 193106

Kajzerki
opak. 12szt.x 60 g
nrart. 440844

makro
Chef

makro
Chef

Butki do hamburgeréw
opak.4szt.x82,5¢g

pszenne
nrart. 735838

pszenne petnoziarniste
nrart. 735840

Pétbagietki
opak. 6szt.x 140 g
nrart. 193107

Pita pszenna
$r.14cm
opak.8szt.x70g
nr art. 188945

§r.20 cm
opak.12szt.x90 g
nr art. 188947

makro
Chef

CLASSIC
BURGERBUNS " ;
/o g

Butki do hamburgeréow
bez sezamu

opak. 6 szt.x52,5¢g

nrart. 735853

Z sezamem

opak. 6szt. x50 g

nrart. 735851

Butki sniadaniowe

opak. 18 szt. x50 g
nrart. 193108

Butki sniadaniowe jasne

opak.12szt.x75 g
nrart. 193110

Croissanty
opak. 10 szt.x45 g
nrart. 193109

mini - mix

MARKA  NAZWA ART. OPAK. NR ART. MARKA NAZWA ART. OPAK. NR ART.
Bufeczkdhotelowe 100s7t.(3,6kg) 440805 gﬁjgepsze””e 20s7t.x35g 440831
?‘:\:iexcz"i hotelowe 108 szt. (3,78 kg) 440816 Potbagietki fitness 10szt.x 150 g 440842
ilijrf]ei;c_zrl;ii:otelowe 225szt. (7,74 kg) 440818 Ciabatty 12s7t.x80¢g 440855
Buteczki hotelowe 25s7t.x344g 440829

produkt gteboko mrozony




&

PIECZYWO

METRO
Chef

Korpusy okragte z ciasta
francuskiego sr. 3,5 cm

opak. 48 szt.
nrart. 726662

METRO
Chef

Korpusy z ciasta
francuskiego 3,2x 3,2cm

opak. 96 szt.
nrart. 726673

o—
Chef

Korpusy babeczki

z ciasta kruchego $r. 4,4 cm
opak. 112 szt.

nrart. 726675

METRO
Chef

METRO
Chef

makro
Chef

Korpusy tyzeczki
z ciasta kruchego
opak. 84 szt.

nrart. 726686

Korpusy z ciasta
kruchego 3,5 x 3,5 cm

opak. 96 szt.
nrart. 726701

PSZENNE
GRZANKI

Grzanki pszenne
opak. 500 g

klasyczne
nrart. 189588

z ziotami
nrart. 189589

METRO
Chef

METRO
Chef

Korpusy z ciasta
francuskiego $r. 7 cm
opak. 24 szt.

nrart. 726688

METRO
Chef

Korpusy z ciasta kruchego
$r.7 cm

opak. 36 szt.

nrart. 726699

Minirozki z ciasta
francuskiego $r. 2,8 cm

opak. 112 szt.
nrart. 726712

Minikorpusy z ciasta
francuskiego $r. 3,5 cm

opak. 96 szt.
nrart. 189077

METRO

Chef

Groszek ptysiowy

opak. 1 kg
nrart. 189625

makro
Chef

opak. 1,35 kg
Butka tarta nrart. 461889
opak. 5 kg opak. 15 kg

nrart. 190007  nrart. 461891




MROZONKI

N | Brokuty - rézyczki N | Kalafior Bl | Brukselka
Chef opak. 2,25 kg Chef opak. 2,5 kg Chef opak. 2,5 kg
nrart. 194355 nrart. 194357 nrart. 190874

GUISANTES EXTRA FINOS I

PEAS
|| EXTRA FINE

B | Papryka mix - paski Bl | Por krojony N | Groszek zielony
ool | opak.2,5kg ool | opak.2,5kg [o7dl | opak.2,5kg
nrart. 194358 nrart. 195743

ekstradrobny bardzo drobny
nrart. 190877 nrart. 190883

BABY WARDTTEN

PARISER KAROTTEN

¥ | PARISAN

Marchew paryska

makro MarCheW METRO
Chef opak. 2,5 kg Cief opak. 1 kg
kostka plastry karbowane nrart. 731082

nrart. 190040 nrart. 731067

Marchew baby erRo
opak. 2,5 kg Chef
nrart. 190875

Ve, =0 | || Hosas e EsPinacas

i S ‘ SZPINAK

ESPINACAS PICADAS LISCIE
B

SZPINAK : | s

N | Szpinak siekany - porcje N | Szpinak liscie - porcje N | Bob
Chef opak. 2,5 kg Chef opak. 2,5 kg opak. 1 kg Chef opak. 2,5 kg
nrart. 190991 nrart. 190990 nrart. 190876 nrart. 199840

produkt gteboko mrozony



MROZONKI

makro §

=

FELAD VERDE FING

FASOLA
ZIELONA

P

s Fas_ola szparagowa zielona o Ifa;\sola szparagowa s F.asola szparagowa
oyl | - cieta vl | zotta - cata ko | zielona princess
opak. 2,5 kg opak. 2,5 kg opak. 2 kg
nrart. 194359 nrart. 188802 nrart. 189237

- /“g‘:“\__

CALABACIN EN RODAJAS

CUKINIA

Al cesun xoe1;1
CEBOLLAS
EN CUBOS

SwiE0 IcanaNE
SITHN COSEEHADAT

I | Cebula biata - kostka I | Cukinia - plastry karbowane N | Kukurydza stodka - ziarna
7l | opak.2,5kg el | opak.2,5kg Chef opak. 2,5 kg
nrart. 190880 nrart. 190885 nrart. 194360

ROMANEECO

%4 ROMANESCO

MAESKALBCHEN

BABY
SWEETCORN |F

Bl | Kapusta wtoska Bl | Romanesco Bl | Kukurydza - minikolby
Cief opak. 2,5 kg opd | opak.2,5kg Chef opak. 2,5 kg
nrart. 731524 nrart. 731017 nrart. 731080
y 4 .
MARKA  NAZWA ART. OPAK. NRART. MARKA  NAZWA ART. OPAK. NRART.
Bazylia 300g 705485 Pietruszka 300g 728014
Czosnek siekany 300g 228903 Szczypiorek 300g 89668
Czosnek niedzwiedzi 300g 728012 Mieszanka 8 zi6t 300g 727999
Koperek 300g 728001 Mieszanka zi6t wtoskich 300g 728025

- produkt gteboko mrozony



MROZONKI

makro
Chef

METRO
Chef

METRD
Chef

METRO
Chef

Szparagi zielone

Szparagi biate makro
opak. 1 kg Chef opak. 1 kg
nrart. 190882

nrart. 220599

Groszek cukrowy Il | Soja
opak. 1 kg Chef opak. 1 kg
nrart. 731069 nr art. 730989

Marchewka z groszkiem Bl | Kapusta czerwona z jabtkami
opak. 2,5 kg Chef opak. 2,5 kg
nrart. 190872 nrart. 763075

GEMISEMISCHUNG
JULIENNE

JULIENNE
VEGETABLES |

nwrrmiscn
PRESULT RARESTED

7
(.

RAUNDISE
GEMUSEMISCHUNG.

BRUNDISE |1
VEGETABLES

Mieszanka warzyw - brunoise

opak. 2,5 kg
nrart. 731002

opak. 2,5 kg

Mieszanka warzyw - julienne
Chef
nrart. 190873

NOWOSC

v Szparagi zimowe
ey | - skorzonera
opak. 1 kg
nr art. 848249

Il | Ciecierzyca
iyl | opak.1kg
nrart. 730991

Bl | Mieszanka warzyw
foyg | krélewskich
opak. 2,5 kg
nrart. 190881

Warzywa na zupe jarzynowa

opak. 2,5 kg
nrart. 190878

makro
Chef

makro [ss




MROZONKI

CUKROWY, PAPRVKA ZIE:

KIELKI FASOM MUNG.

makro : - 4 makro N «m“;’?l.“%"c‘..?.&s. ¥ makro
Chef | TAJSKA ) Chef il MIESZANKA : Chef
s BROKUE, S0JA, GROSZEK. SKA
b Lo, (1
y

Mieszanka Mieszanka Mieszanka
tajska chinska meksykanska
opak. 2,5 kg opak. 2,5 kg opak. 2,5 kg

nrart. 241526 nrart. 190370 nrart. 194356

; 4 METRO < B . Thef I .
makro | Y S Chef ' - § \_.,i." o 4 *
Chef g mezcLa o vER LEIPZIGER ALLERLEI ¢
; MIESZANKA = Mieszanka . o - s
N | "oa\y Chef

Mieszanka EoRowi | warzyw

warzyw "R, A opak. 2,5 kg

Euro mix ¢ lipska Ratatouille
opak. 2,5 kg nrart. 731028 opak. 2,5 kg
nr art. 189666 letnia nrart. 190884

nrart. 731004

=

KNOLLENSELLERIE

CELERIAC

METRO METRO METRO
Chef Chef Chef

Pomidory Brukiew Seler

- kostka - kostka - kostka
opak. 1 kg P 4 opak. 2,5 kg opak. 2,5 kg
nrart. 731041 nrart. 731054 nrart. 848251

MARKA  NAZWA ARTYKUtU OPAK. NRART. MARKA  NAZWA ARTYKUtU OPAK. NRART.
\@. Brokuty 2,25kg 142931 \@. Bukiet warzyw krélewskich 2,5kg 81340
\@. Fasola zielona - cieta 2,5kg 142934 \@. Mieszanka warzyw na zupe 2,5kg 163949
\@. Groszek drobny 2,5kg 142933 \@. Wtoszczyzna 2,5kg 93566
\@. Kalafior 2,5kg 142932 \@. Borowiki - kostka 2,5kg 78337
B2 szpinak - liscie 2,5kg 113925 B2 «urki- grys 25kg 78339
\@. Szpinak - siekany 2,5kg 359269 \@. Podgrzybki - kostka 2,5kg 78340
\@. Barszcz ukrainski 2,5kg 93560

36
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MROZONKI

od

&

TAS FRI
PATATAS FRITAS PATATAS FRITAS

FRENCH FRIES

Awr e

ST

&l =
21

makro Frytki proste makro Frytki proste TAKIO Frytki proste 11 x 11 mm
(@8l | opak.2,5kg vd | Express 9 x 9 mm [%d | opak.5kg

6 X6 mm 9%x9 mm opak. 2,5 kg nrart. 196860

nrart. 196861  nrart. 196858 nrart. 196857

&

J HOMESTYLE
FRIES
CRINKLE-CUT | z

FRIES

&l £
21
&l £

N | Frytki N | Frytki B | Frytki

¥4 | Steakhouse 9 x 18 mm ol | karbowane 10 x 10 mm eyd | Homestyle
opak. 2,5 kg opak. 2,5 kg opak. 2,5 kg
nrart. 196862 nrart. 196863 nrart. 429092

Frytki ekstra I | Czastkiziemniaczane I | Ziemniaki

&l £
21 %
&l £

owd | chrupkie 9 x9 mm ¥l | opak.2,5ke ¥l | opak.2,5kg
opak. 2,5 kg klasyczne pikantne talarki kostka
Super Crunchy  Extra Crisp nrart. 196864  nrart. 196865 nrart. 196866 nrart. 210636

nrart. 458563  nrart. 196701

PATATAS HOISETTE

POMMES
NOISETTES

Kuleczki

&l
&l i

G

o Il | Hash Brown - tréjkaty Bl | Rozetki

¥d | ziemniaczane oyl | ziemniaczane owdl | ziemniaczane
opak. 2,5 kg opak. 2,5 kg opak. 2,5 kg
nrart. 210638 nrart. 212262 nrart. 473630

makro



MROZONKI | DELIKATESY

Frytki z marchwi
opak. 2,5 kg
nrart. 429103

METRO
Chef

Bl | Frytki Criss Cross
ool | opak.2,5kg
nrart. 479701

B | Zielone oliwki
Clef nadziewane serkiem
opak. 500 g
nrart. 727520

Papryczki
e ) .
Clef nadziewane serkiem zjelone

opak. 500 g nrart. 727507
afrykanskie czerwone
nrart. 727494 nrart. 727518

B | Bataty
ol | opak.2,5kg
frytki tédeczki
nr art. 387087 nrart. 473617

Gratiny ziemniaczane

opak. 15szt.x 100 g
nrart. 473615

Oliwki z pestkami

opak. 500 g
nrart. 727570

METRO
Chef

B | Hummus pikantny

Chef opak. 200 g nrart. 727546
tradycyjny pomidorowy
nrart. 727544 nrart. 727557

PATATAS DIFPER

| DIPPER FRIES

CoATE 12peciaL, MECIO PARA DinpEAR

Eiat T ADE FOR DAPPD

makro Frytki Dipper
Chef opak. 2,5 kg
nrart. 223285

HARTOFFELKROKETTEN

Krokiety ziemniaczane
opak. 2,5 kg
nrart. 473628

METRO
Chef

Oliwki - mix
Party mix czarne i zielone

opak. 500 g opak. 500 g
nrart. 727533 nrart. 727505

METRO
Chef

Hummus - trio

opak.180 g
nr art. 727559

METRO
Chef

38
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MROZONKI

ESPETADAS YAKITOR!
BROCHETAS DE YAKITOR|
YAKITOR] SZASZEYK]

HiRim

2] I

N | Sajgonki wegetarianskie i Sajgonki z kurczakiem N | Szasztyki yakitori
Chef opak. 1 kg Chef opak. 1 kg Chef opak. 1 kg
nrart. 473368 nrart. 473370 nrart. 373400

(2] Jo

Bl | Pierozki dim sum I | Edamame N | Flaki wotowe - gotowane
ey | smazone na parze epd | - ziarna soi w strakach Pl | opak.2,5kg

opak.870 g opak.945 g opak. 1 kg nrart. 320880

nrart. 473407 nrart. 473409 nr art. 364989

o

A 0 cE LR

Krazki cebulowe w panierce

opak. 1 kg
nrart. 210633

21

B
Chef

Pieczarki panierowane N | Papryczki jalapeiio o
opak. 1 kg Chief nadziewane serkiem Chef
nrart. 705509 opak. 1 kg

nrart. 215511

FINGERS DE Moz2ARELLA

- o st uooers I
CHILI CHEESE.
NUGGETS
CAMEMBERT SNACK o R e

EMPANADD

CAMEMBERT |

2] B

N | Ser Mozzarella w panierce N | Ser Camembert w panierce Bl | Nuggetsy z chillii serem
Chef opak. 1 kg Chef opak. 1 kg Chef opak. 1 kg
nrart. 215512 nrart. 705483 nrart. 728534

makro se




makro
Chef

makro
Chef

METRO
Chef

MROZONKI

Borowiki
opak.900 g

cate kostka
nrart. 212197 nrart. 212198

Rydze - cate

opak.900 g
nrart. 220596

Mieszanka grzybow le$nych

opak. 900 g
nrart. 220598

Boczniaki eryngii - potéwki
opak. 1 kg
nrart. 473381

makro
Chef

makro
Chef

METRO
Chef

Podgrzybki
opak.900 g

cate kostka
nrart. 212202 nrart. 212200

Maslaki - kostka

opak. 900 g
nrart. 220595

MIESZA
GRZYBOW |Fq
CHINSKICH f

Mieszanka grzybow
chinskich

opak. 900 g

nrart. 229598

Boczniaki ostrygowate mate

opak. 1 kg
nrart. 473383

Kurki - cate

opak.900 g
nrart. 212196, 78335

makro
Chef

Pieczarki - plastry

opak. 900 g
nrart. 212201

makro
Chef

Bl | Grzyby nameko
Chef opak. 1 kg
nrart. 473394

Bl | Boczniaki ostrygowate
oyy | - kostka
opak. 1 kg
nrart. 473396




MROZONKI

el WIELOOWOCOWY

KOMPOT

N | Kompot wieloowocowy
Chef opak. 2,5 kg
nrart. 214089

Bl | Mieszanka
eyl | owocow
egzotycznych

opak. 1 kg
nrart. 728038

RHUBARE P
g4

ERTEr G
FRESHLY HATESTIO

Bl | Rabarbar
Chif opak. 1 kg
nrart. 349682

Pigwowiec

makro
(@l | opak.1kg
nrart. 242781

makro

Chef

@

WIELoowacawy [

KOMPOT

Kompot
wieloowocowy
zrabarbarem
opak. 2,5 kg
nrart. 189120

Ananas - kostka

opak. 1 kg
nrart. 214061

\‘\\'i-%i‘“m
POLOWKI
MORELI

Morele - potéwki

opak. 1 kg
nrart. 242779

Chef

Sliwki bez pestek
opak. 2,5 kg
nrart. 241520

Bl | Mieszanka owocéw lesnych
Chef opak. 2,5 kg opak. 1 kg

nrart. 196399 nrart. 196146

Mango - kostka

opak. 1 kg
nrart. 210635

i
AVOCADO-HALFTEN

AVOCADO
. VES

Awokado - potéwki

opak. 1 kg
nr art. 852606

METRO
Chef

EANTEFRISGH, ENTETEINT
FRESHLY HARVESTED, PTTED.

Bl | Wisnie
Chef opak. 2,5 kg
nrart. 728040

makro et



MROZONKI

N | Truskawki
Chef opak. 2,5 kg
nrart. 196397

N | Zurawina
Chef opak. 1 kg
nrart. 228905

N | Czarny bez
Chef opak. 1 kg
nrart. 242777

o Kasztany
Cif opak. 1 kg
nrart. 731056

METRO

Chef

2] B

makro
Chef

Maliny N | Porzeczki

cate grys Chef opak. 1 kg

opak. 2,5 kg opak. 1 kg

nrart. 210634 nrart. 242778 nrart 241518  nrart. 241517

Jezyna ogrodowa

opak. 1 kg

Dzika réza o
opak. 1 kg Chef
nrart. 242774 nrart. 242776

(AN

ARONIA

B | Jagody N | Aronia
Chef opak. 1kg Chef opak. 1 kg
nrart. 212275 nr art. 241519

MARKA  NAZWA ARTYKUtU OPAK. NR ART.
B2 wisnie - cate 2,5kg 194555
\@. Truskawki - cate 2,5kg 159264
B2 Maliny - cate 2,5kg 160816
\@— Mieszanka wieloowocowa 2,5kg 359280

42
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MROZONKI

FRENCH APPLE TART
TARTE AUX
POMMES

RICH 1N FRUTS

s s runs
“TARTA 08 FRANBIASAS
ity

makro Tarta jabl'kowa kTS Tarta malinowa
[o7d | opak.950¢g (7@l | opak.915g
nrart. 188028 nrart. 373398

—y

S makro

SERNIK

ESTILD NEwW TORK

N | Ciastka czekoladowe N | Sernik
Chef opak. 18 szt. x 110 g Chef opak. 1,6 kg
nrart. 189830 nrart. 373385

opak.32szt.x30 g
nr art. 705496

. s ITALIAN QESSERTS

TIRAMISU

ClAsTQ
FRANCUSsK|

. & |
B % =

N | Tiramisu Bl | Ciasto francuskie
Chef opak. 1,1 kg Chef opak. 500 g
nrart. 440857 nrart. 213280

opak. 3 kg
nrart. 218548

makro
Chef

makro
Chef

METRO
Chef

Tarta cytrynowa z beza

opak. 1 kg
nrart. 373387

0

PASTEL DE

ZANAHORIA
CIASTO

BOLO DE CENOURA

Ciasto marchewkowe
opak. 1,9 kg
nrart. 373374

Makaroniki

opak.36szt.x 10 g
nrart. 840997

MARKA  NAZWA ART. OPAK. NRART. MARKA  NAZWA ART. OPAK. NR ART.
\@. Ciasto z wigniami 1,25kg 116377 f'\;';ff‘czuasrl‘('i‘fhda“ek 48sz7t.x25g 446848
\@. Szarlotka z kruszonka 1,25kg 116375 \@. Croissanty maslane 20szt.x60g 446822
\@. Ciasto ze sliwkami 1,25kg 116379 \@. Buteczki z czekoladag 20szt.x75g 446845
B2 semik 1,25kg 116378




LODY | SORBETY

makro § meTro

makro

Chef \ ”

&

LOD NS

NAZWA ARTYKUtU OPAK. NR ART. NAZWA ARTYKUtU OPAK. NR ART.
$Smietankowe 51 212055 waniliowe 2,51 210644
waniliowe 51 212053 truskawkowe 2,51 210643
truskawkowe 51 212054 mietowe z czekolada 2,51 210642
czekoladowe 51 212052 kokosowe 2,51 210641
bakaliowe 51 212051 rumowe 2,51 751492
stony karmel 51 493468 pistacjowe 2,51 696986
AN

SZESCIAN o Léd
{ kostki
MARKA  NAZWA ARTYKUtU OPAK. NR ART.

malina 2,51 210646
czarna porzeczka 2,51 229948 :
mango 2,51 229938
truskawka 2,51 229937
mandarynka 251 229949 MARKA  NAZWA ARTYKUtU OPAK.  NRART.
wisnia 251 696940 w kostkach - szesciany 2 kg 229087
ananas 2,51 696945 kruszony 10 kg 229088
cytryna 2,51 696947 ‘@. w kostkach 2 kg 229082
P brzoskwinia 251 696954 B3\ kostkach 5kg 229090
gruszka 251 696958 B3y kostkach 10kg 229089

44
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N | Smietanka i
Chef = spray Chef
opak. 500 ml

nrart. 197790

ROUND

WAFERS

Wafelki dekoracyjne - okragte

METRO METR

Chef opak. 320 szt. Chef
nrart. 736709

Rurki wtoskie

opak. 105 szt.
nrart. 189668

makro
Chef

Rurki dekoracyjne
opak. 200 szt.

gtadkie
nrart. 736711

Wafelki dekoracyjne - serce

opak. 200 szt.
nrart. 736685

Wafle do lodow

- kubek amerykanski
opak. 144 szt.

nrart. 189665

w paski
nrart. 736722

METRO
Chef

e
Chef

MARKA  NAZWA ARTYKUtU OPAK. NRART. MARKA  NAZWA ARTYKULU OPAK. NRART.
o smaku czekoladowym 1kg 210501 malinowy 1kg 210507
o smaku biatej czekolady 1kg 210504 truskawkowy 1kg 210510
o smaku advocata 1kg 210502 karmelowy 1kg 210506
if[:r;i)kwu;éekoladowo— 1kg 210508 toffi 1kg 210514
jagodowy 1kg 210505

Wafelki dekoracyjne
do lodéw - mix

opak. 6 rodzajéw x 30 szt.
nrart. 736698

Wafle do lodéw
- stodki stozek

opak. 96 szt.
nrart. 736672

opak. 120 szt.
nrart. 736683

makro
Chef

Wafle do lodéw
- stozek latino

opak. 130 szt.
nrart. 189667



MANDARYNKI | *

W LEKKIM SYROPIE

1 » |
E ot | % il
Pulpa mango Alphonso B | Pulpa mango Kesar I | Mandarynki
opak. 850 g [\%8 | opak.850¢g o7l W lekkim syropie
nr art. 847651 nrart. 382656 opak.312¢g

nrart. 199655

3

KOSTKA
*| BRZOSKWINIE

3 ; WLEKKIM SYROPIE PINEAPPLE
POLOWKI
S
IiRU Ki ms%e!?nﬁﬁsn
we
9 | Gruszki w lekkim syropie B | Brzoskwinie w lekkim syropie N | Ananas w lekkim syropie
¥l | - potowki el - kostka [o¥d | opak.3kg
opak. 820 g opak. 4,2 kg plastry kawatki
nrart. 196915 nr art. 845209 nrart. 197020 nrart. 197019

WISNIE

e
jagody
nr art. 190505 . opak.720 g
N  Owoce w zelu maliny B | Zurawina nrart. 190097 N | Boréwka
Chef opak.320 g nrart. 190507 Chef opak. 1,6 kg opak. 3 kg Chef opak. 1,6 kg opak.720 g
wiénie truskawki nrart. 190100 nr art. 190094 nrart. 190102 nrart. 190101

nr art. 190506 nrart. 190508

Bl D:zem niskostodzony
Chef opak. 3,5 kg

I | Owoce w Zelu truskawkowy czarna porzeczka -

Chef opak. 3,2 kg nrart. 728558 nrart. 728571
jagody maliny wisniowy owoce lesne
nrart. 195369 nrart. 195371 nrart. 728560 nrart. 728573 Jabtka prazone
wisnie truskawki malinowy pomaranczowy Chef opak. 5,5 kg
nrart. 195370 nrart. 195372 nrart. 728545 nrart. 728547 nrart. 210627



akes
\
Tkge _',_f \
N Musli I | Crunchy czekoladowe  aro | Ptatki zbozowe ciasteczka
%8 opak. 1kg Chef opak. 1 kg opak. 1 kg o smaku
$niadaniowe  owocowe nrart. 240042 kukurydziane czekoladowym
nrart. 322817 nrart. 240044 nrart. 157232 nr art. 738061

— &2

Shells

with chocolate
taste

il

Tkge

> i
N Ptatki owsiane N Ptatki ryzowe btyskawiczne  aro | Ptatki zbozowe
Chef Chef

opak. 3 kg opak. 3 kg o smaku czekoladowym
zwykte btyskawiczne nrart. 479740 opak. 1 kg

nrart. 479727 nrart. 479738 muszelki kuleczki
nrart. 738050  nrart. 157233

L

Kokosnuss

ilch
e
- ——:_—/
Mileczko kokosowe B | Mileczko opak. 11 B  Masa makowa z bakaliami
opak. 400 ml e  kokosowe nrart. 352925 P8 | opak.850 g
nrart. 715298 opak. 400 ml opak. 2,9 | nrart. 189210

nrart. 199607 nrart. 460903

PANSSERIE

DARK
COUVERTURE
CHOI

COLATE
B5% i, S
DRYLOWANE )

I Krem orzechowo-kakaowy I  Czekolada Wisnie drylowane
METRO
oPd opak.1kg Chef w pastylkach mileczna Chef opak. 680 g
nrart. 188251 opak. 2,5 kg 38% kakao nrart. 722281
gorzka nrart. 493401
55% kakao biata

nr art. 493403 nr art. 493414



¢

makro
Chef

P

—mi

A |
—T
Zelatyna
opak. 1 kg

nr art. 220445

B ]

‘ &
o,

) =)

Kwas
cytrynowy !

Kwasek cytrynowy

opak. 1 kg
nr art. 195596

opak. 500 g

o smaku:
czekoladowym
nrart. 735567

-

waniliowym
nrart. 735565

$mietankowym
nrart. 735554

| ———
Cukier
wanilinowy
opak. 1,72 kg opak.285¢g

nrart. 223253

nrart. 223254

€

makro
Chef

Soda oczyszczona

opak. 1 kg
nr art. 187600

g.

'ig

b s o |
"emnu'éiﬁi’.':

©) =

“0 Plccnmn

Proszek do pieczenia

opak. 1 kg
nrart. 187601

~ -

N 'Ei
Skrobla ziemniaczana = Kisiel
pak. po pak. po > opak. 500 g truskawkowym
10 szt. x 1 kg 10szt.x500 g o smaku: nrart. 73558
nrart. 175301 nrart. 175300 wisniowym cytrynowym

Galaretka
opak. 500 g

o smaku:
wisniowym
nrart. 735552

Cukier
trzcinowy
opak. 1 kg

demerara
nrart. 188805

nrart. 735591 nrart. 735578

L Miod
Wielokwiatowy
NEKTAROWY

truskawkowym

nrart. 735541 m Miéd wielokwiatowy
Dt

cytrynowym opak.1,25kg  opak.4 kg

nrart. 735539 nrart. 53176 nrart. 173716

demerara

drobny I Miod

nr art. 188806 Chef opak. 1,3 kg

cynamonowy lipowy gryczany

nr art. 240856 nrart. 310246 nrart. 310257



KONSERWY WARZYWNE

METRO
Chef

nrart. 385581

WL

POMIDORY
SUSZONE
L
BN | Pomidory suszone,
kyd | w oleju z ziotami
opak. 2,9 kg
potowki paski

nrart. 385774 nrart. 385776

AT

PIZZA SAUCE

{ |
T8 SMAKIEM ZIGt - WITH H:lﬁ
| FA2tcien powioonaver oot
TRIEM DLE 1 5L ONECINIKOWE
BAZYLI & OREGAND

Sos do pizzy

makro
Chef opak. 4,25 |
z ziotami klasyczny

nrart. 211626

nrart. 211628

Pomidory bez skorki e
opak. 2,651 opak. 4,251

nrart. 373918

METRO
Chef

METRO
Chef

Pomidory bez skorki v
- krojone Clef
opak. 2,5 kg opak. 4,1 kg

nrart. 727611 nrart. 727622

Pomidory suszone, memen
w oleju z ziotami Chef
paski potowki

opak. 670 g opak. 650 g

nr art. 845207 nr art. 750504

| CRUSHED TOMATOES

POLPA DI
POMODORO

PIZZA TOMATOES

SELEZIONE
GASTRONOMIA

Pulpa pomidorowa
opak. 2,55 kg opak. 4,05 kg
nrart. 736178 nrart. 721668

Pomidory bez skorki
opak. 800 g

krojone
nrart. 727609

cate
nrart. 727598

Koncentrat pomidorowy
opak. 1,78 kg opak. 950 g
nrart. 743027 nr art. 743016

Passata
opak. 2,5 kg
nrart. 721681

opak. 720 ml
nrart. 715129

: :

MARKA  NAZWA ARTYKUtU OPAK. NR ART. MARKA  NAZWA ARTYKULU OPAK.  NRART.
Pulpa pomidorowa 2szt.x5kg 727988 Passata 2,5kg 727962
Pulpa pomidorowa 2,5kg 727986 Koncentrat pomidorowy 2,2 kg 214623
Sos do pizzy 2szt.x5kg 736189 Koncentrat pomidorowy 4,5 kg 709331
Sos do pizzy z ziotami 2,5kg 727975 Sos do pizzy klasyczny 4,251 211628
s (Sé’eSHF;"F?r‘Ldn‘z;‘)’WV zcebula 25kg 727973 Sos do pizzy z ziotami 4251 721670

mak




8] KONSERWY WARZYWNE

NOWOSE

B | Pomidory bio
ool | opak.400g
krojone cate

nrart. 771731

nrart. 771759

Tomatoes
Tomatenstiicke

|| IN TOMATO JUICE
IN TOMATENSAFT

A

Pomidory bez skoérki - krojone
opak. 2,5 kg opak. 4,05 kg
nrart. 195566 nr art. 54941

i g_g :
Koncentrat

pomidorowy
18-20%

4,5 kg

- =
Koncentrat pomidorowy

opak. 4,5 kg
nr art. 240355

PIECZARKI

W ZALEWIE
KROJONE

Pieczarki w zalewie - krojone
opak. 2,55 kg
nrart. 813981

METRO
Chef

io :
[ POMIDORYES
|| suszone 2
i| ~vas -

BN | Pomidory suszone bio,
lkyd | w oleju z ziotami

opak. 650 g

potowki paski

nrart. 446406 nrart. 446408

al

Peeled
Tomatoes

il Geschilte Tomaten
i

IN TOMATO JUICE
IN TOMATENSAFT

QL )
| Pomidory - cate

opak. 2,5 kg
nrart. 195567

Koncentrat |
k| pomidorowy ||
s

Koncentrat pomidorowy
opak.950g opak. 1,78 kg
nrart. 195374 nrart. 195375

¢

Pieczarki - cate

marynowane w zalewie
opak.760 g opak.740 g
nrart. 813983 nrart. 813996
opak.1,6 g opak. 1,55 kg

nrart. 813994 nr art. 833494

Chef

¢

makro
Chef

Passata bio

opak. 680 g
nrart. 771720

Sos do pizzy
opak. 4,1 kg
nrart. 195569

di pomodoro

PROIZVOD 0D PARADAIZA
5009

Passata

opak.500 g
nrart. 352083

ARTICHOKE QUARTERS

ALCACHOFAS
EN TROZ0S

Karczochy - serca
opak. 2,5 kg

cate, kal. 30/40  krojone
nrart. 190084 nr art. 190087
cate, kal. 40/50  kawatki

nrart. 190085 nrart. 190088

produkt bio



KONSERWY WARZYWNE

OGORKI
KISZONE

£ % I

N | Ogorki konserwowe N | Satatka szwedzka Il | Osorki - drobna kostka
Chef opak. 2,5 kg opak. 4 kg Chef opak. 2,5 kg Chef kiszone konserwowe
nrart. 738334 nrart. 750515 nrart. 188215 opak.910 g opak. 860 g

nrart. 188217 nrart. 188218

Kapusta czerwona
opak. 1,6 kg
nrart. 195373

makro
Chef

Szczaw konserwowy Bl | Buraczki ¢wiktowe oo
opak. 2,5 kg ol | wiorki cate Cief
nrart. 492998 opak. 1,6 kg opak. 1,7 kg

nrart. 190854 nrart. 199206

cEBULKA |}
PERFOWA

ot

e
I | Szparagi biate I | Seler ciety Bl | Cebulka marynowana
Chef opak. 1,55 kg Chef opak. 1,4 kg Cief opak. 760 g
nrart. 199552 nrart. 195669 pertowa ztota

nrart. 225133  nrart. 225132

Pieprz zielony marynowany

Kapary z szyputkami i
opak. 950 g Cief opak. 180 g opak. 670 g
nrart. 758198 nrart. 195480

nrart. 213286

METRO
Chef

Kapary e
opak. 180 g opak.720 g Chef

nrart. 758187 nrart. 198426

ak




KONSERWY WARZYWNE | RYBNE

e F’.apryka jalar.)eﬁo e
ol | zielona - krojona Chf
opak. 670 g opak. 2,8 kg
nrart 475370 nrart. 475372

PAPRYKA
§l GRILLOWANA

WEALEWIE GCTOWE)

Papryka grillowana
w zalewie octowej

opak.480 g
nrart. 770875

makro
Chef

i
—

PAPRYKA
| JALAPENO

Ny
W ZALEWIE OCTOWE)

L

Papryka jalapeino N | Papryka peperoni
czerwona - krojona eyl | opak.1,5kg
opak. 680 g opak. 3,1 kg nrart. 211230

nrart. 471654 nrart. 781522

HOJIBLANCA

OLIWKI

HOJIBLANCA

OLIWKI £
ZIELONE

DRYLOWANE

CZARNE

DRYLOWANE

Oliwki drylowane
opak. 4,1 kg

czarne
nrart. 226649

Oliwki krojone
opak. 4,1 kg

Zielone
nrart. 226648

makro
Chef

zielone
nrart. 226647

czarne
nrart. 226650

: :

MARKA  NAZWA ARTYKUtU OPAK. NR ART. MARKA  NAZWA ARTYKUtU OPAK.  NR ART.
\@. Oliwki czarne - drylowane 12szt.x350g 177888 e Oliwki czarne - krojone 900g 228578
\@. Oliwki zielone - drylowane 12 szt.x350g 177887 Papryka marynowana - cieta 4,1 kg 214622

Oliwki zielone - drylowane 935g 242772 o Papryka marynowana - ¢wiartki 41kg 188265
Sgﬁgﬂigﬁgﬁ;ylwam' 9355 242773 \';agg’i';am'l'i‘ﬁ;’;'r‘:wa“a 171 457393
Oliwki zielone - drylowane ~ 900g 228576 fisgycgzy'ﬁigfndizfgg::‘ae;ie”“em L6kg 457404
Oliwki czarne - drylowane 900 g 227611 Papryczki piri-piri 180 g 217364
Oliwki zielone - krojone 900¢g 228577

Tunczyk w oleju
opak. 1705 g

rozdrobniony
nrart. 846795
kawatki

nrart. 179291 L i)

NowE &

¢

| rozdrob

g
w oL stoneei

| aro | Turiczyk -

~ w sosie wtasnym e
opak. 1705 g Turiczyk
kawatki kawalki -
nrart. 855960 w sosie weasit

rozdrobniony
nrart. 851527

-
P
1350 g

NG L5




KONSERWY, KONCENTRATY

N | Ciecierzyca
Chef opak. 2500 g
nrart. 848847

Groszek |
KONSE! i
i--_
P
600 g -
Groszek
opak. 2600 g

nrart. 817896

KUKURYDZA

KONSERWOWA

Rl

N | Kukurydza
Chef opak. 2600 g opak. 680 g
nrart. 843701 nrart. 196919

Kukuryd'_ﬁel
konserwowa

s

Kukurydza

opak. 2600 g

opak. 680 g
nrart. 844986

nrart. 196920

makro
Chef

KROJONA
FASOLA
SZPARAGOWA _

ZIELONA

Fasola szparagowa zielona

opak. 2600 g
nrart. 188264

Fasola
opak. 2600 g

czerwona
nrart. 196852

biata
nrart. 146806

MARKA  NAZWA ARTYKUtU OPAK. NR ART. MARKA  NAZWA ARTYKULU OPAK. NR ART.
Borowiki - cate 850¢g 190362 Mieszanka grzybow na patelnie 540¢g 190365
Maslaki - cate 850¢g 190363 Koncentrat grzybowy 800¢g 190367
Podgrzybki - cate 850¢g 190364 Kurki w zalewie 800¢g 190368
s Kurki - cate 850 ¢g 190366 Borowiki w zalewie 800 g 190369

METRO
Chef

bulion wotowy
nrart. 715155

Koncentrat w proszku
opak. 1 kg

wywar warzywny
nrart. 715144

Koncentrat w proszku
- bulion drobiowy

opak. 1 kg opak. 2 kg
nrart. 715142 nrart. 196856

METRO
Chef

makro
Chef

grecki

opak. 0,7 kg
Sos nrart. 196854
pieczeniowy ogrodowy
opak. 1 kg opak. 1 kg

nrart. 196853  nrart. 196855

makro | ss



SOL, KREMY, OCTY I SOSY

 soL
KAMIENNA

ORUBOTIARNISTA

B | S6l kamienna gruboziarnista, 9 | S6l morska gruboziarnista, | aro |
;P4 | niejodowana foyd = jodowana =
opak. 1 kg opak. 1 kg

nrart. 211774 nrart. 196918

opak. 10 kg

@

S|
spozywcza

Sol spozywcza jodowana

pak. po 12 szt. x 1 kg
nrart. 328471 nrart. 6962

Ocet Krem I = Krem balsamiczny z Modeny N | Ocet balsamiczny

% | balsamiczny balsamiczny eyl | opak.500 ml opak. 250 ml ¥4 |z Modeny
z Modeny z Modeny nrart. 298494  nrart. 298492 opak. 11 opak. 250 ml - spray
opak. 250 ml opak. 250 ml nrart. 228843 nrart. 298434

nrart. 298481 nrart. 724738

Pt

Bl = Ocet jabtkowy bio N | Ocet jabtkowy N | Ocet biaty winny
Chef opak. 500 ml Chef opak. 500 ml Chef opak. 11
nrart. 724749 nrart. 228836 nrart. 228835

B | Ocet
N | Sos sojowy spirytusowy 10% Chef
Chef opak. 11 opak. 250 ml opak. 51 opak. po 15 szt. x 500 ml
nrart. 385631 nrart 850903 nr art. 720576 nr art. 388389

Pesto
alla Genovese

opak.900 g
nr art. 493453

produkt bio



SOSY ZIMNE

METR

Chef

:

KETCHUP ]

PIKANTN

DEKORACYJNY |

=

\

Ketchup pikantny
opak. 5 kg opak. 7,5 kg
nrart. 771733 nrart. 771746

S = i
Majonez stotowy
opak. 3 kg nr art. 190504
dekoracyjny satatkowy

nrart. 190501

nrart. 382966

METRO
Chef

METRO
Chef

Ketchup tagodny
opak. 5 kg opak. 7,5 kg
nrart. 771744  nrart. 771757

Sos majonezowy weganski
opak. 2,5 kg
nrart. 750543

opak. 5 kg
nrart. 190396

opak. 5 kg

pikantny
nrart. 210135

Musztarda stotowa

tagodny
nrart. 625594

METRO
Chef

¢

Musztarda sarepska

opak. 5 kg
nrart. 190397

Majonez
Salatkowy |

~ e

Majonez satatkowy
opak. 5 kg
nr art. 40199

Ketchup tagodny

opak. 3 szt. x 3 kg
nrart. 211631

makro
Chef

N | Chrzan tarty
Chef opak. 1,8 kg opak.700 g
nrart. 188216 nrart. 188219

S
S LA
Musztarda | =

stotowa | =

Musztarda stotowa
opak. 3 kg
nrart. 851930

K

Sos majonezowy

opak. 10 kg
nrart. 757730

NEL{({:]



makro
Chef

makro
Chef

makro
Chef

SOSY ZIMNE

Ketchup pikantny N | Ketchup tagodny N = Musztarda
opak. 1 kg Chef opak. 1 kg Chef opak.900 g
nrart. 195551 nrart. 195552 nrart. 214024

E |

E e

E = —

= g ——

= —— -
Sos remulada duriska N = Sos czosnkowy N | Sos ameryk
opak.840¢g Chef opak.840¢g Chef opak.840¢g
nrart. 2511771 nrart. 211768 nrart. 211772

Sos 1000 Wysp N | Sos do hamburgeréw
opak.950 g Chef opak. 950 g
nrart. 179873 nrart. 179874

makro
Chef

gl

MAJONEZ
SALATKOWY

Majonez satatkowy

opak.950 g
nrart. 179875

makro
Chef

anski N | Sos meksykaniski
Chef opak.890 g
nrart. 211773

Y
SLODKO-PIKANTNY

S0S CHILLI

Sos chilli stodko-pikantny

opak. 21|
nrart. 177889




PRZYPRAWY 1 ZIOEA

] |
makro | metro
cuer | crr [RMOFERCIE

NAZWA ARTYKUtU OPAK. NR ART. NAZWA ARTYKUtU OPAK. NR ART.
Bazylia 360¢g 223198 Kolendra mielona 150¢g 735736

Bazylia kruszona 140g 223199 Kolendra cata 120 g 735734
Bazylia kruszona 55¢g 223200 Koper 170 g 223212
Cebulka smazona 2000 g 241807 Koper 60g 223213
Cebulka smazona 500¢g 241806 Kurkuma mielona 910¢g 223251

Cynamon mielony 400 g 735775 Kurkuma mielona 455 g 223252
Cynamon mielony 150 g 223205 Laska wanilii 1 szt. 735814
Cynamon caty 70g 223206 Lis¢ laurowy 70g 223201
Czosnek granulowany 1400 g 223216 Lis¢ laurowy 40¢g 223202
Czosnek granulowany 670g 223217 Majeranek 160 g 223225
Czosnek w proszku 440¢g 223218 Majeranek 90¢g 223226
Estragon 50g 223247 Oregano 165¢g 223231

Gatka muszkatotowa 700g 735786 Oregano 101g 223232
Gatka muszkatotowa 190g 223230 Owoce jatowca 125¢ 223224
Gorczyca z6tta - ziarna 250¢g 223229 Papryka stodka mielona 1100 ¢g 223238
Gorczyca mielona 240g 735721 Papryka stodka mielona 500¢g 223239
Gozdziki cate 350¢g 223207 Papryka tagodna mielona 1100 ¢g 223233
Gozdziki cate 120 g 223208 Papryka tagodna mielona 500¢g 223234
Imbir mielony 390¢g 223219 Papryka ostra mielona 1170 g 223235
Kmin rzymski mielony 400g 223209 Papryka ostra mielona 480 g 223237




PRZYPRAWY | ZIOEA

] |
makro § meTro
ct cny W OFERCIE

NAZWA ARTYKUEU OPAK. NR ART. NAZWA ARTYKUEU OPAK. NR ART.
Papryka wedzona 195¢g 223246 Ziota prowansalskie 460 g 223220
Pieprz czarny caty 1000 g 223260 Ziota prowansalskie 75¢g 223221
Pieprz czarny caty 500¢g 221748 Curry 900¢g 735788
Pieprz czarny mielony 1100 g 223261 Curry 440 g 223211
Pieprz czarny mielony 520¢g 223258 Przyprawa do kebabu pikantna 1000 g 735799
Pieprz czarny mielony 180g 223257 Przyprawa do kebabu/gyrosa 500¢g 735760
Pieprz czarny miotkowany 175¢g 223256 ";’(')iiﬁ'z‘f;k%zypraw 1400 g 223228
Pieprz biaty mielony 550 g 223259 mjisjsﬁr';arfgi’s’gggskiej 165¢ 223227
Pieprz rézowy caty 60g 223241 miff;;avfgzlzgw 170g 223222
Pieprz zielony caty 130¢g 718158 g’giséigka przypraw 130¢g 223242
Pieprz zielony caty 80g 735723 Przyprawa do smazonego kurczaka 1460 g 223204
Pieprz cytrynowy 290¢g 735474 Przyprawa do smazonego kurczaka 800 g 223215
Pieprz cayenne 150 g 705472 Przyprawa do wieprzowiny 900¢g 735812

Mieszanka 4 rodzajéw pieprzu 150 g 223255 Przyprawa do mies 800 g 735810
Pietruszka 220¢g 223240 Przyprawa do ryb 800g 735762
Rozmaryn 600 g 223244 Przyprawa do grilla 500¢g 735773
Rozmaryn 100 g 223243 Przyprawa do stekéw 300g 735749

Sezam jasny 900 g 223245 Przyprawa uniwersalna 3 kg 211681

Tymianek 440¢g 223248 Przyprawa w ptynie 51 188400

Tymianek 60g 223250 Panierka 3 kg 186070




makro
Chef

makro
Chef

METRO
Chef

makro
Chef

LINGUINE|

PASTA DI sEMOLA

DIGRANG DU

Makaron

opak. 1 kg B Makaron
Makaron linguine petnoziarnisty
tortiglioni nrart. 214086 spaghetti
opak. 1 kg spaghettini opak. 1 kg

nrart. 214082 nrart. 214079 nrart. 212538

MAKARON
FUSILLI

PELMOZIRNISTY

Makaron Makaron

petnoziarnisty petnoziarnisty

penne fusilli Makaron lasagne

opak. 1 kg opak. 1 kg Chef opak. 3 kg opak. 1 kg
nrart. 212539 nrart. 212536 nrart. 724803 nrart. 214077

makro

et

| FARFALLE | Lol rsmm o |8

l  PasTa D1 sEMOLA
DI GRANG DURO

Makaron

wysokoproteinowy penne rigate N  Makaron N  Makaron

opak. 3 kg nrart. 852214 penne rigate farfalle

farfalle spaghetti opak. 5 kg opak. 1 kg opak. 5 kg opak. 1 kg
nrart. 852201 nrart. 852203 nrart. 210855 nrart. 214081 nrart. 210852 nrart. 214078

Makaron

spaghetti [ Makaron fusilli B  Makaron fusilli tricolore
opak. 5 kg opak. 1 kg Chef opak. 5 kg opak. 1 kg Chef opak. 5 kg opak. 1 kg
nrart. 210856 nrart. 214080 nrart. 210853 nrart. 214083 nrart. 210854 nrart. 214085



o Makargn
yd orecchiette
opak. 1 kg

nrart. 325662

makro Malsaron

pd  tagliatelle
opak. 1,5 kg
nrart. 199891
Z sepia

nrart. 199894

I Makaron
k?d pappardelle
opak. 1,5 kg

nrart. 199887 !

MAKARON

| TAGLIATELLE

Makaron

strozzapretti

opak. 1 kg
nrart. 299324

Makaron
tagliatelle
opak. 1,5 kg

z pomidorami
nrart. 199892

ze szpinakiem
nrart. 199893

Makaron
pappardelle
opak. 1,5 kg

z pomidorami
nrart. 199889

ze szpinakiem
nrart. 199890

N Makaron
Chef trofie
opak. 1 kg

nrart. 298479

MAKARON
TAGLIATELLE

ZPOMIDORAMI
i

MAKARON
NITKI CIﬁTE
DURU

Makaron
nitki

opak. 2 kg
nrart. 465232

| MAKARON A
PAPPARDELLE |

Z POMIDORAMI

% Zacierka
jajeczna

L
Zacierka
jajeczna
opak. 1 kg EI

nrart. 174458

MARKA  NAZWA ARTYKUtU OPAK. NR ART. MARKA  NAZWA ARTYKUtU OPAK. NR ART.
\@. Makaron nitki 15szt.x250g 35243 \@. Makaron swidry 2,5kg 198750
\@_ Makaron spaghetti 6szt.x500g 673440 \@_ Makaron $widerki 2,5kg 198749
\@. Makaron rurki 2,5kg 465219 \@. Makaron kolanka ozdobne 2,5kg 198748
B Makaron nitki ciete 25kg 465230 B2 Makaron kokardki 25kg 174457



NOWOSE

Ryz
opak.500 g

czerwony
nrart. 751425
dziki

nr art. 751427

makre

Chef

RYZ

PARBOILED
&DZIKI

Ryz parboiled i dziki
opak. 2 kg
nrart. 187671

makro
Chef

1 RYZ BIALY
DLUGOZIARNISTY

ROT)
K meﬁ.lu.s

€ls

Ryz biaty dtugoziarnisty
opak. 5 kg
nrart. 210083

AROMATYCZNY
| DELIKATNY

Ryz basmati
opak. 5 kg
nrart. 199373

makro
Chef

2 makro

Chef

Kasza
opak. 2 kg

bulgur
nrart. 210082

kukurydziana
nrart. 195792

makro
Chef

kuskus
nrart. 210081

I Ryz dziki I  Ryzarborio B  Ryzdo sushi
Chef opak. 2 kg Chef opak. 2 kg Chef opak. 2 kg opak. 10 kg
nrart. 187669 nrart. 199374 nrart. 187667 nrart. 215468

makro
Chef

makro
Chef

1 : ¥ DLUBOZIARNISTY

; RY
RYZ JASMINOWY
AROMATYCZNY =

KROTKI CZAS
GOTOWANIA

Ryz dtugoziarnisty parboiled I Ryz jasminowy
opak. 5 kg opak. 10 kg Chef opak. 5 kg opak. 2 kg
nr art. 187665 nrart. 210084 nrart. 199372 nrart. 187670

Ryz brazowy I Kasza gryczana biata
opak. 5 kg Chef opak. 5 kg
nrart. 187664 nrart. 187666



€

[ aro I

Kasz Kasza
. dsza h m I 3
jaglana v jef:z.mlenna
wiejska

Kasza opak. 5 kg

> jaglana i | nrart. 174359
opak. 3 kg Q ] s 7|, pak. po 6 szt.x 500 g
nrart. 184667 e — nrart. 1750858

Mazurska

KASZA JECZMIENNA

A

Kasza jeczmienna mazurska

opak. 5 kg pak. po 6 szt.x 500 g
nrart. 170857  nrart. 170856

[ oro

(2o

Fasola
drobna

L)

Skac

Fasola
opak. 5 kg

drobna
nrart. 190929

czerwona
nrart. 190930

Ciecierzyca
opak. 5 kg
nrart. 184578

 ar
Peczak

KASZA JECZMIENNA

€8

X

Kasza jeczmienna peczak
opak. 5 kg pak. po 6 szt. x 500 g
nrart. 170861 nrart. 170860

 2ro

e J =

- Fasola

g, X ,
(D Piekny Jas
Aty o
e g
R‘.L;}Jr' gla
i b Al
i

T
Fasola Piekny Jas
opak. 5 kg

tyczny
nrart. 189485

kartowy
nrart. 190928

i
L

"\-
L

o]

Groch ‘
POLOWKI

AL

Groch
opak. 5 kg m
potowki caty >

nrart. 184666 nrart. 190927

Kasza
gryczana

T

Kasza gryczana
opak. 5 kg

nrart. 170882 nrart. 85281

Soczewica

zielona
opak. 5 kg nrart. 185935
czarna czerwona

nrart. 184248 nrart. 188165

Ryz biaty
opak. 5 kg
nrart. 560935

nrart. 560936

pak. po 6 szt.x 500 g

pak. po 6 szt. x 1 kg



" SEMoOLA

~ DIGRA
A DURam ‘

YELLEw puny
S Wi

Maka

opak. 5 kg
nr art. 841073

z pszenicy durum

e -}‘}\\h\“{‘h

: J MAKA g
NA P
t( Psz&lﬁ? G! -

makro Maka pszenna
k¥l na pierogi typ 480
opak. 5 kg

nrart. 196939

METRO M aka
Chef

NOWOSC B

NAZWA ARTYKUtU OPAK. NR ART.
ryzowa 1kg 816919
kukurydziana 1kg 816921
zytnia petnoziarnista 1kg 816906
orkiszowa petnoziarnista 1kg 816893
gryczana petnoziarnista 1kg 816908
pszenna petnoziarnista 1kg 816895
kokosowa 500g 721735
migdatowa 500g 844988

!

R R

B Maka pszenna werRo
fewd  manitoba typ 0 Chef
opak. 5 kg

nr art. 841060

o TR RN

Maka na pizze I  Maka na pizze
typ 00 Chef pak. po 10 szt. x 1 kg
opak. 5 kg nrart. 196936

nrart. 767755

Maka pszenna

do wypieku chleba typ 00
opak. 5 kg

nrart. 841062

I  Maka na pizze
Chef opak. 12 kg

nrart. 196938

B3 | Maka
;Il NAZWA ARTYKUtU  OPAK. NR ART.
H ‘ tortowa typ 450 10szt.x 1 kg 76188
-, tortowa typ 450 12 kg 767753
|| Ryiowa krupczatka typ 450 10szt. x 1 kg 387141
poznanska typ 500 10szt.x 1 kg 76187
wroctawska typ 500 10szt.x 1 kg 76186
luksusowa typ 550 10szt.x 1 kg 76184
luksusowa typ 550 12 kg 76185
uniwersalna typ 650 10szt.x 1 kg 76183




makro
Chef

makro ! makro
Chef o Chef

Olej kokosowy bio, Olej kokosowy Olej
nierafinowany ‘ rafinowany Iniany
opak.455¢g opak.910 g opak. 500 ml
nrart. 223606 - nrart. 223607 nrart. 472224

NOWOSE

makro
Chef
METRO
Chef

E

Oliwa
Oliwa z oliwek
Oliwa z oliwek extra virgin
z oliwek bio, extra virgin opak. 51
extra virgin niefiltrowana nrart. 188909
opak. 750 ml opak. 500 ml opak. 11

nrart. 778090 nrart. 726933 nrart. 195926

Olej
rzepakowy
\@— \@— opak. 5| ‘ @ i
N i nrart. 763763 "B
Oliwa Oliwa opak. 101 L Olej 4
z oliwek z wyttoczyn nrart. 763789 [=*  rzepakowy |
extra virgin z oliwek . ; A
stonecznikowy @
opak. 51 opak. 51 opak. 5| = =
nrart. 650478 nrart. 661624 nr art. 126528
opak. 11 opak. 11 opak. 101

nr art. 650477 nrart. 661619

nrart. 126530

makro
Chef

W ) =

Olej iy ; 5 Fryturll':
z SUbStancja makro FRYTU RA 10 gasvonomlczwp"'
przeciwpieniaca Clef | GASTRONOMICZNA L

opak. 101

rzepakowy Frytura . _ \@_

nrart. 775189 gastronomiczna

mieszanka z certyfikatem Frytura

rzepakowego RSPO gastronomiczna

i stonecznikowego opak. 20| opak. 10| opak. 201

nrart. 460225 nrart. 220122

nrart. 776736 nrart. 460810



COFFEE BEA

ORIGIN ETHIOPIA

B N

Indonesia
nrart. 161877

Kawa ziarnista Kawa ziarnista prazil Kawa ziarnista bio
bezkofeinowa opak. 500 g nrart. 161871 opak. 1 kg

opak. 500 g Ethiopia Colombia nrart. 763073

nrart. 185449 nrart. 161874 nrart. 161872

Kawa ziarnista Platinum

opak. 1 kg opak. 3 kg
nrart. 220115 nr art. 220797

Kawa ziarnista Silver

opak. 1 kg opak. 3 kg
nrart. 220250  nrart. 224143

Kawa ziarnista Gold
opak. 1 kg opak. 3 kg
nrart. 223339 nrart. 222604

ESPRESSO ?

Kawa ziarnista Bronze Kawa ziarnista Crema Kawa mielona Platinum

opak. 1 kg Classico do ekspreséw  nrart. 219392
nrart. 213191 opak. 1 kg przelewowych Gold
nrart. 154844 opak. 1 kg nrart. 219391

Kawa rozpuszczalna Crema Kawa rozpuszczalna Kawa rozpuszczalna

opak. 150 g liofilizowana liofilizowana
nrart. 120956 opak.200 g pak. po 6 szt.x 100 g opak. 500 g
nrart. 677145  nrart. 10662 nrart. 677146

produkt bio



KAPSUEKI, NAPOJE, SEODYCZE

Kapsutki do ekspresow
ci$nieniowych
opak.11szt.x5¢g

Kapsutki do ekspresow
ci$nieniowych
opak.16szt.x7 g

NAZWA ARTYKUEU NR ART. Sl NAZWA ARTYKULU NR ART.
Delicato 215531 Latte Macchiato 348282
Intenso 215530 Lungo 348284
Forte 215532 Grande Intenso 348295
Cremoso 215533 Espresso 348297
Armonioso Lungo 215534 Americano 348308
Decaffeinato 215535 Cappuccino 348310
= o .
Cappuccino i
opak. 1 kg =
6i &
$mietankowe Napéj X |
nrart. 118481 czekoladowy 1 _ %
czekoladowe w proszku L
nrart. 118478 do mieszania
leki
orzechowe Z;;li 1|ekr;
nrart. 118479 nrart. 155269 | ;
Z magnezem do mieszania | Smietanka
nrart. 118477 zwoda | : W sprayu
waniliowe opak. 1 kg > - < : opak. 700 ml
nrart. 118480 nrart. 155270 W nrart. 88424

e

MINI BONBONS

Cukierki Mini | [
r

Czekoladki
\\ " opak. 1 kg

opak. 1 kg
Choco Naps owocowe Ciasteczka
nrart. 164538 nrart. 42288 Amaretti
Coffee Naps mietowe opak. 500 g

/
nrart. 164540 nrart.42287 & nrart. 454973

| Ciasteczka

NAZWA

ARTYKULU OPAK. NR ART.

Thank You 200szt.x6g 151213

Carmel 200szt.x6g 116422

Vanilla 200szt.x6g 151215 Ciasteczka
Patisserie 200szt.x6g 116423 Cantuccini
Caffe Noir  150szt.x7,7g 151214 opak. 500 g

nrart. 454975




HERBATY

BLACK TEA
FOREST FRUIT

FOREST
FRUIT

Herbata czarna English Blend Herbata czarna Earl Grey Herbata czarna

opak. 100 kop. x 2 g opak. 100 kop. x 2 g <’ ® | osmaku owocéw lesnych
nrart. 240350 nr art. 240349 opak. 25 kop.x2 g
opak.40kop.x2g opak.25kop.x2g opak. 25 kop.x2g nrart. 240338

nrart. 385464 nr art. 240340 nrart. 240337

LEMON
CRIGINAL

Herbata czarna Herbata zielona Herbata zielona
AE o smaku cytrynowym RIEEn Green Pure = z cytrynai trawa cytrynowa
opak. 25 kop.x2 g opak. 25 kop.x2 g opak. 25 kop.x2g opak.40kop.x2g

nr art. 240341 nrart. 240339 nr art. 240342 nr art. 384475

TEA MOMENTS ‘

|
e

ANGE
.
*, - *, 7&’

)
\
Herbata zielona bio Herbata zielona bio
AE: z trawa cytrynowa i imbirem jasminowo-pomarariczowa =
opak. 25 kop.x 1,75 g opak. 25 kop.x 1,75 g

nr art. 240347 nrart. 240343

Herbatka mietowa

opak. 25 kop.x1,5g
nrart. 385462

TEA MOMENTS ‘

788 pany

< Herbatka mietowa
rioms 2

—
Herbatka ziotowa bio
rumiankowa Herbatka ziotowa bio Z cynamonem
ze skérka cytryny <’ z mieta i anyzem Minty Morocco

opak. 25 kop.x 1,75 g opak. 25 kop.x 1,75 g opak. 25 kop.x1,5¢g

nr art. 240345 nrart. 240346 nr art. 240348

produkt bio



9§

&

DODATKI DO KAWY | HERBATY

v

4

RIOBA

Cukier - stick
opak.200szt.x5¢g

trzcinowy biaty
nrart. 20877 nr art. 20876

Cukier - saszetka
opak. 500 szt. x4 g

trzcinowy
nrart. 17335

biaty
nrart. 16241

Cukier cynamonowy Stodzik stotowy /\
- stick - saszetka =
opak. 150 szt. x4 g opak. 100szt.x 0,8 g

nr art. 240855 nrart. 20883

By

Ksylitol - stick
opak.50szt. x4 g
nr art. 240858

4

RIOBA

Miéd wielokwiatowy
- stick

opak.50szt.x 15 g

nrart. 213102

ZABIELACZ
oy

| HERBAT Y

.

Zabielacz - stick

opak. 150 szt.x2,5g
nrart. 241365

Syrop o smaku
malinowym - stick
opak.50szt.x21g
nrart. 215989

Cukier - kostka

opak. 1 kg

trzcinowy biaty
nrart. 158030 nrart. 158032

.

STEWIA

K 5Totowy

opak. 100 szt.x0,8 g

| Stewia - stick
nr art. 240087

Sok cytrynowy - stick
opak. 100 szt. x 4 ml
nrart. 228376

Cukier trzcinowy

opak. 500 g
nrart. 20879




PRZEKASKI

| DODATKI

ol
SMAZONE
ORZESZKI

Orzeszki ziemne solone

opak. 1 kg
nr art. 188353

makro
Chef

PRAZONE
PISTACJE

SOLONE

@ = -\'-

Pistacje prazone solone

opak. 1 kg
nrart. 188355

makro
Chef

MIESZANKA
STUDENCKA

ORZESZKI ZIEMNE, RODZYNKI,
ORZECHY.NERKOWCA, MIBDALY.

Mieszanka studencka

opak. 1 kg
nrart. 188354

makro
Chef

CRUNCHY

| TORTILLA

CHIPS
MADE WITH S5 Rl
CORN FLOUR

N | Tortilla Chips mild

Chef opak.750 g nr art. 190809
Hot Cheese
nr art. 190810 nrart. 190811

 2ro

ot
!/ =
Salted
Pretzels

Salzbrezel

ssoate i|g

Precle z solg

opak.250 g
nrart. 460916

Sticks

Salzstangen

[

Paluszki z solg

opak.250 g
nrart. 310972

pak. po 20 szt.x 100 g
nrart. 52019

Popcorn solony
opak.125¢g
nrart. 455339

Karmelki owocowe

opak. 1 kg
nr art. 929485

Sok z limonki

opak. 700 ml
nrart. 173489

/\ Sok z cytryny
osa opak. 700 ml
nrart. 173486

Zaprawa cytrynowa

opak. 11
nrart. 743391

Czeresnie koktajlowe
opak.750g

bez ogonka

z ogonkiem

nrart. 71888 nrart. 71889

makro |



NAPOJE

Woda Zrédlana W Woda Zrédlana m Woda zZrédlana
v pak. po 6 szt. x 500 ml > pak.po 6szt.x 1,51 - lekko gazowana
niegazowana gazowana niegazowana gazowana pak.po 6szt.x 1,51
nrart. 133665  nrart. 133756 nrart. 133675  nrart. 133764 nrart. 470131
m Sok pomaranczowy m Sok jabtkowy

pak.po 6szt. x 11
nrart. 737671

pak.po 6szt.x 11
nrart. 737673

m Woda zrédlana
" | niegazowana

opak. 51
nrart. 133676

Apple Juice

. O8 =

-
Sok pomaranczowy m Sok jabtkowy '
opak. 2,81 N~ opak. 2,81
nrart. 223164 nrart. 223163

R

M Sok
!| lﬂte'gtuit ,1}; pak. po 24 szt. x 200 ml
li ot af | .
pomarafniczowy
nrart. 126396
@ g jabtkowy
. Ii* , nr art. 126397
ananasowy
Nektar wieloowocowy &3 | Sok pomidorowy nrart. 126401
pak.po 6szt.x 11 > pak. po 12 szt. x 330 ml pomidorowy
nrart. 142574 nrart. 773670 nrart. 126402




DODATKI BARMANSKIE

BLUE CURACAC

MARKA  NAZWA ARTYKUtU OPAK. NR ART. MARKA  NAZWA ARTYKUtU OPAK. NRART.
0 o smaku ananasowym 700 ml 156904 6 o smaku limonki 700 ml 154874
@ o smaku brzoskwiniowym 700 ml 154863 6 o smaku malinowym 700 ml 155010
é o smaku cukru trzcinowego 700 ml 154873 0 o smaku mandarynkowym 700 ml 158525
0 o smaku cytrynowym 700 ml 173486 é o smaku marakui 700 ml 154872
6 o smaku czarnej porzeczki 700 ml 155001 0 o smaku melonowym 700 ml 155002
@ o smaku grejpfruta 700 ml 163012 0 o smaku migdatowym 700 ml 155009
@ o smaku grenadiny 700 ml 154866 0 o smaku orzechéw laskowych 700 ml 155007
6 o smaku gruszkowym 700 ml 155006 6 o smaku truskawkowym 700 ml 154871
é o smaku imbirowym 700ml 163011 0 o smaku waniliowym 700 ml 154865
6 o smaku jagodowym 700 ml 157621 6 o smaku wisniowym 700 ml 229974
é o smaku karmelowym 700ml 154867 0 o smaku zielonego banana 700 ml 154870
é o smaku kokosowym 700 ml 154868




Lalogu; sie, aby zobaczyt

ALKOHOLE W PROMOCJL

lub przyjdz do najblizszej HALL MAKRO




Laloqu; sie, aby zobaczyt

ALKOHOLE W PROMOCJL

lub przyjdz do najblizszej HALL MAKRQ




@

SERWOWANIE

Linia
Tabea

NAZWA ARTYKUtU WYM./SR. OPAK. NRART.
Talerz obiadowy 30cm 1 szt. 705314
Talerz obiadowy 26 cm 1 szt. 705316
Talerz gteboki 20 cm 1 szt. 705327
Talerz deserowy 20cm 1 szt. 705329
Talerz deserowy 16 cm 1 szt. 705366
Poétmisek 35x21cm 1 szt. 705353
Po6tmisek 23x 14 cm 1 szt. 705355
Miska 24,5x 8 cm 1 szt. 705342
Miska 13x 6 cm 1 szt. 705340

Linia \\\

B | Caterer i

NAZWA ARTYKUtU SR. OPAK. NR ART.
Talerz obiadowy 27 cm 6 szt. 186512
Talerz gteboki 22cm 6 szt. 186513
Talerz deserowy 21 cm 6 szt. 186491
Talerz deserowy 16 cm 6 szt. 229137
Poétmisek 31lcm 3 szt. 186481
Miska 12cm 6 szt. 186514

Linia

N | Akami

NAZWA ARTYKUEL POJ./SR. OPAK.  NRART.
Talerz obiadowy 26,5cm 1 szt. 489644
Talerz obiadowy 20,5cm 1 szt. 489633
Talerz gteboki 20,5cm 1 szt. 489659
Talerz gteboki 18 cm 1 szt. 489657
Talerz do makaronu 23 cm 1 szt. 489670
Miska 15cm 1 szt. 489620
Miska 12,5cm 1 szt. 489618
Miska 11,3 cm 1 szt. 489607
Kubek 250 ml 1 szt. 489631
Spodek 14,3 cm 1 szt. 489646

| S ——————

METRO Linia
B | Modern
NAZWA ARTYKUtU WYM. OPAK. NR ART.
Talerz obiadowy 25x25cm 1 szt. 186517
Talerz obiadowy 26 x 26 cm 1 szt. 196839
Talerz obiadowy 27 x 27 cm 1 szt. 196841
Talerz obiadowy 30x30cm 1 szt. 196842
Talerz deserowy/do przystawek 19 x 19 cm 1 szt. 186516
Po6tmisek 28 x 23 cm 1 szt. 186487
Pétmisek 33x26cm 1 szt. 186474
Pétmisek 21x 17 cm 1szt. 186492
Miska 17,5x 17,5 cm 1 szt. 186515
Bl | Talerze do makaronu/
BN | pizzy/stekow
NAZWA ARTYKUtU WYM./SR. OPAK. NR ART.
Talerz do makaronu Narni 31x7cm 1 szt. 705301
Talerz do makaronu Narni 26 x6cm 1 szt. 705290
Talerz do makaronu Narni 21x5cm 1 szt. 705303
Talerz do pizzy 33cm 1 szt. 186489
Talerz do pizzy 31cm 1 szt. 186475
Talerz do stekéw 30cm 1 szt. 186494

Talerz

do serwowania —
NAZWA ARTYKUtU WYM. OPAK. NR ART.
Talerz do serwowania 9,2x9,2cm 1szt. 456665
Talerz do serwowania 14,5x 3 cm 1szt. 456507
Talerz do serwowania 9,2x3cm 1 szt. 456509




 aro | Linia 3 .

ARO
NAZWA ARTYKULU POJ./SR. OPAK. NR ART. NAZWA ARTYKUtU POJ. OPAK.  NR ART.
Talerz obiadowy 27 cm 6 szt. 644359 Spodek do filizanki 200 ml 6 szt. 196691
Talerz ptytki 24 cm 6 szt. 11926 Filizanka 200 ml 6 szt. 97424
Talerz gteboki 21 cm 6 szt. 644361 Filizanka 150 ml 6 szt. 124689
Talerz deserowy 20 cm 6 szt. 644360 Filizanka 90 ml 6 szt. 124691
Talerz deserowy 15 cm 6 szt. 11927 Spodek do filizanki 200 ml 6 szt. 97425
Salaterka 14 cm 6 szt. 644357 Spodek do filizanki 150 ml 6 szt. 124690
Bulionéwka 10,5 cm 6 szt. 196676 Spodek do filizanki 90 ml 6 szt. 124692
Spodek do bulionéwki 10,5 cm 6 szt. 196678
Filizanka (mozliwos$¢ sztaplowania) 200 ml 6 szt. 196679
m e
Linia ) | / ] Linia
Scandic it Goutte

NAZWA ARTYKUEU OPAK. NR ART. k ] i - NAZWA ARTYKUEU OPAK. NR ART.
Widelec 6szt. 313026 ‘r“ /! ‘c \‘\ ’ Widelec 6szt. 229147
N6z 3szt. 253826 Noz 3szt. 313015
tyzka 6szt. 313028 tyzka 6szt. 220148
Widelczyk deserowy 6szt. 154200 Widelczyk deserowy  6szt. 154186
gzilfacvzvl;a/herbaty 6szt. 229153 ggi::\/zvl;a/herbaty 6szt. 229149
tyzeczka mocca 6szt. 184579 I tyzeczka mocca 6szt. 243344

Linia

Star

Linia / NAZWA ARTYKUEU OPAK. NR ART. \‘\\
Baguette J Widelec 12 szt 229144 ','
NAZWA ARTYKULU OPAK. NR ART. K N6z 12 szt. 313000 | //“ £ )

Widelec 6szt. 223822 \ tyzka 12 szt. 312989 n_‘ ‘ [ [

Noz 3szt. 313145 Widelczyk deserowy 12 szt. 229146 [ 4 ‘ Y
tyzka 6szt. 223823 ‘ N6z deserowy 12 szt. 154181 | “\
Widelczyk deserowy 6szt. 154188 | tyzeczka deserowa 12 szt. 313013 ‘\
tyzeczka mocca 6szt. 229150 tyzeczka mocca 12 szt. 229145 ‘ o/ \J ‘ 3




SERWOWANIE

=

Linia A | Linia A | Linia

~—"| Scandinavia ~ | Tincan Verona
NAZWA ARTYKUtU OPAK. NR ART. NAZWA ARTYKUEU OPAK. NR ART. NAZWA ARTYKUEU OPAK. NR ART.
Widelec 12szt. 229142 Widelec 12szt. 428728 Widelec 12szt. 223820
No6z 12 szt. 154161 Noz 12 szt. 428752 Noz 12 szt. 223824
tyzka 12 szt. 229143 tyzka 12 szt. 428739 tyzka 12 szt. 223825
Widelczyk deserowy 24 szt. 312987 s\éilf:\ill;:jherbaty 12s7t. 428741 Widelczyk deserowy 24 szt. 223343
e erbaty | 2457t 223801 byzeczkadeserowa 12zt 428713 e erbaty 2452t 223802
tyzeczka mocca 24 szt. 154164 tyzeczka do lodéw 12 szt. 428715 tyzeczka mocca 24 szt. 223804

1 ECL.

l &
e o) _
— =R e

m Linia Linia
= Paname Aveiro
NAZWA ARTYKUEU OPAK. NR ART. NAZWA ARTYKUEU POJ. OPAK. NR ART. NAZWA ARTYKUtU POJ. OPAK. NR ART.
Widelec 12 szt. 229154 Kieli:szek ] 350 ml 6szt. 653829 Kieliszek do koniaku 400 ml 6 szt. 229163
do biatego wina
No6z 12 szt. 229157 Kieliszek do grappy 90 ml 6szt. 653860
Kieliszek
tyzka 12 szt. 229155 do czerwonego wina S40ml 6szt. 229162 Kieliszek do szampana 200 ml 6 szt. 653840
tyzeczka 12szt. 229156 Kieliszek do martini  240ml 6szt. 313039  Kieliszek dowody 650 ml 6szt. 229161

do kawy/herbaty




SERWOWANIE

Linia
Kouros
NAZWA ARTYKUtU POJ.  OPAK. NRART.
Kieliszek 165ml  6szt. 355876
do biatego wina
Kieliszek . 210ml  6szt. 355861
do czerwonego wina
Kieliszek do wody 280 ml 6szt. 355874
Kieliszek do koniaku 240 ml 6szt. 362389
Pokal do piwa 385 ml 6szt. 355863
f
m Linia Balloon
Linia Ball A pak. po 6 szt.
A | LiniaBalloon Kieliszek
pak. po 6 szt. do czerwonego
Kieliszek do wina : wina
poj. 190 ml g poj. 250 ml

nrart. 75628

m Szklanka
=" | longdrink

pak. po 6 szt.
poj. 240 ml
nrart. 189681

poj. 270 ml
nrart. 77553

\—-f

:

=

nrart. 75629

Szklanka
do whisky
pak. po 6 szt.

poj. 270 ml
nrart. 77552

Linia

Marocco
NAZWA ARTYKULU POJ.  OPAK. NRART.
Szklanka 420 ml  12szt. 362387
Szklanka 350ml  12szt. 355902
Szklanka 320ml  12szt. 362376
Szklanka 270ml  12szt. 355900
Szklanka 140 ml  12szt. 355889
Kieliszek 30ml  12szt. 355887

do

-
I

Kieliszek
 2ro

SZampana
pak. po 6 szt.

poj. 150 ml

nrart. 75630

| |
| f
‘ f Kieliszek
B pak. po 6 szt.
poj. 34 ml
ot nr art. 428767




ml ARTYKULY BANKIETOWE

£

35‘—! =Y
Przyprawnik Dyspenser Przyprawnik w Solniczka
3-elementowy do cukru/parmezanu 5-elementowy “ wys. 4,7 cm
wys. 11,5 cm 13,7 cm wys. 19 cm pak. po 12 szt.
nrart. 198842 nrart. 186490 nrart. 198841 nr art. 449047
na oliwe 19 cm wys. 9,5 cm
nrart. 243339 pak. po 6 szt.

nrart. 449058

RODZAJ WYM. NR ART. RODZAJ WYM. NR ART.

Mtynek drewniany
antyposlizgowa $r.40,5cm 211169 stal nierdzewna $r.40,5cm 456704 do soli/pieprzu
antyposlizgowa $r.36 cm 186431 stal nierdzewna $r.37 cm 456715
z wtdkna szklanego 40,5 x 30,5 cm 470835 stal nierdzewna $r.30 cm 456717 KOLOR WYM. NRART.
z wtékna szklanego 53x32,5cm 470846 stal nierdzewna 21x13cm 373801 naturalny 11,5cm 186396
drewniana 60x45cm 456611 stal nierdzewna 29x22cm 373790 brazowy 11,5cm 186425
drewniana 26 x20cm 456626 stal nierdzewna 20,5x15cm 456520 naturalny 19 cm 186409
plastikowa 36x28cm 456587 stal nierdzewna 26,5x19,5cm 456522 brazowy 19cm 186469
plastikowa 50x36cm 456600 stal nierdzewna 27 x18,5cm 456535 naturalny 27cm 186470
plastikowa $r.33cm 456663 stal nierdzewna 45x29,5cm 456546 brazowy 27 cm 186471

— o N——~

| Koszyk

Salaterki
do tapas
NAZWA ART. WYM. OPAK. NR ART.

NAZWA ART. OPAK. NR ART. NAZWA ART. OPAK. NR ART. wiklinowy owalny 18 x8 cm 1szt. 196844
kwadratowa 8 cm  6szt. 186414 rondelek 6szt. 186386 wiklinowy owalny 27x20x7cm 1szt. 198846
kwadratowa 6 cm 6 szt. 211058 muszelka 6szt. 186397 wiklinowy okragty 23x11cm 1szt. 198845
okragta 10 cm 6szt. 186447 tyzeczka 6szt. 186398 wiklinowy okragty 23x11cm 1szt. 186454
okragta 7,4 cm 6szt. 186371 trojkat 6szt. 186421 plastikowy owalny 27x20x7cm 1szt. 186455
okragta 5 cm 6szt. 186388  jajko 6s2t. 186486 plastikowy owalny  40x15x9cm  1szt. 186452
okragta komplet 211059, plastikowy okragty 9x18 cm 1szt. 186453

do zapiekania 6szt. 186372 do przystawek 8szt. 211060 plastikowy kwadratowy 25 x25x8 cm 1szt. 186509

tédka 6szt. 186375 miseczka do sosu 3 szt. 48902 plastikowy prostokatny 35x24,5x10cm 1szt. 186510




ARTYKULY BANKIETOWE ju

Kubek
porcelanowy
poj. 330 ml
opak. 1 szt.
nrart. 456585
poj. 290 ml
pak. po 6 szt.
nrart. 11928

szklany

poj. 260 ml
opak. 1 szt.
nrart. 229169

¢

~

Bl | Termos
B | konferencyjny
poj. 1,9 |

nrart. 186432

poj. 31
nr art. 186403

poj. 51
nrart. 243338

“

Bl | Kociotek do zupy

poj. 9 I, moc 400 W/230V,
regulacja temp. od 0°C do 95°C,
wktad ze stali szlachetnej

GSK2009 srebrny, nr art. 186347
GSK1009 czarny, nr art. 186350

Podgrzewacz okragty
poj. 4|, nr art. 186479
poj. 9,8 |, nr art. 186389

METRO

Szklanka
do irish coffee
poj. 250 ml
opak. 1 szt.
nrart. 175921

do latte

poj. 290 ml
opak. 1 szt.
nrart. 229170

Zaparzacz
GCM4007
poj. 6751

moc 950 W
nrart. 186358

GCM4015
poj. 151

moc 1650 W
nrart. 186361

GCM4011
poj. 10,5 |
moc 1650 W
nrart. 186362

Termos
poj. 11
nrart. 186497
poj. 1,51
nrart. 186419 |

poj. 2 | = =
nrart. 186387 4

Warnik
GWB1010
poj. 101

moc 1300 W
nrart. 186357

GWB1020
poj. 20|

moc 1300 W
nrart. 218965

GWB1030
poj. 301

moc 1300 W
nrart. 218966

METRO

Bemar z kranem
GBM1200

poj. 30 |, moc 1200 W,

wym. 53,5 x 33,5 x 28 mm,

stal nierdzewna, zawoér spustowy
nr art. 186359

Podgrzewacz GN 1/1
wym. 60 x 35 x 32 cm

2 pojemniki na paliwo

nr art. 186496

Podgrzewacz GCD1016SS

moc 2,4 kW/230V, 4 lampy
kwarcowe o mocy 600 W, stal
nierdzewna, timer z funkcja pracy
ciagtej, demontowany tylny panel,
stopki antyposlizgowe

nrart. 186418

Pasta do podgrzewaczy
pak. po 3szt.x200 g

nrart. 218357

opak. 4 kg, nr art. 218495
opak. 11, nrart. 218006
opak. 51, nrart. 218496
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Podgrzewacze Podgrzewacze Podgrzewacze maxi
opak. 100 szt. opak. 100 szt. opak. 12 szt.
nrart. 378208, 21370 nrart. 211779 nrart. 378223
opak. 200 szt. opak. 500 szt. opak. 200 szt. opak. 48 szt. opak. 96 szt.
nrart. 378210 nrart. 378221, 36469 nrart. 725958 nrart. 378234  nrart. 725947
6,54 61
B Swieca B3 Swieca Swieca
e stotowa A szpica stotowa
175 mm 240 mm 215 mm
opak. 30 szt. opak. 30 szt. opak. 30 szt.
nrart. 85049 nrart. 85047 biata
nrart. 225020 ‘
kremowa | ‘
nrart. 225021 | ‘
czerwona |
—t o | nrart. 225022 il
Swieca
piernkowa

KOLOR WYM. OPAK. NR ART.
biata 38x70mm 20szt. 221950

Swieca szpica

240 mm
kremowa 38 x70mm 20szt. 225023
czerwona 38x70mm 20szt. 223589 ‘ KOLOR  OPAK. NR ART.
biata 48 x 100 mm 12 szt. 225024 e biata 30szt. 225016
kremowa 48 x 100 mm 12szt. 225011 kremowa 30szt. 225018
czerwona 48x100mm 12szt. 225025 czerwona 30szt. 225019
biata 58x 130 mm 6szt. 225026 { biata 60szt. 225015
kremowa 58x130mm 6szt. 225027 kremowa  60szt. 225036
czerwona 58x130mm 6szt. 225028 KOLOR WYM. OPAK. NR ART. czerwona 60szt. 225035
biata 68x200mm 6szt. 225029 biata 78 x 150 mm 4 szt. 221952 biata 100 szt. 225012
kremowa 68x200mm 6szt. 225031 kremowa 78x 150 mm 4szt. 223588 kremowa 100szt. 225013
czerwona 68x200mm 6szt. 228897 czerwona 78x150mm 4szt. 225034 czerwona 100szt. 225014 -

Stét bankietowy
sktadany

WYM. (Dt. x SZER. x WYS.):  NR ART.

tawka bankietowa Stot okragtly
183 x 76 x 73 cm 184930 sktadana sktadany
183 x 75 x 74 cm 184926 wym. (dt. x szer. x wys.): wym. ($r. x wys.):
184 x 31 x 44 cm 80x 110 cm

152x 76 x 74 cm 184924 nrart. 184928 nrart. 184929



WYPOSAZENIE KUCHNI
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kuta
NAZWA ARTYKUtU Dt. NR ART. NAZWA ARTYKUtU Dt. NR ART. NAZWA ARTYKUtU Dt. NR ART.
N6z szefa kuchni 160 mm 186344 N6z do oddzielania kosci 130 mm 186339 N6z do chleba 200 mm 186410
N6z szefa kuchni 200 mm 186346 N6z do oddzielania kosci 160 mm 186520 N6z do szynki 250 mm 186341
N6z szefa kuchni 230 mm 186336 N6z santoku 130 mm 373827 Ostrzatka 250 mm 186438
N6z szefa kuchni 250 mm 186352 Néz santoku 180 mm 186519 Listwa magnetyczna 330 mm 229165
Néz do obierania 100 mm 186400 Néz do warzyw 160 mm 186349 Listwa magnetyczna 450 mm 229166
Néz zabkowany 130 mm 186466 Néz do filetowania 180 mm 186337

- T
Ju] ® L J [ ]

Linia a -

nitowana
NAZWA ARTYKUtU Dt. NR ART. NAZWA ARTYKUtU Dt. NR ART. NAZWA ARTYKUtU Dt. NR ART.
N6z szefa kuchni 160 mm 186345 N6z do oddzielania kosci 130 mm 186353 N6z do chleba 220 mm 186356
N6z szefa kuchni 200 mm 186445 No6z do filetowania 160 mm 186343 N6z do szynki 240 mm 186335
N6z szefa kuchni 230 mm 186522 N6z do miesa 180 mm 186338 N6z rzezniczy 250 mm 186523
N6z szefa kuchni 250 mm 186363 N6z santoku 180 mm 186521 Widelec 180 mm 186443
N6z do obierania 100 mm 186442 N6z uniwersalny 180 mm 186351 Ostrzatka 250 mm 186354,
Noz zagbkowany 130 mm 186467 N6z uniwersalny 200 mm 186444 496533

METRO

Deska do krojenia

Ad S

HACCP
RODZAJ KOLOR WYM. NR ART. RODZAJ KOLOR WYM. NR ART. Stojak
GN1/1 biata 32,5x53x2cm 186449 GN 1/2 czerwona 32,5x26,5x2cm 218987 :?a?td4e§3€?e5|;2
GN1/1 czerwona 32,5x53x2cm 24669 GN 1/2 zielona 32,5x26,5x2cm 218984
GN1/1 zielona 32,5x53x2cm 24670 GN 1/2 niebieska 32,5x26,5x2cm 218988
GN1/1 niebieska 32,5x53x2cm 24671 GN 1/2 z6tta 32,5x26,5x2cm 218989
GN 1/1 z6tta 32,5x53x2cm 24672 GN1/2 brazowa 32,5x26,5x2cm 456676
GN1/1 brazowa 32,5x53x2cm 460862 prostokatna biata 40x30x2cm 24667
GN 1/2 biata 32,5x26,5x2cm 218986 prostokatna biata 60x40x2cm 111505

makro 1




METRO

METRO

Pojemniki GN
ze stali nierdzewnej

wys. 10 mm

GN 1/1, nr art.

wys. 20 mm

GN 1/1, nrart.

wys. 40 mm

GN 1/1, nr art.
GN 1/2, nr art.
GN 1/3, nrart.
GN 2/3, nr art.

wys. 65 mm

GN 1/1, nr art.
GN 1/2, nr art.
GN 1/3, nr art.
GN 1/4, nr art.
GN 1/6, nr art.
GN 1/9, nr art.

wys. 100 mm

GN 1/1, nr art.
GN 1/2, nr art.
GN 1/3, nr art.
GN 1/4, nr art.
GN 1/6, nr art.

GN 1/9, nr art.

223732

448787, 312963

312974,448798
223736
229172
448772

219008, 448800
219012
219015
223742
223747
223748

219009, 714793
223737
223739
222281
219019
. 223750

wys. 150 mm

GN 1/1, nr art. 223735, 448774

GN 1/2, nr art. 219013
GN 1/3, nrart. 219016
GN 1/4, nr art. 219018
GN 1/6, nr art. 219020
GN 1/9, nr art. 219022

wys. 200 mm

GN 1/1, nr art. 167584, 448785

GN 1/2, nr art. 219014
GN 1/3, nrart. 219017
GN 1/4, nr art. 448761
GN 1/6, nr art. 219021

Pokrywa z uchwytem

GN 1/1, nr art. 167577, 448813
GN 1/2, nr art. 219010, 448811
GN 1/3, nr art. 223738, 448824
GN 1/4, nr art. 223741, 448826
GN 1/6, nr art. 223745, 448837
GN 1/9, nr art. 229173

\

Pojemniki GN z polipropylenu

wys. 65 mm

GN 1/1, nr art. 428518
GN 1/2, nr art. 428546
GN 1/3, nr art. 428583
GN 1/4, nr art. 428611
GN 1/6, nr art. 428637
GN 1/9, nr art. 428663

wys. 100 mm

GN 1/1, nr art. 428520
GN 1/2, nr art. 428557
GN 1/3, nr art. 428585
GN 1/4, nr art. 428622
GN 1/6, nr art. 428648
GN 1/9, nr art. 428674

wys. 150 mm

GN 1/1, nr art. 428531
GN 1/2, nr art. 428559
GN 1/3, nr art. 428596
GN 1/4, nr art. 428624

GN 1/6, nr art. 428650, 211062

wys. 200 mm

GN 1/1, nr art. 428533
GN 1/2, nr art. 428570
GN 1/3, nr art. 428598
GN 2/3, nr art. 313078
GN 1/4, nr art. 448748
GN 1/6, nr art. 448759

Pokrywki

GN 1/1, nr art. 428544
GN 1/2, nr art. 428572
GN 1/3, nr art. 428609
GN 1/4, nr art. 428635
GN 1/6, nr art. 428661
GN 1/9, nr art. 428676

Pojemniki GN z poliweglanu

wys. 65 mm

GN 1/1, nr art. 428427
GN 1/2, nr art. 428429
GN 1/3, nr art. 428440
GN 1/4, nr art. 373803
GN 1/6, nr art. 448904

wys. 100 mm

GN 1/1, nr art. 218969
GN 1/2, nr art. 218970
GN 1/3, nrart. 218973
GN 1/4, nr art. 218975
GN 1/6, nr art. 218977

wys. 150 mm

GN 1/1, nr art. 228837
GN 1/2, nrart. 218971
GN 1/3, nrart. 218974
GN 1/4, nr art. 218976
GN 1/6, nr art. 218978

Pokrywki

GN 1/1, nr art. 218979
GN 1/2, nr art. 218980
GN 1/3, nr art. 218981
GN 1/4, nr art. 218982

A
4
Pojemniki GN
z polipropylenu z pokrywa
wys. 65 mm . o e
GN 1/1,nrart. 428507  \yve 150 mm P°1e|'_'““'k' | poj. 1,351
wys. 100 mm GN 1/2, nr art. 313080 zpolipropylenu  poj. 1,11 nrart. 428479,
GN 1/2, nrart. 313067  GN 1/3, nr art. 313065 opak. 25 szt. nrart. 428466 223725
GN 1/3,nrart. 313054 GN 2/3, nrart. 428505 wys. 200 mm poj.0,751 poj. 1,151 poj. 1,81

GN 1/4, nr art. 428494  GN 1/4, nr art. 692454  GN 1/2, nr art. 243346 nrart. 223724 nrart. 428468 nrart. 428481



)

Akcesoria kuchenne

tyzka do satatek
komplet 2 szt.

dt. 24 cm, 34 cm

nrart. 716494, 716496

Sztucce do satatek
dt. 29 cm
nrart. 716184

tyzka do sos6w
dt. 30 cm
nrart. 716143

tyzka wazowa
komplet 2 szt.

dt. 32 cm

nrart. 716145, 716158

tyzka cedzakowa
dt. 10 cm, 14 cm
nrart. 223794, 218991

Nici kuchenne
dt. 150 m
nrart. 716182, 716117

Szpikulec do szasztykéw
dt. 35 cm
nrart. 716106

Szpikulec do rolad
dt. 10 cm
nrart. 716208

Akcesoria do wypiekow

Watek do ciasta
dt. 50 cm
nrart. 716093

Skrobak do ciasta
opak. 2 szt.
nrart. 716080, 716091

Szczotka do maki
dt. 27 cm
nrart. 716104

topatka do ciasta
dt. 23 cm, opak. 4 szt.
nrart. 716171

Akcesoria barmanskie

Korek préozniowy
do wina

opak. 2 szt.

nrart. 715987
Korek do butelki
opak. 4 szt.

nrart. 715989
Dozownik kulkowy

opak. 2 szt.
nrart. 716000

Miska okragta

$r. 16-40 cm

nrart. 223798, 428455, 223799,
456728, 229141, 223800,
243342,456730

Miska stozkowa

$r. 16-40 cm

nrart. 219002, 219003, 219004,
219005, 456741, 169197, 219006
Sito

$r.16 cm, 20 cm, 25 cm

nrart. 218999, 219000, 373829

Cedzak
$r.24 cm, 28 cm, 32 cm
nrart. 228838, 223797, 219001

Chochla
dt. 8 cm, 10 cm, 12 cm
nrart. 428453, 218992, 218993

Rézga

dt. 29 cm, 34 cm, 39 cm, 48 cm
nrart. 218994, 218995, 218996,
218997

Tarka

rézne rodzaje

nrart. 734876, 734878, 734889,
734891, 735112, 734579

Rekaw do dekoracji
opak. 2 szt., dt. 40 cm, 46 cm
nrart. 716054, 716065

Rekaw do dekoracji - bawetna
dt. 50 cm
nrart. 734655

Szpachelka silikonowa
dt. 25 cm, 36 cm
nrart. 388857, 388870

Mata silikonowa
60 x40 cm, 40 x 30 cm
nrart. 388922, 388855

Nalewak
opak. 5 szt.
nrart. 716002

Nalewak do wina
opak. 4 szt.

rézne rodzaje

nrart. 734603, 734605

Ttuczek
barmaniski
nrart. 716041, 716197

Mandolina
nrart. 223792

Szczypce uniwersalne
dt. 24,5cm, 32 cm
nrart. 229168, 229167

Nozyce do drobiu
nr art. 219007

Termos do zywnosci
poj. 61,101,201,
nrart. 253850, 253837, 253839

Dozownik do soséw,
transparentny

poj. 260 ml, 490 ml, 760 ml

pak. po 6 szt.

nrart. 186366, 186369, 186365

Dozownik do soséw,
transparentny

poj. 1025 ml

opak. 1 szt.

nrart. 186373

Dozownik do soséw,

czerwony

poj. 260 ml, 490 ml, 760 ml, 1025 ml
opak. 1 szt.

nrart. 186383, 186377,

186379, 186385

Foremka silikonowa

do wypiekéw

rézne rodzaje

nrart. 388883, 388896, 388909,
373814, 373816

Dozownik
$r. 7 cm, rézne rodzaje
nrart. 735073, 735084, 735086

Koncéwka do rekawa
dekoracyjnego

rézne rodzaje

nrart. 734655, 734657

Otwieracz
drewniany

dt. 13 cm, opak. 2 szt.
nrart. 716052

Foremka do lodu
28 x15cm
nrart. 716028

Naboje do syfonu
opak. 24 szt., opak. 50 szt.
nrart. 349244, 243345

Dozownik do soséw, z6tty

poj. 260 ml, 490 ml, 760 ml, 1025 ml
opak. 1 szt.

nrart. 186384, 186378,

186380, 186382

Szpatutka
dt. 29 cm, 31 cm
nrart. 734696, 734707

topatka
dt. 51 cm
nr art. 169200

topatka do obracania
dt./szer. 15/8 cm,
15/5cm, 24/7 cm
nrart. 734813,
734824, 734800

topatka krojaca
dt. 26 cm
nrart. 734826

topatka do pizzy
dt. 27 cm, 34 cm
nrart. 734772, 734798

Radetko do pizzy
$r. 20,5 cm, 24 cm
nrart. 734787, 734774

N6z cukierniczy

dt. 43 cm, nr art. 734735
Gatkownica

poj. 50 ml, 125 ml

nrart. 735136, 734928

Pedzel do wypiekow
dt. 21 cm, 22 cm
nrart. 734694, 734683

Pedzelek non-stick
szer. 20 mm, 32 mm
nrart. 716067, 716078

Miarka
barmaniska
30 ml, 50 ml
nrart. 734592

Korkociag
rézne rodzaje
nrart. 734618,
735162, 735164



E WYPOSAZENIE KUCHNI

Bl | Garnek
B | niski
Garnek $R. POJ.  NRART.
N | wysoki .
24 cm 41 211052 SR. POJ. NR ART.
SR POJ.  NRART. SR. POJ.  NRART. 24cm 651 211053 32cm 101 186427
24.cm 101 186502 32 cm 241 186503 28cm 6,51 186499 36cm 141 186500
28cm 171 186477 36 cm 361 186504 28cm 101 211054 40cm 191 186501

Garnek Garnek

z pokrywka gteboki
POJ. NR ART. POJ. NR ART.
24 cm 4 229131 SR. POJ. NR ART. 11 448889 SR. POJ. NR ART.
24 cm 6,51 460877 32cm 241 229136 2,51 448876 32cm 141 448852
28 cm 101 460888 36 cm 361 428416 3,51 448850 36 cm 221 448863
28 cm 171 428414 40 cm 191 229133 51 448878 40 cm 301 448865
32cm 101 229132 40 cm 301 229135 41 489594 40 cm 501 449021

Rondel Rondel

METRO METRO

do bemara stozek
SR. POJ. NR ART. SR. NR ART.
12 cm 1,31 456689 16 cm 186484
14 cm 21 448969 20 cm 186488
16 cm 31 448980 24 cm 186415
| Rondel | Pokrywa
SR. POJ.  NRART. SR POJ.  NRART. SR. NR ART. SR. NR ART.
12 cm 0,71 211057 20cm 31 186426 16 cm 186434 32cm 186428
16 cm 1,51 211056 24 cm 51 186439 24 cm 186416 36 cm 186423
18 cm 2,21 186408 28 cm 8,31 428442 28 cm 186417 40 cm 186437




T -

Patelnia
Patelnia aluminiowa aluminiowa
z powtoka nieprzywierajaca NR ART.
Patelnia NRART.  SR. NR ART. 24 cm 186461
?:“1';‘1':°W3 20cm 185505  28cm 186507 28 cm 186462
nr art. 449084 24cm 185506 32cm 186508 32cm 186463

>

A NS
-

Patelnia ze stali Patelnia ze stali

nierdzewnej 18/10 nierdzewnej 18/10
NRART.  SR. NR ART. $R. NRART.  SR. NR ART. Komplet patelni
aluminiowych
20cm 186413 28cm 186440 20cm 186392 28cm 186376 ér. 20, 24, 28, 32 cm
24cm 186424 32cm 186436 24cm 186390 32cm 186405 nrart. 186527

Patelnia
gteboka
Wok ze stali NR ART.  SR. NR ART.
nierdzewnej 18/10 24cm 448982  36cm 449006 .
srebrny Patelnia gteboka
<r 30 em 28cm 448993  40cm 449008 & 28 cm
nrart. 186404 32cm 448995 nrart. 428401

&>

talni
m Patelnia

Patelnia aluminiowa Patelnia
, gteboka do nalesnikow do nalesnikéw
SR. NR ART.
20 cm 428312 NR ART. NR ART.
24 cm 428323 25cm 186464 25cm 186450
28 cm 1750514 28 cm 186465 28 cm 186412



Blender reczny GSM1010 Grill kontaktowy Chtodziarka do wina

moc 120-200 W pojedynczy GPG1101 GPC104646L

dt. 19 cm moc 3000 W poj. 46|

4 ostrza tnace goéra i dot ryflowane regulacja temp. od +4°C do +18°C

do 13 000 obr./min regulacja temp. do 300°C wym. 43 x 51,5 x 48 cm

nrart. 428297 nrart. 186429 nrart. 388829

METRO

NAZWA ARTYKULU NR ART. NAZWA ARTYKUtU NR ART.
Lodéwka GRE1400 448941 Frytownica GDF3004 186348
Lodéwka GRE4600 428273 Frytownica GDF3008 186360
Lodéwka GRE4600S 428286 Frytownica GDF3024 186422
Lodéwka GPC1088 186480 Frytownica GDF3028 186430
Witryna chtodnicza GSM2360 448954 Kuchenka indukcyjna GIC3035 186340
Witryna chtodnicza GGC1078 218967 Kuchenka mikrofalowa GMW1034S 448917
Witryna chtodnicza GGC2078 373879 Kuchenka mikrofalowa GMW1034D 448928
Witryna chtodnicza czarna GGC3270 448956 Kuchenka mikrofalowa GMW1125 186364
Witryna chtodnicza biata GGC3270 448967 Grill kontaktowy podwdjny GPG2101 186518
Sto6t chtodniczy 2-drzwiowy GCC2100 449032 Blender reczny GSM1015 428299
Sto6t chtodniczy 3-drzwiowy GCC3100 449034 Krajalnica do warzyw GVC1001 218990
Zamrazarka GFR1400 448930 Krajalnica GFS2022 152368
Zamrazarka GFR4600 428284 Krajalnica GFS2025 647723
Zamrazarka GFR4600S 448746 Krajalnica GFS2030 186526
Piekarnik elektryczny GCO2001 428271 Mikser GSM1000 186402
Ptyta grzewcza GEG2001 152367 Mikser planetarny GPM1010P 449123
Opiekacz pojedynczy GTO1001 647730 Mikser planetarny GPM1020P 460849
Opiekacz podwdéjny GTO2001 647729 Woyciskarka do cytruséw GJU1101 312976




ODZIEZ KUCHARSKA

Bluza szefa kuchni

z krotkim rekawem,
damska/meska

65% poliester,

35% bawetna

czarna

rozmiary: S-3XL

opak. 1 szt.

nr art. 386049,

386047, 386099, 386036,
386088, 386101, 386060,
386112, 386114

Bluza szefa kuchni

z krétkim rekawem,
damska/meska

65% poliester,

35% bawetna

biata, rozmiary: M-3XL
opak. 1 szt.

nrart. 386127, 386125,
386138, 386140, 386151

Spodnie
kucharskie
damskie/
meskie

65% poliester,
35% bawetna
czarne

rozmiary: S-3XL
opak. 1 para

nr art. 386075,
386073, 386242,
386062, 386231,
386086, 386244,
386255, 386257

Fartuch
krotki

65% poliester,
35% bawetna
biaty, szary,
czarny, bordo,
zielony

opak. 3 szt.
nrart. 846626,
846611, 846613,
846637, 846624

Bluza szefa kuchni

z dtugim rekawem,
damska/meska

65% poliester,

35% bawetna

czarna

rozmiary: S-3XL

opak. 1 szt.

nrart. 386023,

386021, 386164, 386153,
386010, 386166, 386034,
386177, 386179

z dtugim rekawem,
damska/meska
65% poliester,

35% bawetna

biata, rozmiary: M-3XL
opak. 1 szt.

nrart. 386192,
386190, 386203,
386205, 386216

\ Bluza szefa kuchni

Spodnie
kucharskie
damskie/
meskie

100% bawetna

w czarno-biatg
pepitke
rozmiary: S-3XL
opak. 1 para
nrart. 333558,
386270, 386268,
386281, 386283,
386294

Fartuch
bistro

dtugi

65% poliester,
35% bawetna
biaty, szary,
czarny, bordo
opak. 3 szt.
nrart. 846587,
846574, 846585,
846598

Bandana kucharska
65% poliester,

35% bawetna

czarna, biata

rozmiar uniwersalny
opak. 1 szt.

nrart. 386218,

386229

Fartuch
kuchenny

na szelkach
damski

lub meski

65% poliester,
35% bawetna
biaty, szary,
czarny, bordo,
rozmiar uniwersalny
opak. 3 szt.
nrart. 846431,
385984, 385995,
385997




PAKOWANIE ZYWNOSCI

VACUUM BABS

©600_
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makro Torba .
W | Torba do pakowania kg | do pakowania
. B | prézniowego prozniowego
Folia . ttoczona
do pakowania WYM. OPAK. NR ART.
prozniowego WYM. OPAK.  NR ART. 15 x 20 cm 100 szt. 226963
perforowana
25 x50 cm 100szt. 226969 15x30cm 100szt. 226962
WYM. OPAK. NRART. 20 x 60 cm 100 szt. 226994 20x30cm 100szt. 226961
20cmx 60m 2 rol. 226978 30x40cm 100 szt. 226997 30x40cm 100 szt. 226960
30cmx 60m 2 rol. 226977 20x30cm 100 szt. 227000 25x25cm 200 szt. 226968
40 cm x 60 m 2 rol. 226974 15x30cm 100szt. 227001 40 x 60 cm 100 szt. 226959
. =
Folia aluminiowa
Aluminijska folija
S 2

Folia aluminiowa

:

Folia aluminiowa

Folia spozywcza opak. 1 szt.

opak. 1 szt. opak. 1 szt. wym. 29 cm x 50 m
wym. 29 cm x 300 m 29 cm x 300 m nrart. 756275

nr art. 457261, 419108 nrart. 419080 wym. 29 cm x 100 m
wym. 44 cm x 300 m 44 cmx200m nrart. 419067

nrart. 419106 nrart. 419082

wym. 29 cm x 150 m
nrart. 419069

Woreczki do zamrazania

Rekaw opak. 60 szt. 0j.31

- do pieczenia bos 1 hrart. 212019 Torebki do zamrazania - zip
opak. 1 szt. nrart. 212018 opak. 25 szt. poj. 11,20 szt., nr art. 836837
dt. 10 m poj. 21| poj. 61 poj. 31,15 szt., nr art. 836835
nrart. 220657 nrart. 212020 nrart. 848966 poj. 51, 10 szt., nr art. 833054

Pakowarka prézniowa
GSV10000

moc 630 W, maks. wym. zgrzewanej
folii: 30 x 35 cm, szer. zgrzewu 3,5 mm,
regulacja czasu wakowania, wym.
komory wakowania: 35 x 30 x 11 cm
nrart. 280422

Pakowarka prézniowa

GVS1040

moc 560 W, maks. szer. zgrzewanej folii:

. . . 40,6 cm, podwdjna pompa,

Papier do pieczenia szer. zgrzewu: 5 mm,

wym. 38 cm x 50 m wym. komory wakowania 49 x 26 x 14,5 cm
nrart. 850149 nrart. 250537




20x20cm
Talerz opak. 50 szt.
kwadratowy nrart. 241110
15x15cm 26 x 26 cm
opak. 50 szt. opak. 40 szt.

nr art. 241109 nrart. 241112

Talerz ér. 18 cm
opak. 50 szt.

gteboki deserowy
nrart. 241103  nrart. 241102

Pojemnik satatkowy 900 ml

opak. 40 szt.
nrart. 378535

Menu box 1200 ml gwudzielny
opak. 50 szt. nrart. 378559

niedzielony tréjdzielny
nrart. 378572 nrart. 378561

Talerz

opak. 50 szt.

owalny prostokatny
26 x19,5cm 20x 28 cm

nrart. 241108  nrart. 241113

Talerz tréjdzielny $r. 26 cm

opak. 50 szt.
nr art. 241107

it
tédeczka — =
opak. 50 szt.
kwadratowa owalna

nrart. 378574  nrart. 378585

Hamburger box 800 ml

opak. 40 szt.
nrart. 378546

Talerz okragty ¢ 23cm
opak. 50 szt. nrart. 241105
$r.22 cm $r.26 cm

nrart. 241104 nrart. 241106

Miska
200 ml
opak. 100 szt.
nrart. 241114

450 ml
opak. 50 szt.
nrart. 241115

Pokrywka
do miski

opak. 50 szt.
nrart. 241116

tyzka
opak. 40 szt.
nrart. 378587

Kebab box 700 ml

opak. 50 szt.
nrart. 378548




38 ARTYKULY JEDNORAZOWE

W zwiazku z wprowadzaniem do oferty MAKRO artykutow z surowcow pochodzacych
ze zrownowazonych Zrédet oraz dostosowywaniem jej do wymagan Dyrektywy w sprawie

zmniejszenia wptywu niektoérych produktéw z tworzyw sztucznych na srodowisko, dostepnosé
produktow zamieszczonych na stronach 90-91 moze byc ograniczona.

METRO

NAZWA ART. OPAK. NRART.

Sztucce plastikowe transparentne
wielorazowego uzytku

Widelec 20szt. 767456 it N "N

Widelec 50szt. 298923 \

Widelec 100 szt. 767482 \ \ \ SN
N6z 20szt. 767454 ™/ \ S \
N6z 50szt. 298921

N6z 100 szt. 767480

tyzka 20szt. 767467

tyzka 50szt. 298934

kyzka 100 szt. 767493

tyzeczka 20szt. 767443

tyzeczka 50szt. 298910

tyzeczka 100s2t. 767469 - 4 <

i
EHm

Pojemnik kompostowalny
750 ml z pokrywka 830 ml z pokrywka 1000 ml z pokrywka

opak. 15 szt. opak. 15 szt. opak. 15 szt.

nrart. 775800 nrart. 775802 nrart. 775813

Pojemnik kompostowalny Pojemnik kompostowalny

Menu box Hamburger box Pokrywka kompostowalna
kompostowalny kompostowalny 800 ml do misek

opak. 50 szt. opak. 50 szt. opak. 50 szt.

nrart. 773304 nrart. 781520 $r. 11,4 cm

nrart. 773306




Sztucce
drewniane

NAZWA ART.  Dt. OPAK.  NRART.

Widelec 16,5cm  100szt. 470848 N ia 2 trzci K "
Noz 165cm  100szt. 470859 aczynia z trzciny cukrowe}
opak. 6 szt.
tyzka 16 cm 100 szt. 470861 .
miska
tyzeczka 11cm 100 szt. 470872 poj. 500 ml
tyzeczka 94cm  100szt. 470887 nrart. 738867
Widelczyk 85cm  100szt. 470885 talerz )
$r. 18 cm ér.23 cm
Mieszadetko 14cm  1000szt. 470874 nrart. 738854 nr art. 738856
.{\\\‘Mﬂ» :

N A V4

\_/ —————

Tale.rz owalny
papierowy wym. 10 x 17 cm

Talerz papierowy sr. 23 cm opak. 250 szt. nrart. 464047 m Tacka papierowa

opak. 100 szt. prostokatny prostokatny wym. 13 x 20 cm

nrart. 464036 wym. 13x17cm  wym. 10 x 16 cm opak. 250 szt. opak. 500 szt.
nrart. 464049 nrart. 464060 nr art. 14473 nrart. 178287

=
% - k,‘,,_/ )
Pojemnik

nazywno$¢OPS i ) . X

POJ.  OPAK. NRART.

Pojemniki . . . 7
250ml  50szt. 240153 makro A . Pojemnik m Pojemnik
375ml  50szt. 240154 na zywnos¢ PP BN nadressing =" | nasatatke =
500ml  25szt. 240156 POJ. OPAK. NR ART. opak. 100 szt. opak. 50 szt.

poj. 30 ml ) poj. 250 ml )

750ml 25szt. 240160 500ml 50szt. 240158 nrart. 732070 Wieczko nrart. 190662 Wieczko
1000 ml  25szt. 240161 800 ml 50 szt. 240155 poj. 50 ml do pojemnika poj. 500 ml do pojemnika
1500 ml 10szt. 240159 1000 ml 50 szt. 240157 nrart. 732081 nrart. 732083 nrart. 190663 nrart. 190664

BRYKIET
7 WEGLA
DRZEWNEGO

B | Tackadogrilla =2 | Wegiel opak. 5 kg Brykiet z wegla
~ wym. 34,4 x 22,4 cm = drzewny nrart. 586449 drzewnego
opak. 8 szt. opak. 2,5 kg opak. 10 kg opak. 10 kg
nr art. 554179 nrart. 550043 nrart. 550056 nrart. 210364

*Biodegradowalne naczynia jednorazowe z rozwtéknionej trzciny cukrowej (celulozy) m
- zbierane selektywnie z odpadami bio i kompostowane, ulegaja naturalnemu rozktadowi.



[ aro

Serwetki 1-warstwowe

[ oro

Serwetki 3-warstwowe

33x33cm 33x33cm

KOLOR OPAK. NRART. KOLOR OPAK. NRART.

biate 500 szt. 177822 biate 100 szt. 170406

kremowe 500szt. 177824 kremowe 100szt. 170408

z6tte 500szt. 177825 z6tte 100 szt. 170409 &

czerwone 500szt. 177823 czerwone 100 szt. 170407 |
bordo 100 szt. 170410
szare 100szt. 170411

[aro]

Serwetki 2-warstwowe

Serwetki
3-warstwowe
24 x 24 cm

opak. 200 szt.
nrart. 652424

33x33cm =
" Serwetki |
m Serwetki 4-warstwowe gastronomiczne
KOLOR OPAK. NRART. = | 40x40cm 1ams 15 cm
biate 250szt. 170398 s |5
kremowe 250szt. 170400 KOLOR OPAK. " NR ART.
R Y
z6tte 250szt. 170405 biate 100 szt. 177817
czerwone 250szt. 170399 kremowe 100 szt. 177819 m Serwetki
~ gastronomiczne
bordo 250szt. 170401 26tte 100szt. 177820
- 15x15cm
zielone 250szt. 170402 bordo 100szt. 177821 opak. 500 szt.
granatowe 250szt. 170403 czarne 100 szt. 177818 nrart. 194708
Serwetki
wym. 40 x 40 cm
opak. 60 szt. granatowe
faktura tkaniny  nrart. 735968
biate czarne
nrart. 735931 nrart. 735970
kremowe kiwi
nrart. 735942 nrart. 735981
czerwone kawa
nr art. 735944 nrart. 780831
bordo 26tte
nrart. 735955  nrart. 780833
sliwkowe niebieskie

nrart. 735957

Podktadki papierowe

opak. 250 szt.

okragte

sr.16 cm
nrart. 388465
$r.26 cm
nrart. 388452
$r.32 cm
nrart. 388478

nrart. 780844

prostokatne
25x35cm
nrart. 388454
35x45cm
nrart. 388467

METRO

Obrus papierowy,
biaty z damaszkowym wyttoczeniem
szer.1m

dt.25m
nrart. 199755

dt. 50 m
nrart. 199765

dt. 1000 m
nrart. 352221

Siorpki

B | papierowe

KOLOR Dt. OPAK. NR ART. KOLOR Dt. OPAK. NR ART.

kolorowe 19,7 cm  250szt. 470898 mix koloréw 20cm 250 szt. 242899

kolorowe 197 cm  500szt. 470900 kolorowe 14,5cm  500szt. 470913 B
czarne 20cm  250szt. 242898 czarne 14,5cm 250szt. 470911

brazowe 20cm  250szt. 345435 czarne 24cm  100szt. 242902

do shake'dw




 2ro

Kubek do goracych napojéw

100 ml, opak. 80 szt., nr art. 140312
150 ml, opak. 50 szt., nr art. 600217
200 ml, opak. 50 szt., nr art. 600216
300 ml, opak. 50 szt., nr art. 600319
400 ml, opak. 50 szt., nr art. 140313

_—
Kubek transparentny
plastikowy nrart. 197911
200 ml biaty

opak. 100 szt.  nrart. 197910

| — |

Wieczko
Kubek typu shake 0pak..50 szt.
opak. 50 szt. ptaskie

Z nacigciem
300 ml, nr art. 243257 hr art. 243259
400 ml, nr art. 243258 wypukie

500 ml, nr art. 851280

nr art. 243260

-"———_
2 | Kubek
~ do piwa z uskokiem
500 mi opak. 50 szt.
opak. 50 szt. 500 ml 400 ml

nrart. 850786 nrart. 242127

nrart. 242128

Kubek

do goracych napojow

0 ml

opak. 100 szt.
nrart. 352223

Kubek plastikowy

200 ml

opak. 60 szt.
nrart. 243398

Kubek plastikowy biaty

200 ml

opak. 50 szt., nr art. 385607

400 ml

opak. 25 szt., nr art. 385618

130 ml

Kieliszek do szampana

opak. 10 szt., nr art. 243404

o]

makro

*Kubki z biopolimeru - zbierane selektywnie z odpadami bio i kompostowane przemystowo, ulegaja biodegradacji
w ciggu 6 miesiecy (zgodnie z norma EN 13432).

Filizanka
do goracych napojéw 180 ml
opak. 25 szt., nr art. 14802, 198266

Kubek papierowy

do goracych napojéw 200 ml
opak. 50 szt., nr art. 243261

opak. 100 szt., nr art. 112877

Kubek PLA*
200 ml
opak. 50 szt., nrart. 325573

500 ml
opak. 30 szt., nr art. 325584

NOWOSE

Wieczko
kompostowalne
100 ml

opak. 50 szt.

nrart. 766481

150/180 ml
opak. 60 szt.
nrart. 837017

200/300 ml
opak. 60 szt.
nrart. 766492

400 ml
opak. 50 szt.
nrart. 766479

COREEEEL LAL R LR ELEALA

Kieliszek do wina
160 ml
opak. 10 szt., nr art. 243405
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2 Wykataczki .
1000x drewniane k

Wykataczki w Patyczki do szasztykow m Pudetko na pizze
drewniane ARO . pak. po 3 opak. x 200 szt. >~ opak. 25 szt.

opak. 1000 szt., nrart. 116481 20cm 26 26 cm, nr art. 212861
pak. po 6 opak. x 135 szt., nr art. 342328 nrart. 196632 32x32cm, nrart. 212860
w bibutce, pojedynczo pakowane 25cm 42 x42 cm, nr art. 212857
MAKRO Professional nrart. 196633 45 x 45 cm, nr art. 212858
opak. 1000 szt., nr art. 215317 50 x 50 cm., nr art. 212860

opak. 1000 szt., nr art. 215317

60 x60cm, nrart. 212859

=
. . Torba
termoizolacyjna

45 em x 47 cm

_a

Torba termoizolacyjna m Torba Torba termiczna na pizze
45 x 47 cm =" | termoizolacyjna rozm. M

opak. 1 szt. 45 x47 cm opak. 1 szt.

nrart. 210128 opak. 1 szt. nrart. 842960

nrart. 210128

Rekawiczki nitrylowe
opak. 100 szt.

Rekawiczki winylowe
opak. 100 szt.

niebieskie czarne transparentne  niebieskie
rozm. S rozm. S rozm. S rozm. S
Termobox nrart. 196799 nrart. 211481 nrart. 229092  nrart. 229095
131 rozm.M rozm. M rozm. M rozm.M
nrart. 724972 nrart. 196800 nrart. 211482 nrart. 229093 nrart. 229096
201 481 rozm. L rozm. L rozm. L rozm. L
nrart. 724983 nrart. 724985 nrart. 196801 nrart. 211483 nrart. 229094 nrart. 229097

Rekawiczki
lateksowe B | Rekawiczki

i N
transparentne  rozm. M lateksowe rozm. M B | Rekawice gumowe  rozm. M
opak. 100 szt. nrart. 212865 opak. 100 szt. nrart. 72106 pak. po 5opak.x 1 para nrart. 185427
rozm. S rozm. L rozm. S rozm. L rozm. S rozm. L

nrart. 212866 nrart. 212864 nrart. 72105 nrart. 72107 nrart. 185426 nrart. 184428



CZYSTOSC I HIGIENA &S

WASHING-UP LIQuID
LAVAVAUILLAS MANUAL
DETERGENTE MANL

PPN 0O MY

Mydto w ptynie
opak. 51

magnolia

nrart. 188549
migdat

nrart. 188550
mleko i miéd
nrart. 188551

a
_ Plyndo
mycia naczyn

5L i

Ptyn

do mycia
naczyn
opak. 51
mietowy
nrart. 636936
cytrynowy
nrart. 636937

 2rc

Mydto w ptynie
opak. 51

fresh

nrart. 228405
rose

nr art. 228404

sensitive
nrart. 228406

Ptyn

do mycia naczyn
o silnym
dziataniu

opak. 51
nrart. 583683

Ptyn do mycia
naczyn cytrynowy
opak. 51

nrart. 215424

RINSE AID
ABRILLANTADOR
ABRILHANTADOR:

Nabtyszczacz Tabletki

do zmywarek dozmywarek
opak. 51 opak. 100 szt.
nr art. 187541 nrart. 215418

Ptyn

do mycia
naczyn
antybakteryjny
opak. 51

nrart. 443561

DISHWASHER LIQUID
PLYN DO MYCIA W
ZMYWARKACH

v

Ptyn
do zmywarek

opak. 51
nrart. 215421

opak. 101
nrart. 215422

Zmywak
uniwersalny

opak. 3 szt.
nrart. 187541

Druciak
stalowy

opak. 6 szt.
nrart. 187471




XY czYSTOSC I HIGIENA

Preparat N | Preparat Ptyn Piyn

do stali do mycia toalet do dezynfekcji uniwersalny
nierdzewnej opak. 750 ml opak. 750 ml do czyszczenia,
opak. 750 ml nrart. 215420 nrart. 188665 antybakteryjny
nrart. 215419 opak. 51

nrart. 343331

PLYN DO Piyn un
CZYSZCZENIA :
POWIERZCHNI
KUCHENNYCH

22

Ptyn Ptyn Ptyn Piyn
do mycia do mycia ‘@' uniwersalny ‘@' do czyszczenia,
szyb powierzchni opak. 51 dezynfekgji
opak. 51 kuchennych Kkonwalia i wybielania
nrart. 183724 opak. 51 nrart. 154950 opak. 51
nrart. 183723 pomaraficza nr art. 848874
nr art. 503795 do mycia podtég

nrart. 158476

\ -
£ v f |
Scierki ¥ 0] | -
| kuchenne : Scierki % $cgfrkg
4 WISKOZOWE, PERFOROW. E UniWersalne 0 podtogi
P B|A|@ = £Q ==
\, - = F \
| aro Sciereczki | aro Scierki kuchenne aro] Scierki Scierki
= gabczaste = perforowane ~~=" | uniwersalne ~~= | do podtogi
opak. 10 szt. opak. 30 szt. opak. 10 szt. opak. 5 szt.

nrart. 169585 nrart. 373322 nrart. 458315 nrart. 458549




czySTOSC I HIGIENA S

SR

N | Papier tqaletowy
B | Jumbo Big
pak. po 6 rol. x 120 m
nr art. 480247

=l
=0

o e——

- celuloza przetworzona

pak. po 2 rol. x 200 m
nrart. 195604

Czysciwo papierowe

Papier toaletowy Jumbo
- makulatura

pak. po 6 rol.
nrart. 39393

Recznik

papierowy

typu ZZ J.
pak. po 5opak.

x 250 listkow [ i
biaty |
nrart. 480234 '_'—_'—“'
pistacja i ¥
nrart. 480245 S —m—

(e i
" E‘
19 =
J T w -
; el
\___\\—’ !
\—-('
N | Papier toaletowy Jumbo [ | Papier toaletowy  j,bo Mini
B | - celuloza P | Jumbo - celuloza  pak. po
pak. po 6 rol. x 100 m pak. po 6 rol.x 120 m 12rol. x 27 m

nrart. 360034

nrart. 185059

nrart. 480258

SR
Recznik papierowy
B | Czysciwo papierowe Duo - celuloza Midi
BN | - celuloza Jumbo pak. po
pak. po 2rol. x 235 m pak.po 2rol.x 120 m 4 rol.x 60 m

nrart. 185056 nrart. 185057 nrart. 185058

=

Recznik papierowy typu ZZ
- celuloza

pak. po 4 opak. x 150 listkow
nrart. 188339

pak. po 4 opak. x 200 listkow
nrart. 473253

Recznik makulaturowy
typu ZZ - celuloza bielona
pak. po 20 opak. x 200 listkdw
nrart. 229965

pak. po 16 opak. x 194 listkow
nrart. 475357

|- 4 i
I = J

biaty

i - i t. 176264
&2 | Recznik - makulatura &2 | Recznik nrar
¥ Maxi Mini > papierowy typu ZZ zielony
pak. po pak. po - makulaturowy nrart. 176265
4 rol. x 650 listkdw 6 rol. x 325 listkow pak. po szary

nrart. 179682 nrart. 12476 5 opak. x 250 listkow nrart. 176266




XY czyYsTOSC I HIGIENA i

paskowy
= - zapas
@/
- - =
o b
m Worki na $mieci m Worki na $mieci
A | LD A HD
Worki na $mieci =2 | Mop
\@- z tasma POJ. OPAK.  NRART. POJ. OPAK.  NRART. ¥ | _zapas
351 80szt. 349323 201 150szt. 650817 pak. po 3 szt.
POJ.  OPAK.  NRART. 601 60szt. 350116 301 150 s2t. 347412 ﬁfg’:f";& o
351 30szt. 384567 1201 30szt. 350155 601 100szt. 347451 sznurkowy
601 30szt. 360931 2401 10szt. 301215 1201 20szt. 348361 nrart. 642530

Q/wmm

orki d

) - segregacj;

e | O )t

na $miec; i Workj =

455 « LL i

*oi = eue
———

Worki do segregacj Worki do segregacji

= Smieci == Smieci

KOLOR POJ. OPAK. NR ART. KOLOR POJ. OPAK. NR ART.
26tte 601 15szt. 348802 brazowe 1201 8 szt. 712713
zielone 601 15szt. 348791 Z6tte 1201 8 szt. 712737
brazowe 601 15szt. 348778 niebieskie 1201 8 szt. 712724
niebieskie 601 15szt. 348789 zielone 1201 8 szt. 712726

/ Worki
do
Segregacji

Kosz
na $mieci
z pedatem
Worki do segregacii & | Workido segregacji KOLOR POJ.  NRART.
= $mieci z tasma smieci
czarno-zielony 601 739621
KOLOR POJ. OPAK. NR ART. KOLOR POJ. OPAK. NR ART. czarno-z6tty 601 739623
sielone 1201 8 szt 831102 brazowe 2401 10szt. 712739 czarno-niebieski 601 739634
niebieskie 1201 8 szt 831091 niebieskie 2401 10szt. 712750 czarno-zielony 1201 739597
brazowe 1201 8 sz7t. 831089 zielone 2401 10szt. 712752 czarno-zotty 1201 739608
s6tte 1201 8 s7t. 831104 76tte 2401 10szt. 712763 czarno-niebieski 1201 739610
Kosz
na $mieci
KOLOR POJ. NR ART.
m Kosz
szary 101 707628 ~~ | naémieci
grafitowy 101 707630
szary 251 707641 KOLOR POJ. NR ART.
grafitowy 251 707643 biato-niebieski 251 739649
szary 501 707654 biato-zielony 251 739636
grafitowy 501 707656 biato-zotty 251 739647




czySTOSC I HIGIENA S
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Bl | Szczotkazraczka Bl | Szczotka do naczyh Miotta HACCP
N HACCP N  HACCP szer. 40 cm
niebieska, nr art. 440012 niebieska, nr art. 440036 niebieska, nr art. 440155
czerwona, nr art. 440023 czerwona, nr art. 440038 czerwona, nr art. 440166
biata, nr art. 440025 biata, nr art. 440049 biata, nr art. 440168

Szczotka do podtég Miotta i szufelka HACCP Sciagaczka HACCP Drazek
| | HACCP niebieska, nr art. 429987 szer. 45 cm aluminiowy
szer. 40 cm czerwona, nr art. 440002 niebieska, nr art. 440051  HACCP
niebieska, nr art. 429963 biata, nr art. 440010 czerwona, nr art. 440062  dt. 117 cm
czerwona, nr art. 429974 biata, nr art. 440064 nr art. 440075

biata, nr art. 429976

Asortyment narzedzi
i akcesoriow kuchennych
zgodnych z wymaganiami
systemu HACCP

Produkty zostaty wykonane z materiatow
przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia,
co gwarantuje, ze nie powoduja zanieczyszczen chemicznych zywnosci.
Zastosowanie wysokiej jakosci materiatow,
np. tworzyw sztucznych o duzej udarnosci oraz
odpornosci na detergenty i temperatury do 120°C

redukuje zagrozenia fizyczne (np. zapobiega powstawaniu odpryskéw)
i pozwala na tatwe utrzymanie wyrobow w czystosci i skuteczng
dezynfekcje, a takze przedtuzaich trwatosc i czas uzytkowania.

Akcesoria sa dostepne w réznych
opcjach kolorystycznych
zgodnie zSYSTEMEM KODOWANIA KOLOROW
przyjetym w systemie HACCP,

co utatwia dobodr sprzetu do wydzielonych stref i obszaréw pracy.

Woézek do sprzatania

dwie komory po 25|
nrart. 469897

METRO

Produkty ze str. 99 dostepne sa w wybranych halach MAKRO: Warszawa — Aleje Jerozolimskie, Zabki k. Warszawy, Wroctaw,
Krakéw - ul. Jasnogdrska, Poznan, Gdynia, Katowice.









