makro

z mysiy
o Twojej kuchni

= HISZPANIA : !0 99
Koperek NETTO

e opak. 500 g 20,99 BRUTTO
o cena 1 opak.

\ ! - = Szynka wieprzowa I 5 99
i . bez kosci - vacuum NETTO

o opak. ok. 7 kg 15,99 BRUTTO
e cenalkg

’ 1

.4

-
Udziec wotowy
bez kosci, 99
zrazowa dolna
- vacuum* NETTO
o opak. od ok. 4 do 7 kg 34,99 BRUTTO
e cena lkg

*Artykut niedostepny W hali Stupsk.

najlepsze oferty tylko dla uzytkownikow

aplikacji makro

>> wejdz na nowy poziom korzysci

>> pobierz aplikacje i korzystaj
N z unikatowych rabatow

pobierz tutaj k

Oferta handlowa dla gastronomii wazna od 6.02 do 19.02.2024

HDig-0424


https://www.makro.pl/uslugi/aplikacja-mobilna

WOCHNL,

makro
Z MYSLA O TWOJEJ KUCHNI

PoLskP

mam POLSKA
Buraki 14 99
NETTO

o opak. 10 kg 14,99 BRUTTO
e cena 1 opak.

.
KRUSZWICA

S
Frytura plyrgli; -

Frytura
ptynna

2N 1359

e opak. 101 135,99 BRUTTO
o cena 1 opak.

Woda

Kinga Pieniriska
« wybrane rodzaje
o pak. po

12 szt.x 0,331

e cena 1 szt.

139

1,71 BRUTTO

2 *Artykut niedostepny w hali Stupsk.

L)

Pstrag

; ‘ \
tososiowy
- filety 48 ?5120

]
ze skora 48,99 BRUTTO
e cenalkg

. >' &
| SALATKA‘J
SZWEDZKA |

H'.

Satatka
szwedzka 16 49
NETTO

o opak. 2,5 kg 16,49 BRUTTO
o cena 1 opak.

Zaloguj sie,aby zobaczyé

ALKOHOLE W PROMOCL

lub prayjdZ do vajhizsze; HALT MAKRQ.

**Artykut niedostepny w hali Kalisz.

%>
KAMINIARZ

1926 rok

PRODUKT BEZGLUTERD WY

L fiy

Boczek
parzony

- plastry

« opak. ok. 800 g
e cenalkg

Ketchup

nr VIl

e opak. 1,1 kg
o cena 1 opak.

119

12,95 BRUTTO

3677

36,99 BRUTTO



ZAPRASZA
NA WARSZTATY
| AKADEMIA |

INSPIRACJI

STANDARDAMI OBSEUGIW RESTAURACII
summmmem P0ZIOM SREDNIO ZAAWANSOWANYY e

4 MARCA e
AMARCA " R


https://akademia-inspiracji-makro.pl/warsztaty/manuale-ksiegi-standardow-w-restauracji-2

2ystle

TRUSY

Cytrusy to skarb zimy. Sq teraz najstodsze

i najbardziej dojrzate. Dlatego warto czerpaé
z ich sezonowej roznorodnosci i wprowadzic
do oferty petne smaku i dobroczynnych

witasciwosci, Swiezo wyciskane soki.
__Peina szklanka to dzienna porcija
" witamin, btonnika i mikroelementow.
Korzystajmy z tego, co daje nam natura!

Chef —

E= HISZPANIA

Pomarancze
na sok NETTO
e opak. 5 kg 34,99 BRUTTO

e cena 1 opak.

E= HISZPANIA

Mandarynki
na sok NETTO
e opak. 3 kg 21,99 BRUTTO

e cena 1 opak.

METRO

Chef

E= HISzZPANIA

Pomarancze
czerwone na sok NETTO
e opak. 3 kg 20,99 BRUTTO

e cena 1 opak.

4

METRO

Chef

E= HISZPANIA

Cytryny na sok
e opak. 5 kg
e cena 1 opak.

3992

39,99 BRUTTO

’) 6

E= HISZPANIA

Grejpfruty
czerwone na sok
e opak. 3kg

e cena 1 opak.

19,99 BRUTTO

TURCJA

Grejpfruty biate 5 9

« opal. 14 ¢
pak. 14 kg 59,99 BRUTTO

e cena 1 opak.




METRO

Chef

E= HISZPANIA

Pomidorki
cherry

o opak. 2,5kg
e cena 1 opak.

3292

32,99 BRUTTO

Ogorki
kiszone

o opak. 6 kg
e cena 1 opak.

439

43,99 BRUTTO

E= HISZPANIA
== HOLANDIA
§ 1§ IRLANDIA
Ostrygi
pacyficzne*

o rozmiar N2
e cena 1szt.

2 NETTO

3,68 BRUTTO

*Artykut niedostepny w hali Stupsk.

OFERTA

GASTRONOMIC

Stonecznik
tuskany
e opak. 2 kg

24,99 BRUTTO
e cena 1 opak.

Pulpa
z awokado

e opak. 1kg
e cena 1 opak.

349

34,99 BRUTTO

i ley =
I "“M&,%LED?](NE
SW ZALEWIE

Filety
Sledziowe
a'la Matjas
- solone*

e opak. 1,5kg
o cena 1 opak.

19,99 BRUTTO

DLA LOKALI

B>= RPA

Winogrona
biate
e opak. 4,5 kg

o cena 1 opak.

o

#c
O2mpat!

Dorsz
atlantycki
- filety
bez skéry*
o kal. 300 g+
e cenalkg

S

ko ueS*

W promocji

dostepne réwniez

inne ryby
Abraline.

Miruna

nowozelandzka

ZNYCH

6992

69,99 BRUTTO

46%°

46,99 BRUTTO

/
!

ABRALIN E]
= MIRONA

- filety bez skéry

o glazura 10%
e cenalkg

479

47,99 BRUTTO

PRODUKT

(€143:10] (@)
MROZONY

PRODUKT
ROZMRAZANY




OFERTA DLA LOKALI
GASTRONOMICZNYCH

topatka cieleca Kaczka Pekin
bez kosci

i schtodzona
i vacuum* l_j‘\i’g:JSrc:‘Zka 13 - tacka
o opak. ok. 2 kg 45,99 BRUTTO NETTO k. od
e cenalkg : (c)gr?:.lolt,;;z,s kg 13,99 BRUTTO ;ISF?ES.(;)O 2kg

14,99 BRUTTO
e cenalkg

Supreme z kurczaka
Zagrodowego

R ok

tacka 3 4 Szynka izYnka

;t? pla;‘k . NETTO Staropolska m}se:w?wa 1

-1 34,99 BRUTTO « opak. ok. 2 kg NETTO - plastry ‘ "

e cenalkg « opak. 500 g NETTO

I cenakliie 28,99 BRUTTO
o cena 1 opak.

16,99 BRUTTO

soczy _;stg meso
Z kurczaka
Poledwica ‘ Pasztet
Miodowa* , zindyka®

oopak.ok. 1,5kg | - ’ * opak. Filet Ztocisty*
e cenalkg | A ok.2kg i

ecenalkg s 3 o opak. ok. 1,5 kg

: e cenalkg
17,99 BRUTTO ! 12 NETTO

12,99 BRUTTO

6

* . . PRODUKT
‘Artykut niedostepny w hali Stupsk. ( GLEBOKO
MROZONY



najlepsze oferty tylko dla uzytkownikow

W promogji
dostepne
réwniez

inne artykuty

DYNIA KOSTKA
Hortex.

PUMPKIN CUBE

Dynia

- kostka*

e opak.2,5kg
e cena 1 opak.

29,99 BRUTTO

oRODUK,

( \ inne artykuty Schulstad.
% &

do hot dogow
francuskich

o opak. 40 szt. x 60¢g

1,15 BRUTTO
e cena 1 szt.

Jaja z chowu éciétkowego, kl. L
o opak. 90 szt. e cena 1 opak.

79,99 BRUTTO

THIKBAKYEUK
L

€ 2,5 kgikr

W promocji dostepne réwniez

=+ aplikacji makro

Flaki
wotowe

- gotowane*
o opak. 2,5 kg
o cena 1 opak.

4999

49,99 BRUTTO

Chleb

bezglutenowy Butki .
- krojony* do hamburgeréw*

e opak.400 g
o cena 1 opak.

12,99 BRUTTO

pobierz tutaj k

W promogji dostepne réwniez
I inne safatki Dega.

'
WOLOWE

FLAKI

GOTOWANE, KROJONE ;f

Satatka
jarzynowa

e opak. 1 kg

12,99 BRUTTO
o cena 1 opak.

NETTO 62 j 6 99
o rézne rodzaje NETTO

o opak.4szt.x81g 6,99 BRUTTO

o cena 1 opak.

MLEKO

Kicuisiaza
o LEirea =

Mileko
Kuchmistrza
UHT 3,2%*

e pak. po
1/12szt.x 11

e cena 1 szt.

NETTO
3,99 BRUTTO

Napéj sojowy
e opak. 11
o cena 1 opak.

8%

8,99 BRUTTO



https://www.makro.pl/uslugi/aplikacja-mobilna

OFERTA DLA LOKALI
GASTRONOMICZNYCH

T

=, Hmua?-’.ﬁ
S Fecaas ﬂwwsv»"& ;
(79
JOGURT
| TYPU GRECKIEGO |

ZRWARTOSE TEuSZCZU 10

$mietanka
taciata UHT Jogurt

18% 6 99 z owocami*
« pak. po o rozne smaki O 95 Jogurt typu

1/8 53t x 500 m 699 BRUTTO B P 100 NETTO greckiego

o cena 1 s7t. 1/(:2en:Z{. sztl & 0,95 BRUTTO « opak. 5kg 37,99 BRUTTO

o cena 1 opak.

BEAM chEEsE

R 5.

Serek Serek
$mietankowy” émietankowy
 naturalny :I 99 Nie tylko
o ziotfowy %
ETTO do sushi 79
o opak. 1,5 kg 31,99 B.?U;To o opak. 1k Ser Mozzarella 3
o cena 1 opak. pak. 1 kg 19,99 BRUTTO NETTO

e cena 1 opak. e opak.125g

3,79 BRUTTO
o cena 1 opak.

W promocji dostepny
réwniez ser Cheddar
Mature - blok.

Ser Salami
Ser Gouda 23 59 z dodatkami
NETTO

Ser Cheddar
- blok**
- blok 23,59 BRUTTO

fs : Red - blok**
e cenalkg o rozne smaki 29,99 BRUTTO

e cena 1kg . Opak-lollz- 2,5kg 47,99 BRUTTO
e cena 1 kg

8

*Artykut niedostepny w hali Stupsk.

**Artykut niedostepny w halach: Kalisz, Stupsk, Zielona Goéra.



najlepsze oferty tylko dla uzytkownikow

aplikacji makro pobierz tuta) [N

CRUSHED TOMATOES

POL
POMODORO Kukurydza

konserwowd
PIZZA TOMATOES

SELEZIONE
GASTRONOMIA

gl 3727 |l s 99 i B

1205 2‘; x15g A pomidorowa NETTO konserwowa*
. 40,27 BRUTTO

s cena 1 opak. 4 252: '14 (’)2psal|(_ S237ERUIIE o opak. 2,12 kg 27,29 BRUTTO

o cena 1 opak.

CZOSNEK
SUSZONY GRANULOWANY

Unilever

Food |
Solutions

Czosnek 89 Przyprawa

granulowany el De":at i 3 8 99 Przyprawa 79
o WY rane rodzaje do otraw

. opak.11 i k PRI » opak. 500-600 g 42,11 BROTTO P NEAIO

o cena 1 opak. B e nailiopak? « opak. 4 kg 50,53 BRUTTO

o cena 1 opak.

“HUZAR® |
MIOD .

_necrarowy 8

WIELOKWIATOWY

DROBIOWY A+

»—i"'ﬂmnuummunwmm»/

PROFESSIONAL

Bulion** Miéd
ulio 9 nektarowy 9 .
« wybrane rodzaje 31 i wielokwiatowy* 3 9 M'I°|d lr(|e|'(t:row¥
e opak. 565 g 31,49 BRUTTO NETTO wielokwiatowy

¢ e opak.2,1kg
o cena 1 opak. B donaic 43,99 BRUTTO : Ezl;ap,f 5422 szt.x25¢g 0,49 BRUTTO

~



https://www.makro.pl/uslugi/aplikacja-mobilna

OFERTA DLA LOKALI
GASTRONOMICZNYCH

makro

W promogji
dostepne
réwniez
inne makarony
tagliatelle
i pappardelle
METRO Chef.
MAKARON

AGLIATELLE

Olej

z ziotami
Kujawski*

o rozne rodzaje
 opak. 250 ml
o cena 1 opak.

bazglia
6 NETTO -

6,29 BRUTTO

z wyttoczyn
z oliwek**

e opak. 51
o cena 1 opak.

1779,

177,99 BRUTTO

Makaron
tagliatelle

e opak. 1,5 kg
o cena 1 opak.

2092

20,99 BRUTTO

PRIMO GUSTO

TORTELLINI Ryz‘
R)?Ze/RyZa
“5kge

”‘P‘lﬂln
Yy termicani
il Ll -mm.vmimg-mm,

dthozmag - ,m,....d =~
=

4749

47,49 BRUTTO

m

Tortellini*

o rozne rodzaje
e opak. 250 g

o cena 1 opak.

Kasza
jeczmienna
wiejska*

o opak. 5 kg

e cena 1 opak.

Ryz
dtugoziarnisty
e opak. 5 kg

o cena 1 opak.

; NETTO

7,59 BRUTTO

21,19 BRUTTO

M
l'-lksusg\.';g

PS2ENNA
TYP 550

kg ' skg QL@IG@ g
209
NETTO

Maka Semola
2,09 BRUTTO

DI GRANOG DURO

Maka pszenna
luksusowa*

o typ 550 e pak. po
10 szt. x 1 kg

e cena 1szt.

Cukier
trzcinowy***

e opak. 1 kg
e cena 1 opak.

Rimacinata*

e opak. 5 kg
o cena 1 opak.

; NETTO

8,09 BRUTTO

29,99 BRUTTO

10

*Artykut niedostepn
w hali Stupsk. P

**Artykut niedostepny w halach:

Kalisz, Stupsk, Zielona Géra.

***Artykut niedostepny w halach:
Stupsk, Zielona Gérg. e




najlepsze oferty tylko dla uzytkownikow

aplikacji makro Wakd tutal [N

Kak 1
V\?a\xl** ! Zestaw herbatek

! s ok
« opak. 3kg 3 o ekspll('els:(;nll(ych Lipton
o cena 1 opak. ® OpaK. op.

Kawa : 4 o cena 1 opak.
rozpuszczalna 4
Nescafé Classic 8 4 99 3

NETTO 99
e opak.505zt.x28 23,36 BRUTTO NETTO
e cena 1 opak. 104,54 BRUTTO NETTO

135,29 BRUTTO

FORNO

TOREBEK

Herbata czarna
ekspresowa

Ciastka kruche Listki
f *

Minutka 99 Biszkopty dr Gerard

* pak. po NETTO

) N
1/6 s2t. x 240 tor. S Bonomi Savoiardi « kakaowe 12 99
NETTO

e cena 1 szt. e opak.200g 5,29 BRUTTO * maslane

o cena 1 opak. J °Pak-165°gk 12,99 BRUTTO
o cena 1 opak.

Woda
Primavera = Sok/nektar

o roznerodzaje (o oo PN Fo!‘.tuna \ ‘ Sok
e pak. po lmgxe@; o rozne smaki B iablkowy
6szt.x0,51 | e pak. po

i *
e cena 1szt. s TSsaneE 15szt.x 0,31 [ € Hortex
%"“!W:.M-mé? e cena 1szt. YA « opak. 21

75 k e cena 1 opak.
0 NETTO -\ (/3 : I 59
0,92 BRUTTO ) NETTO

1,59 BRUTTO

7,19 BRUTTO



https://www.makro.pl/uslugi/aplikacja-mobilna

OFERTA DLA LOKALL
Makro ' GASTRONOMICZNYCH

Zaloqu; i, aby zobaczyé

ALKOHOLE W PROMOCJL

b przyjdz do najblizsze) HALL MAKRO.

12



najlepsze oferty tylko dla uzytkownikow

aplikacji makro pobierz tuta) [N

W promocji dostepne réwniez
inne artykuty z linii Nosta biata.

Talerz

dg pizzy* 19 1 Talerz 7 Linia Nosta
e $r.33cm NETTO do pasty 19 = biata* 24 2
NETTO

o pak. po 6 szt. 23,58 BRUTTO Rupat* .
e cena 1szt. 24,34 BRUTTO Talerz gteboki
e $r.22cm

e $r.26 cm 29,88 BRUTTO

W promocji
dostepne réwniez
inne sztucce

z linii Livorno.

Linia Livorno*

Widelec
o pak. po 12 szt.
e cena 1szt.

Kieliszek
Rose Carre*
e poj. 380 ml

o pak. po 6 szt.

. 1e e cena 1szt.
292 e asti/shota" 25
o wodki/shota 2
NETTO N oi

3,59 BRUTTO poj. 34 ml NETTO 6 Zséo

o pak. po 6 szt. 2,77 BRUTTO
e cena 1 szt. 8,30 BRUTTO

Pokal do piwa*
e poj. 580 ml

o pak. po 12 szt.

e cena 1szt.

Szklanka

Carre* 65
e poj. 370 ml NETTO | s

o pak. po 6 szt. 5,72 BRUTTO Dzbanek*

e cena 1szt. 18l 57,55 BRUTTO
® poj. 1,

6,64 BRUTTO P |

*Artykut niedostepny w hali Stupsk.



https://www.makro.pl/uslugi/aplikacja-mobilna

OFERTA DLA LOKALI
GASTRONOMICZNYCH

makro

Plecak

termiczny,

dostawczy Y

e wym. 30x35x43cm e poj. 451
o z regulowang potka na rzepy

o jedna strona plecaka otwierana
za pomoca zamka btyskawicznego

dla tatwego
8 E NETTO

dostepu
110,69 BRUTTO

Watek
do ciasta
HDPE*
o df. 50 cm

Pojemnik
na ciasto

do pizzy*
e poj. 20|

792>

97,85 BRUTTO

o listwy
odblaskowe

dla zwiekszenia
bezpieczenstwa

3329

40,95 BRUTTO

cGU|LL|N

Miseczka - tédka

Pojemni
drewniana* ojemnik

o wym. 9
8,5x5,5¢cm NETTO

e opak. 50 szt. 12,17 BRUTTO
o cena 1 opak.

i

SONAL

Reklaméwka
‘l:ggtstawowg
HDPE'Jwana

SARANTIS

Reklaméwki
HDPE

o wym.

26 x 6 x 45 cm

o opak. 1000 szt.
o cena 1 opak.

66,41 BRUTTO

papierowy
prostokatny™
e poj. 500 ml

e opak. 50 szt.

e cena 1 opak.

2679

33,20 BRUTTO

Fe0g
e T

SARANTIS

Reklaméwki
HDPE na rolce*
e pak. po

2 rol. x 160 szt.

e cena 1rol.

1170

14,39 BRUTTO

Torebki
papierowe

o wym. 15x 30 cm
e opak. 50 szt.

o cena 1 opak.

na $mieci
Big & Strong
e poj. 1201

e pak. po

1rol. x 25 szt.
e cena 1rol.

; NETTO

9,83 BRUTTO

18,32 BRUTTO

1) Od 1 stycznia 2024 r. z,
godnie z nowelizacjg ustawy o ob
A Kl e y o0 obowiazkach przedsigbiorcéw w zakresie go:
14 e potrzelj)il véiegnzeoggngzl 1903 ze zm.) sprzedaz wybranych produktowJedno§azsc?v(\)/gagolﬁagll<a L
alszej odsprzedazy, podlega optacie netto w wysokosci 0,20 z%(+ VXT)lglzbgV%)O;ZSyv: (S+Z 31Ac_|z_)nych =
z




najlepsze oferty tylko dia uzyikowmkow

. aplikacji makro pobierz tutal [N

SGma
G
w.s;rj FEBISTER oy

LY

Rolka kasowa
termiczna
o wym.

Bluza kucharska

z dtugim rekawem”
o 65% poliester, écierka z tet " -
35% bawetna cierka z tetry T 4

o rozmiary: M-3XL o 100% bawetna * nie zawliera

o kolory: 76,25 Br‘:&ﬁg o wym. 70 x 70 cm NETTO sbgk;)dllv;{fh 18

biaty, czarny e pak. po 11 szt. 3,68 BRUTTO isfenoli RIS

o cena 1 szt. o opak. 10 szt. 22,74 BRUTTO
o cena 1 opak.

Tablica
kredowa
dwustronna*
o wym.
drzewny* ‘ - ‘ élv\;(yinlspg\:,

o opak. 5 kg \ = ’

53x80cm
o cena 1 opak. o tancuszek zabezpieczajacy

przed roztozeniem

28 NETTO 2 Swieca szpica 34
35,66 BRUTTO NETTO
NETTO

o opak. 30 szt. 42,44 BRUTTO
o cena 1 opak. 221,28 BRUTTO

Multifunkcyjny
grill gazowy™*

Stét bankietowy Parasol grzewczy* » materiaf: ¢
skiadany* « materiat: polerowana wysokiej jakosci stal nierdzewna
o wym. (dh. x szer. x wys.): stal szlachetna 3 : \avy;n 121 x 171; 13{0 cm 1

o moc 9 kW gtowne palniki o acznej mocy 12 kW
183 x 76 x 74 cm o zapalnik Y « 3-czeéciowy ruszt grillowy oraz
« grub. blatu 36 mm piezoelektryczny dodatkowy ruszt do podgrzewania

« wbudowana chtodziarka

2 E 5 NETTO
368,88 BRUTTO
859,77 BRUTTO NETTO

7624,77 BRUTTO

v

*Artykut niedostepny w hali Stupsk.

**Artykut niedostepny w halach: Kalisz, Stupsk.


https://www.makro.pl/uslugi/aplikacja-mobilna

makro

Benckiser

Proszek
do prania
Bryza*

e do koloru

OFERTA
GASTRONOMICZ

PeG

Ptyn
do ptukania
tkanin Lenor

do pielegnaciji
mebli Gold Wax

DLA LOKALI
NYCH

o do biatego
o opak. 8,45 kg
e cena 1 opak.

- spray

o dwa rodzaje
o opak. 400 ml
o cena 1 opak.

I NETTO

5,28 BRUTTO

cvstost, KTORA POCIUIESE o rozne rodzaje
e opak.4,75/51

e cena 1 opak.

61,49 BRUTTO 52,88 BRUTTO

Recznik
papierowy
biaty**

e pak. po
6rol.x75m
e cena 1 rol.

Czysciwo
papierowe
e pak. po

2 rol.x 200 m
e cena 1rol.

Papier
toaletowy
Jumbo Big*
e pak. po
6rol.x120m
e cena 1 rol.

2249

27,66 BRUTTO

5 NETTO

6,97 BRUTTO

6 NETTO

7,58 BRUTTO

W promogji
dostepny rowniez
zapas do mopa

i wiadro Vileda
UltraMax.

W promogji dostepne réwniez
4ciagaczki o szer. 44 cm i75cm.

Roa

Sensmve

Mydto
w ptynie
Rosa*

e opak.51
o cena 1 opak.

12%

15,98 BRUTTO

g o
vileda
Mop UltraMax*

o trzonek

z drazkiem
teleskopowym
o dt. do 140 cm
o mikroaktywne
wiékna naktadki

(]
VHORECA
Polska

$ciagaczka
do podtog™™*

e szer. 60 cm

55%9

68,87 BRUTTO

14%°

18,44 BRUTTO

*Artykut niedostepny w hali Stupsk.  **Artykut niedostepny w halach: Kalisz, Zielona Géra. ***Artykut niedostepny w halach: Stupsk, Zielona Géra.
Centrum Zaopatrzenia MAKRO CASH AND CARRY POLSKA S.A. Oferta wazna do wyczerpania zapasow. MAKRO CASH AND CARRY POLSKA S.A. zastrzega sobie prawo

do zmian cen podanych w ,Ofercie MAKRO” oraz do limitowania wielkosci sprzedazy poszczegélnych towaréw. Zdjecia umieszczone w ,Ofercie MAKRO” moga odbiegac
od wygladu produktéw znajdujacych sie w sprzedazy. Prezentowane ceny obowiazuja wytacznie przy zakupie w halach MAKRO

- nie obowiazuja w dostawach. Wszystkie ceny
podane sa w PLN. Wszystkie produkty prezentowane w tej ofercie posiadaja ceny promocyjne i oznaczone sa w halach czerwonga etykieta, tym samym nie s objete programem
bonusowym. Oferta dostepna w wybranych halach, sprawdz dostepnos¢ w swojej hali
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https://play.google.com/store/apps/details?id=pl.itcraft.makroapp
https://apps.apple.com/pl/app/makro/id1146761397?l=pl



